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La vente des oeufs

Les producteurs d’ceufs devraient observer
les recommandations suivantes :

1.—Mettre dans les nids de la paille séche
et propre, la changer souvent, et surtout
chaque fois q’elle devient humide et souillée;

2.—Ramasser les ceufs au moins une fois
par jour, vers le midi, Les ceufs que l'on
trouve ailleurs que dans les nids ordinaires,
ne doivent pas étre vendus, mais, s'ils sont
bons, on doit s’en servir & la maison;

3.—On enléve toute souillure sur les ceufs
au moyen d’un linge sec. Il ne faut pas laver
les ceufs. Si toute autre méthode fait
défaut pour enlever les souillures, se servir
d’un linge légérement humecté.

4 —QGarder les ceufs, dans un endroit frais
et sec, & 'abri de toute mauvaise odeur;

5—Garder pour soi les ceufs les plus
petits et vendre les meilleurs et les plus gros;

6.—Mettre de la paille séche et propre
dans les paniers employés pour la vente; ne
jamais se servir d’herbe verte;

7—I1 faut garder les ceufs secs. Le
contact avee des objets humides expose les
ceufs A se ghter rapidement;

8 —1I1 ne faut pas vendre comme frais, des
ceufs qui ne le sont pas; c’est une fraude;

9.—Les ceufs doivent étre portés au marché
régulidrement, au moins une fois par semaine.

Les ceufs destinés au commerce ne devraient
jamais étre exposés ni & la pluie, ni méme aux
rayons directs du soleil, ni méme a une
température un tant soit peu élevée. Les
ceufs constituent une denrée des plus ““ périssa-
bles .

Restons au village

¢

Au lieu de rechercher les emplois, de
galoper aprés les places, la jeunesse de toute
condition devrait se tourner vers la terre.
Que de gens ayant un bien, petit ou grand, ou
ils vivaient tranquilles, s’en vont dans les
villes, croyant faire fortune, ou bien attirés
par le plaisir, et finissent par s’y ruiner le
corps et la bourse; pour un qui réussit, vingt
qui se noient. Et aprés tout, & quel prix la
réussite ? Souvent au prix de la santé et
de la liberté, qui sont les premiers des biens.

Ceux qui regardent les choses & la légere,
et ils sont en grand nombre, se figurent que
Pétat du cultivateur est celui qui demande
le moins de savoir et lintelligence. Ilg
croient bonnement qu’il faut plus d’esprit
pour* vendre du poivre ou des étoffes,
ou pour gratter du papier, ou pour
fabriquer des bonnets de coton que de travail-
ler la terre; c’est justement le contraire qui
est vrai.

Evekne Lt Roy

“Nous avons acquis de nouvelles con-
naissances a U Exposition Provinciale de
Québec’.—(Napoléon Chowinard, S.-J.
Port-Joli).

GRATIS AUX HERNIEUX
3,000 PATIENTS ESSAIENT PLAPAO GRATIS
Pas n'est Besoin de Porter un Bandage Inutile

Cette offre généreuse est faite par linventeur
d’une méthode merveilleuse agissant *‘ tout le
jour et toute la nuit ”, qui est employée. pour
renforcer les muscles relachés, supprimant les
bandages qui font souffrir, et la nécessité de subir
de dangereuses opérations.

Rien & payer

Aux premiers 5,000
patients qui écriront, M.
Stuart enverra une quan-
tité suffisante de Plapao

ratis pour permettre

’en faire un essai com-
plet. Vous ne payez rien
pour cet essai de Plapao
maintenant ou jamais.
Cessez de porter wun

bandage

Qui,, arrétez; vous sa-
vez par votre propre ex-
périence que ce n'est
qu'un pis aller, un faux
soutien de_ 1'affaissement
de la paroi, et qu’il mine
votre santé parce qu'il
tend & retarder la circu-
lation du sang. Pourquoi,
aldrs, continuer A en
porter ? Voici une meil-
Jeure méthode, que vous
pouvez éprouver mainte-
nant, gratis

Employé pour un double but

Premigrement : Le but principal et le plys impor-
tant des Plapao-Pads, c’est de garder constamment
appliquée sur les muscles relichés la modication
appelée Piapao, qui est contractive de sa nature, ot
prise avec les ingrédients dans la masse médicamen-
tée elle a pour cbjet d’angmenter la circulation du
sang, revivifiant ainsi les muscles et leur redonnant
Jeur force normale et leur élasticité. Alors, et pas
avant cela, vous pouvez vous attendre a ce ‘que la
hernie disparaisse

Deuxiemement : Etant adhésifs d’eux-mémes, faits
expressément lwour empécher le tampon de B[ih‘h'er,
ils se sont révélés un important accessoire pour rete-
nir la rupture qui ne peut I'étre par un bandage.

Des centaines de gens, jeunes et vieux, sont allés
devant un officier qualifié pour faire préterserment
et ont juré que les Plapao-Pads ont guéri leurs
hernies—quelques-uns dans des cas des plus graves—
et durant depuis longtemps.

Une action continue jour et nuit.

Une caractéristique remarqguable du traitement
Plapao-Pad est le temps comparativement court
qu’'il prend pour effectuer des résultats.

—Voila pourquoi 'action en est continue — nuit et
jour, durant toute la période des 24 heuroes.

ne cause aucune incommodité, aucun malaise,
aucune douleur. Cependant, de minute en minute,
alors que vous vaquez a vos occupations quotidiennes
— méme durant votre sommeil, ce merveilleux rems-
de fait pénétrer invisiblement dans les muscles ab-
dominaux une nouvelle vie et vigueur dont ces
derniers ont besoin pour remplir fidélement leurs
fonctions de maintenir les intestins en position sans
le support artificiel d’un bandage herniaire ou d'un

appareil quelconque.

Explication du Plapao-Pad.

Le principe du travail fait par Plapao-Pad peut
facilement s’expliquer en examinant I'illustratien
ci-jointe et en lisant 1'explication suivante :
Plapao-Pad est fait d'un tissu flexible solide ‘‘ K e
dessiné pourse préter aux mouvements du corps et
pour porter avec un confort parfait. Sa surface inté-
rieure est adhérente (semblable, mais cependant tout
a fait différente d’un emplitre collant) et cela pour
3mp?cher le tampon ** 1?" de glisser et se déranger

e place.

Faites-en l'espai & mes dépens

N’envoyez pas d’argent. Je veux vous prouver A
mes propres
votre hernie.

uand les muscles affaiblis reprendront leur f
etqeur élasticité — P orce
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dépens que vous pouvez dtre guéri de

LA SURFACE IN=
TERIEURE EST FAITE
ADHESIVE POUR

““ A" est l'extrémité élargie du Plapao-Pad
qui se place sur les muscles atrophiés et affaiblis
pour les empécher de se déplacer de nouveau.

‘B " est le Tampon bien en forme qu’on ap-
pligne de telle sorte qu’il obstrue l'orifice herniaire
et tend & prévenir I’échappement des entrailles de

I'abdomen. Dans le Tam~
pon se trouve un réser-
voir ol l'on met une
merveilleuse composition
absorbante et astringen-
te. Dés que la chaleur
du corps se réchauffe
cette composition, celle-
ci devient soluble et 8’é-
chappe par la petite
ouverture marquée * C"'
et étant absorbée par les
pores de la peau, elle
renforeit les muscles af-
faiblis et améne la fer-
meture de Vorifice.
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CEQUI TIENTLE
PLAPAO CONS =~
TAMMENT APPLI-
QUE ET EMPECHE
LE COUSSIN D
GLISSER.

“F" est la longue ex-
trémité de Plapao-Pad
qu’on colle sur 1'os de la
hanche — une partie de
I'ossature du corps, des-
tinée & donner au Pla-
pao-Pad la solidité et le
support nécessaires.

Quand les désagréables, douloureuses et dangereu
es impulsions disparaitront —
Bt quand I'horrible sensation d’abattement sera
bannie & jamais.—
Quand yous recouvrerez votre vigueur, votre vitali-
vé. votre énergie, vos forces —

Bt quand vous aurez meilleure apparence et que
vous vous sentirez mieux sous tous rapports et que
VOs amis remarqueront cette amélioration — 7

lors vous saurez que votre hernie est guérie, &t
Yous me remercierez sincerement de vous avoir si for-
tement engagé, maintenant, 4 accepter cette mer-
veilleuse offre d'essai gratuit,

Faites venir aujourd’hui I'échantillon
d’'essai gra

Faites-en un essai personnel. N'envoyez pas d'ar
gent, car le Plapao d’essai gratuit ne vous coQte rien,
cependant il peut produire chéz vous une améliora-
tion de santé plus précieuse que 1’or fin. Acceptez
cet ** es-al  gratuit avjourd'hui, et toute votre vie
vous vous féliciterez d'avoir profité de cette occasion.
Kcrivez une ~arte postale ou remplissez le coupon
aujourd'hui et par le retour du courrier vous rece-
vrez le Plapao d’essai gratuit en méme temps qu'un
livre de 48 pages de M. Stuart sur la hernie ; ce livre
renferme tous les détails concernant la méthode qui
a gagné un diplome et une médaille d'or & Rome,
ainsi qu'un diplome et le Grand Prixde Paris. la-
guelle devrait 8tre connue de tous ceux qui souffrent

© cette terrible affliction.
. 5,0C0 lecteurs peuvent obtenir ce traitement gra-
tuit. Il estcertain que la réponse sera énorme. Pour
ne pas étre désappointé écrivez maintenant.

ENVOYEZ.CE COUPON AUJOURD’HUI
AUX PLAPAO LABORATORIES, INC.
Block 2115, St Louis, M.

Pour Plapao d’essai gratuit et Livre
sur la hernie.
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{fi Le retour du courrier vow apportera
le Plapao d’essai gratuit.
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mode sur les planches & laver.

sultats une satisfaction continuelle,

essentielles. J
Ecrivez aujourd’hui pour livret,

FONDEE EN 1881

Avec les laveuses “CONNOR” montées sur
Billes, vous ferez votre lavage en moitié moins
de temps que par l'ancienne maniére, tout en
vous fatiguant moins, obtenant ainsi comme ré-

Aussi vous réaliserez les économies les plus

Nous pouvons expédier une machine n'importe o au Canada

J. H. CONNOR & SON LTD.

NN NN NN RN RN RN

R 2a8.8.2.8.8.8.6.0 2.8 80700 0 0 0 0 888 8¢ e S 0 >~
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Pourquoi tant de pertes de temps, de santé
et d’énergie en faisant le lavage & I’ancienne
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