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SUR LA PREVENTION DE LA CECITE CHEZ LES
NOUVEAU-NES (1)

I Boins que doit prendre 1a mére:

Toute femme, méme bien portunte, qui va deveniv mére, dott
jnsqu'au dernier wmoment s’y prépurcer de la manibre suivante :
Chaque jour, pendant les deruiers temps, elle prendra une injec-
tion, et fera un lavage extérieur avee de l'eau boriquce. La se-
ringue A injection sera toujours d’une propreté parfaite. Pour les
lavages extérieurs, clle se servira de tampons de ouate bien imbi-
bés d’vau boriqude ; et ces tampons seront brilés chaque fois.
Lorsque la fenunc est sujette d des pevtes blanches, elle doit con-
swlter le médecin.

20 Hoing & donmner i 'enfant:

Aussitot aprés la naissance et avant tout autre lavage, il faut
nettoyer soigneusement les paupicres, Ie bord des prupidres et tout
leur voisinage, enlever toutes los mucosités par un lavage a 'ean
boriguée au moyen de petit tampons de ouate bien propre; essu-
yer ensuite avec de la ouate propre et séche. A chaque toilette de
I'enfant, on commencera par les yeux, toujours avec de leau
boriquée, Les mains de la persoune chargde de c:s soins doivent
&tre savonndes, lavées et essuyées avec un linge propre avant de
toucher 'enfant.  Tout ce qui approche les yeux de I'enfant doit
étre absolument propre. La ouate qui a servi pour ces yeux doit
dtre brllée chaque fois. L'eau, les linges, éponges ou tampons qui
ont serci d lu mere, ne doivent sous aucun prétexte approcher
de Uenfunt,

L'air de la chambre sera tenu aussi pur que possible, on n’y
fora jamais sécher aucun linge.

3° Ce qw’il faut faire gquand la maladie est

déciardée:

Lorsque les paupitres rougissent et enflent, sont collées par
leurs bords pendant le sommeil, et que les pleurs sont mélangés
dhumeur, ¢l fout courir d loculiste ou aw médecin, chaque
kewre de retard auvgmente le danger. En attendant, il faut : toutes

(1) Rapports faits 3 P Académie de Médecine au nom de la Commission permanente
de P’hygicne de Penfance ; par M, Charpenticr.



