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phène, du bieu de méth3ylènei, de l'antipyrine, mais retenez Iquis
l'aetýion du médicaaneLt sera doublée si vous avez soin de le
doniner 'une ou deux heures lavant ~ie, rs-icher, car le médiaiment
e.tcroera dans ce cas son ation. «'nidg(que, ûlors que débute

i'our fixer à bon oSoient, Mlessieurs, l'heure du médicament à
ingérer. il faut conaître : a) la rapidité d'acton dn m&hAic-
uie-t; b) ea durée d'aûtion; c) l'effet qu',on en veut obtenir- d)
l'ation locale du médicaaent sur l'estomac et Gur ?Iînitestiu.
J'étudiera..i sueeevcet e points devant vous.

Mfaie, pour établir l'hieumre du médicament au mieux pour -votre
mialade, il faut aussi tenir compte de ses habitudes; vous tenterez
tout d'abord toutef4-ois de corriger chez votre maiilade ses opi-
nions erronées et lui démontrerez ce qu'exigerait l'emploi ré-
gulier du médicament que vous proposez; puis en Sas d'iinpossi-
bi-lité réelle ou d'opinions p)réconçues, vous transiperez au mieOux.

a) Rapidité d'action dii. rnédicamnen-Il est de notion vuil-
gaire que tous les médicaments n'agissenat pas àv'ec la, Même ra-
pidité; quelques eenlstufo ne vous seront pas inutiles.
C'est -ainsi que les Purgatifs ont une rapidité d'action très va-
riable. Les unis agissent une ou deux heures après il'absorption,
,conuef le podophyllin, lies purgatins salins; ils "débouchlent"'
les gens pressés, sans profit dul l'este bien souvent pour l'état
an~atonmique qui engendre la cntptn;s'aaresent à -aux avant
de partir à leur travail la matin les costipés et les <ëaentsdres.
D'avutres purgatifs comme. le calomel, l'aloès, la rh-ubarbe, gs
sent moins rapidement, de six ou huit heurt-, après l'absorption;
aussi doivent-ils être pris le soir au coucher. Enfin, les huile.ý
les purgatifs doux ".l que, la ~ne, les -min mnies conte-
naut dIu sucre, -etc., n'agiss:ent que douze ot quinze heures après
l'ingestion, en raison de ces difféôrences dans la rapid3ité d'action,
des Préc'tons sont à pr-endre pour leur ingestion. e le inom.ent,
de l'effet prévuL

!>renez les au-ntIt rnniques: ils agissent pour la plupart très
vite. L'anibipyoeinecomnmence à agir -un quart d'heure après l'in-

Egetilon, tandis que -le sulfate de quinim.e a une rapidité d'action
beaucoup imoindre et fait attendre, son effet pýndaxit plusieurs
heures, quand elle en a un. Selon le but chemché, innuéiat ou.
éloigné comime a.ntithermnique, vous preecrirez donc iI.'ainipyrine
oul le sulfate -de qaïnine e;'huedlerinaeofiion eera modifiée
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