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en procurer, tout on évitant un courant
diret.-N'encombroz pas votre chambre à
coucher. Le feu on renouvelle très bien
l'atmosphère, lorsque le tirage est irré-
prochable. - Même lorsqu'il fait froid et
que le fou est allumé, il est prudent de
reniuveler l'air, de temps en temps ;

4o Prenez garde aux mauvaises odeurs.
Que tout soit propre chez vous : n'épar-
gnez ni l'eau do savon, ni l'eau de chaux.

de pénurie pour le lendemaiù, - de façon
à suppléer, en temps de sécheresse spéciale-
ment, aux pluies bienfaisantes qui lavent
l'atrmosphére, les toits et les maisons, en-
traînent les poussières et les miasmos net-
toient les cours, les rues, les ruisseaux, et
donnent mine un peu à boire aux égouts,
toujours altérés dans les quartiers excen-
triques, dans les parties de la ville les
moins favorisées ;

No laissez pas des amas do détritus ou des 2e Avoir dos égouts bien construits,
tas de poussière près de votre maison, bien tenus et bien désinfectés, n'ayant
mais repoussez-les au loin. que très peu de communications avec

N'ayez pas d'étables à porecs, de fosse à l'extérieur et incapables d'avoir des
fumier ou de mare stagnante près de fuites.
vous. - Tenez les égouts et les éviers en A Paris,on obligeles propriétairas à
bon état et n'y souffrez pas d'émanations. construire pour chaque maison des

5o Aucune plante ni aucun homme ne branchements d'égoutscomuniquant avec
peuvent s'épanouir dans un endroit obs- l'égout principal do la rue. - On les con-
our; ils n'y peuvent être que maladifs et -damne également à faire a0outir directe-
languissants: laissez donc entrer le soleil, ment à leur branchement les conduites
ouvrez-lui largement toutes les îesues. d'eaux pluviales et menagères qui, dès
Enfin, souvenez-vous que quelques shil- lors, ne coulent plus au ruisseau.
lings dépensés sagement en précautiona I on résulc, de l'avis des hommes
sanitaires, peuvent épargner dans la snite compétents, que dans chaque maison ainsi
beaucoup de dépenses, beaucoup de médi- munie, la conduite d'eaux pluviales qui
caments, beaucoup de souffrances, et longe la façade forme une sorte de chomi-
même votre vie, qui est plus précieuse née d'appel;d'autant plus puissante qu'elle
encore mesure la hauteur de cinq ou six étages.

l-or l'été, lorsque le soleil donne sur l
façade et sur le tuyau de cette conduite,

J'ai dit ce que devaient faire les parti- l'air de ce tuyau, en s'échauffant aspire
culiers. Les pouvoirs publie ont des ui e r u e

branchementla de'égout omnqt vectt

devoirs encore plus étendus. Leur mis- dans l'atmospbiro. On comprend que cet
sien est d'autant plus élevée qu'ils ont la état de choses puisse contribuer à la pro-
garde tutélaire d'un plus grand nombrecote
d'existences. Tout gouvernement soucieux la puanteur les odeurs de Paris.

lson rôle devra prendre les mesures sui- 3o Les municipalités devront veiller sur
vantesI: les abattoirs, au point de vue de la pro-

lc Procurer aux habitants une quantité preté, sur les boucheries et les charcute-
largement suffisunte d'eau absolument irré- ries, au point de vue de la bonne qualité
prochable. - Dans les grandes villes sur- des viandes et de- produits alimentaires,
tout, il faut qu'on puisse on quelque sorte sur toutes les denrées n général; no pas
la !ssillcr Lt son gré, c'est-à-dire mn user laisser séjourner dans les rues de dépôts

geinent, sans parcimonie, sans crainte puants et malsains; supprimer les clop-


