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SUPREME WOOD ENTERPRISES LTD.

2270 Woolwich Ave. 
North Burnaby, B.C.
V5B 4A4

、-A.CHIN陳達良291—0505 價工圖房新商土承 錢作則屋舊業木接 公妥設改裝住工大 道當計建修宅程小

SUNRISE MARKET Ltd-
300 Powell St 
yaucover BG 
Phone:685-8019

El昇黄腐 
雜貨公司

一零油爽炸鲜鲜壹鮮新中 
律活炸滑昔負苦痙菓鮮西 
歓批豆魚包爲豆臓肉瓜雜 
bb*msmmi.
舘儀殯黨而暗 

ARMSTRONG & CO.
304 Dunlevy Ave. Vancouver, B.C. 

TEL. 254-2821

電*F整 
M■整 
;竟新， 孟碧珊殯儀舘

"0U巾
Pleasant

Chapel
供免豊各收多寛 
客費檢式費種大 
使車蠶棺公儀86 
用場意木道式堂
特聘華人■問滝自
KELVIN KAN 
爲僑胞服務
地址：306 E. 11th Aug.
電話：OFF1CE

876-2161 
优君住宅C華語）

872-4914

（咒修 Louie勺 Florist
371 E. Hastings Street qoc u.cx 

£：&)) Vancouver. B.C.V6A lp3 tD15 J-ID】24 
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*歡設花長結四長木 。迎計籃生婚時靑店 光期花花花生樹常 電雲李杰式棺？5：最經六本 
話廿顯僅式木大新驗十館 
:四血理找俱11禮裝豐餘創 
二小二聘全地堂修京年業
曲爲人 交鄰任宗

1 僑經 通近丼敎
-勿華選儀

使匿擇式

2 後 
人

顧穎牌圈球花木備Room H0・539 Main St., Vancouver^B. C. Canada 
^^E^^lMlJ 0室電話：(604)689-053 纱

三?吕噸韶主理［ 
（"p.Lsuk 住宅一255-9675飞九一教 
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九三各
六程 
六度

H温哥華.香港.上海.北京.质州FT^^
10日 52♦545。0。
出發日期：二月十七日，二月廿四日■

口豊哥萃•香港•北京•南京•杭州•上海•鹿州•香港一温哥華•
14日 $2。855・00
出發日期：二月十七日，二月廿四日•

0温哥華•香港•杭州。上海•無錫•宜興•南京•dtS。廣州-
香港•温哥華■
16 日 $2。995.。0

,出發日期：三月廿二日，四月十二日，四月廿六日，五月十日，
五月卅一日，六月廿八日，七月十九日，九月六日，十月廿五日■

四温哥華.•香港•杭州•上海•南京•西安♦北京♦质州•香港•温哥華
16日$3・095・00
出發日期：四月一日，四月廿九日，六月三日?七月八日，八月五日， 

九九日，十月七日•
⑨温哥華♦香港•廣州•桂林，上海'・杭州•北京•廣州■香港•|温哥華• 

16日$3.095，00 
出發日期：五月九日・ ，，

汽温哥華•香港•廣州•桂林•長沙・西安•洛陽•JLS・廣州・香港• 
温哥華•
18日$3・245，00
出發日期：四月六日，五月十一日J六月廿九日，八月三日，九月十四H 

由温哥華•香港•杭州，上海•南京•青島•北京•廣州・香港•温哥華•
18日53・245・00
出發日期：三月廿五日，四月十五日，五月廿日，六月三日，六月十七E 

七月廿九日，九月二日，九月十六日，十月十四H， "
（/唾哥華•香港•廣州・桂林•北京•锡林浩特■呼和浩特•北京•
廣州•香港•温哥華•
17日63・395•00
出發日期：四月十一日，五月九日，七月十一日，八月八日•

①温哥華-香港•廣州•武漢・宜昌•楊子江遊船•重慶•成都•北京• 
廣州•香港•温哥華•
19日83♦395，00
出發日期：四月九日，五月十四日，六月十一日，七月十六日，八月六F 

，九月三日，十月一日•
△來回程均經過香港，可捷前出發，可延期回程，機票有效期爲一年■
△免費來回香港•台北•香港機票•
△代辦手绩，專人領隊，一流酒店，三餐膳食■
△在香港逗留期聞，下硯香港第一流酒店，帝苑大酒店（ROYALGARDEN 

HOTEL ） •

八 
三 務2

e 豪華理髮■ 月。WAHMEN'S HAIR STYLIST
18話：688-5751 

123 E HASTINGS
ST・ VANCOUVER 

B・ C・ V6A 1N4 
退国華京士定東街一二三號 
名師主理 工作精良 理髮電鬟 
摩JS時裝 地方淸潔 冷1$諷而 
歡迎11話預約：黃廣周

文忠裝修
.ELEGANT CONSTRUCTION LTD

緻新建築公司 
Chi Sun Construction Co.

466 E・ 1OTHAVE.
VANCOUVER. 8c PONE： 874-4905

新城餅家餐室
NEW TOWN BAKERY & RESTAURANT 

168 E PENDER ST. VANCOUVER RC

TEL 689・7835 
1”■■■■■■)■■删

中 
學 
2 
1

新屋新店
•屋舊店 
歡迎詢問

優雅裝篩 
省錢修整 
免費佔債

■曇專裝修內裝新大 饋晶修葺禮毂 
血管 石頂 水屋油豊磨本 

着仔词宇漆喉格工
要 FEL：253-5696 

（國，専、英） 
（24小時服務）

胞
服 6

8著名紅豆冰 
各式麵飽西餅 
時備精美餅卷

呂宋什菓冰 
中西結婚禮餅 
歡迎僑胞惠顧 建美電器行

TEL. 251-5557 

612 E HASTING ST.BC

建昌裝修 

電話：872-3^90

黛改間電家裝 
升建格水庭修 
、洗 
申樓土工房壬
. 字車程房福

特•設
雪 
相

萝各冗修保交 
衣
機营毒理養換

粥粉麵飯 中午快餐 各式小食
巧手小菜 冷熱飮品應有盡有 ■誠想迅速■取費公道■

■為價收買■仇電視-当拒•壊頭■
:::暢遊東京，京都，漢城，台北，馬尼拉，香港，曼谷，崔城，吉网 
，星加坡，芭厘島等地。

:::分別有15天，17天或22天之行程，住宿豪華酒店，包早晚餐。
，每團之最終站均在香港，可在香港停留，於35天內回程。 利安旅行社RIGHT ON TRAVEL喉

475.MmST. HS/j四七五號電話（六（56a；.）云八七.三三二六

品華駕駛學校 

ALPHA DRIVING SCHOOL
4352 FRASER ST VANCOUVER B.C. 

TEL. 876-5925

*暢遊倫敦，巴黎，琉森，法16克福，荷京及比京■
*華人領隊，全程11天，一流酒店，包屋午晚餐■ 
"亦有18天及20天之旅程，前往更多之城市，歎迎查詢 
*可提前出發，可延期回稈，但需30天前訂传。
^1^1^5^^2^^^^_：________

*國旅行觀光團九八
目睹江山如此多嬌，印象難忘， 

遍遊中國各地名勝，不負此生。

本社過去數年舉辦的中國旅行觀光團，承蒙各社團及僑胞踴躍參加，甚獲成 
功。一九八二年度推出十二團，全新安排"三星至十月每月出發，遊覧地 
方名勝各有不同，以供選摘。費用由$28r78起（溫哥華出發）

廸斯尼樂園三藩市巴士旅遊團
"住宿一流酒店，包各名勝地區與遊樂場之人場券及后藥保險•
"暢遊迪斯尼樂園，環球片場，聖地牙哥海洋公園或墨西哥邊城
，羅省及三落市。

•出發日期：23/1-13/2- 20/3-3/4*22/5-27/6- 3/7- 7/8‘ 
】7/10♦24/10。31/10。

.亦有華人領隊之迪斯尼樂園李爲三藩市旅遊*，適合不諳英語

馮
坤
威

周
炳
麟

龍

美
英

出發日期：-九八二年三月五號（十七日） 
一九八二年四月二號（二十日） 
一九八二年四月廿八號（十七日） 
一九八二年五月十七號（十九日） 
一九八二年六月六號（十九日） 
一九八三年六月十五號（十七日）

一九八二年七月十二號（十八日） 
-九八二年七月三十號（十九日） 
一九八二年八月十號（十七日） 
一九八二年九月三號（十八日） 
一九八二年九月廿一號（十九日） 
一九八二年十月三十號（十八日）

Ken Fung Michael Chau
.全程三或四晚，專機前往逐天領眼，二流酒店丁一

May Lai
卜美加各埠機票特平 ］住家：294-4009 住家：876-8434 住家：254-5501

以上三‘上教事師傅，已舞開香港駕駛學校及加拿大駕駁學 
|校，柒弟或左牛前房香港親駛學校削辦人之一，聯合紐綴虐華 
M罵駛學校，經驗壹富専誠爲僑胞服務■每小時收費22元或六 
9度星邑130元•免費指導交J指標常識。

卡加利56點問頓91宛尼辟95多倫多161源太華169滿地可174

總社：多倫多 香港海外旅行社 分社：多倫多 香港國際旅行社 渥太華永安旅遊有限公司 
（416）977 • 3333 （416）362 • 6r707 （613）234 • 5493

SUBSIDIARIES Of 00NlY HOLDINGS COR POR ATION LTD.

Iffi鲤栾旦查港台灣及束 南亞各地
廉價襟県種您经巳垂年埜市追及東南亞各地，80査詢■

1專門接辦蜂避

:賭城旅遊團 李株 $199 起 拉斯維加 $269 起

$339起

歐洲旅遊團 $1,139起，另加咲学前往倫沙|

東南亞豪華旅遊觀光團 USS2135起

中國旅遊觀光團 $2,545起：

無遠弗屆■無微不至旧二7 
Love a Ttewel 澧哥羣

專門起屋

-新昌建築工程公司一
專門承建新屋 
全部鬼猫技工 
政府合法牌照

兼間新屋土庫 
保證材料上乘 
起貨捷快妥當

-參加我照的建屋計割，可爲伪節省二萬元 
電話：255-9147

『9FRIDAY 12 MARCH 1982*1公漠人£15星 日二十•月三 年二八九一元公

美堅建築公司

舊興 
屋理 
翻 新 
新屋

Tel: 684-2425_

Refrigeration Co： 

廳翹商 

花場務修 用 
加快!冷 

竊妙氣藏

陳氏水電木工程
Chaus Construction & 

Plumbing 一

PHONE 255-4977 
879-3362 
晚上五時至卜二時 

承建新屋 土浦間格 
圍額屋宇 水溺靈61 
水電工程 内外油漆 
工作妥當 價錢公道

話
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眼睛休息是最好的方法 

，每看半小時的書，就 

應該讓眼睛休息片刻。 

同時眼睛與桌面的距離 

應保持在三十公分左右 

，有空的時候，多望望 

遠處的靑山或綠樹咨是 

有帮助的。小小|
 »
鈎 

是家庭主婦恩物 

，厨房浴室甚至 

睡房黏上 
幾個 

，用來掛東西方 

便許多。
形狀特別的膠 

鈎還具裝飾功效。

【台号航机】文 
也應來愈快，加上職業 

明愈進小的地區，人類 
的訓練，使視力必須集 

的視覺愈退化？省立台 
中在周圍的小世界中， 

北醫院眼科醫師指出， 
導致了視覺形式的改變 

有證據顯示，人類的税 
某些歐美的敎授認爲 

覺正顯著地退化，主
要
，現代人並不是自由地 

原因是我們的眼睛太疲 
觀看周圍的世界，而是 

勞。 

不自覺地訓練自己的眼 

■
醫師指出，根據國外 
睛，使它能指導人體超 

的報吿，工業愈先進國 
向更安全的環境，這種 

家的人民視力愈退化
‘使生活順利的要求，加 

主要原因是眼睛太疲勞 
重了人類眼睛的負荷量 

，負担不起過重的工作 
醫師指出，根據這種 

生理學家表示，人類 
濯法仆谓法浒潜绥 

的眼睛，本來是爲了在 
跨
過
iŝ

ll 漁 

冃外空蟻的地方尋找糧 
四方，在辦公字裏視力 

食。譬如U
地民族過去 
又不能延伸科很号因 
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看得很遠，他們的視力 
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，都比現弋人良好。
一環境的人，視力發生長 

由於我們現金使用眼 
題的超過百分之五十。 

晴的時間愈來愈長，看 UI£181I
 晶 

的吏西愈來愈小，速度 
退彳呢？嘗師認爲，讓
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髮
徵
狀
與
人 * 
不
正
常
也
可
以
形
成
頭
髮 
在
個
人
與
工
隽
面
，患 

發
育
與
正
常
性
慾
成
熟
有 
乾
爽
而
稀
黄•
徵
狀
先兆 
者
能
解
除
壓
力
束
縛
，作 

關
・不
過
有些
人
的
看
法 
是
眉
鑫
始R
落
，而也

，認
爲
男
性
具
有
光
秃
的 
毛
方
面
也
减
少■

爲
個
人
精
神
性
的
治
療
・ 

脫
髮
現
象
最
特
别
的 

稱
爲
拔
毛
狂(TR

IG

 

H
O

TILLO
M

AN

 

IA

)
，很
多
人
喜
歡
將 

頭
髮
任
菱
掉
，包括白 

髮
或
其
他
顏
色
的
髮
絲
， 

不
過
緊
記
一
點
，拔
去
的 

頭
髮
很
難
再
生•

頭
部
比
正
常
人
上
更
溟
男 

有
學
些
藥
物
也
會 

士
魅
力S

但
一
崖
噴 
引
致
脫
髮
，例如抑制凝 

人
的
性
機
能
普
遍
較
其
他 
血(AN

TIC
O

AG

 

人
士
爲
低
，如
果
性
賀
爾 

U
LAN

T)

可以引致 

蒙
到
達
正
常
水
平
，他們 
禿
頭
現
象
，或
部
份
對
付 

雁
吹
議
現
象
是
因
爲
遺
傳 
癌
症
新
藥
物
也
會
迅
速
引 

斷
說
髮
的 
致
脫
髮
，但
當
藥
物
停
止 

3
三
済
一
是
達
旧i

服
用
時
，頭
髮
會
再
生
出 

因
素
之
一
，在
衰
老
階
段7

中
頭
髮
的
濾
胞
通
常
會
變 

除
了
以
上
新
藥
物
可 

細
及
消
失•
濾
胞
憊
細
，
引
改
獣k

野
辭
 

頭
髮
更
形
幼
細
及
短•
大 

1!経
致
髓
鶴
 

多
数
男
人
變
秃
頭
的
原
因
||譜

|$
!|
1| 

-  
就
是
在
短
髮
階
段
時
濾 
有
害•
有
些
皮
膚
病
醫
生 

胞
15爲

 
6|野
生
時
   

^

讀
 
II 譜

 

長
得
濃
密
或
長
些
，另
種 
由
，是
錯
誤
利
用
燙
髮
器

家家
，如
果
能
令
你
身 

心
賣
獲
得
最
佳
的
憩
息 

，你
就
會
全
然
的
養
和 

滿
足•

工

業

越

進

步

世

 

人

類

視

力

界

越

文

明

兀

退

化

3

.6

一
矗

1*1

9
8
1

—̂

電
氣
安
裝
 

裝
修
油
漆
 

土
庫
間
格
 

免
費
估
價

国
周
恵
欣
， 

廿
四
小
畤
服
伤 

電
話
：
吗
二0
1
二
八
二
八

住
宅
：
四
二0
1
八0
五 
一

工土室装承 谑 
作庫內修建闇
妥間設油新 
當格計漆屋


