
LES ALBUMINURIES INTERMITTENTES Di

de son albunine. Grâce à la perméabilité de l'intestin elle passe

ei nature dans le sang, puis dans le.rein pour être rejetée comme

albumine étrangère, grossissant ainsi le poids des albumines éli-

minées et exagérant la lésion du rein. par le surcroît de travail

qu'elles imposent à celui-ci.
Obs. I. Pueumonjie, incompatibilité du lait. (Chiray) Voici, à

ce propos, l'observation d'une jeune femme le 28 ans traitée pour
une pneumonie à qui on impose la diète lactée. Elle s'en acco-

mode très mal, elle le vomit et définitivement le refuse.

Ses urines sont albuineuses.
Or, la cessation du lait amène un changement complet.
Au bout de trois jours l'albumine avait aisparu de ses urines.

Obs. IL. Fièvre typhoïde, dégoût du lait et des ceufs, diarrhée,
albuninurie, on donne (le la viarle saignante à mastiquer, les
troubles cessent, guérison au bout d'une semaine (enfant 12 ais).

Obs. 11t. Suralimentation. - L'abbé X. . . . n peut plus dire
sa messe. Il a des maux (le tête. étourdissements, engourdisse-
ments, insomnie, troubles digestifs, constipation, etc.

Albuminurie à cause d'un régime carné excessif et d'un insuffi-
sance des ferments digestifs.

Réluction (les viandes, eau, exercice.
Guérison an bout d'un mois.
Surcharge alimentaire, hypoferments.

Ces observations jointes à tant d'autres démontrent, il me
seimble, que l'intol(rance de certaines gens pour le régime iaefé
tient à la mauvaise élaboration digestive du lait et que l'appari-
tion ou l'aceroissement de l'albuminurie consécutive au régime
lacté tient en partie au passage direct de la caséine du lait dans je
sang, puis dans l'urine.

Chez d'autres, où un régime carné excessif apporte un exeès
d'albuminoïdes non modifiés par les sucs digestifs, nons voyons
l'allune persister ou disparaître à volonté suivant la diète qu'ils
suivent.

Ces cas doivent être plus fréquents qu'on ne le croit. D'ailleurs
lorsque vous rencontrez des urines qui précipitent à froid par
l'acide acélique, pensez à une albumine d'origine digestive.

Les néphritiques eux-mêmes sont exposés à voir leurs troubles

augmenter pour les mêmes raisons.


