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établi chez les fermiers, c’est-d-dire que I'ins-
trument acheté en commun est utilisé & tour de

role.

Fromage de téete et galantine

Pour les mois d’hiver, nombre de viandes et
de mets sont fort recherchés. Le fromage de
téte (au Canada, on emploi plus souvent l'ex-
pression “téte en fromage”, et, en France: “fro-
mage de cochon”) constitue l'un de ces mets
favoris. On peut en dire autant de la galantine
ot des cretons. Consultez votre agenda, et
voyez ce (ue vous avesz confectionné l’hiver

précédent.

Programme de la semaine

Le programme hebdomadaire est peut-étre
celui qui comporte le plus d'utilité pour la ména-
gére. Chaque jour amene son contingent de
travaux routiniers—trois repas a préparer, 'en-
tretien des feux et le soin de la maison.

En moyenne, chaque repas représente deux
bonnes heures d’occupation: il faut appréter les
mets, passer un certain temps a la table ét des-
servir. On a done un total de six heures par
jour pour les repas. Voila qui démontre & 'évi-
dence la nécessité d’'une bonne administration



