JIORTALITE INFANTILE 23

Bouteilles—

Poids de 'enfant. Lalt - opees,  Bau—onces. Sucre—cuille.  Fréquence des v
' Livres, rée A the. tétees. ?\’gl;:g:(;( 2"
10 14 2} 3 2 heures. ]
11 A 14 21 2} 3§ 2} ‘heures. 7
15 418 ) 2 1 3 heures. 6
19 4 20 8 0 1} 3 heures. 6

Lorsqu'une mére venait chercher du lait pour la premiére
fois, elle était obligée d'amener son enfant. Celui-ci était pesé
et d’aprés son poids et non pas son age, I'enfant recevait la pro-
vision de lait approprié.

Le poids ¢'un enfant est meilleur guide que son age, sur les
dimensions et la capacité de son estomac.

ILa *“trained nurse” donnait en méme temps quelques con-
seils 4 la mére, sur la maniére d’habiller, de baigner son enfant.

Les résultats obtenus par ce premier essai ont dépassé toute
espérance. Pendant ces deux mois il y eut 107 morts parmi les
enfants 4gés de 0 4 3 ans, au lieu de 223 du méme age, morts les
années précédentes, pendant les mois correspondants.

L’année suivante au lieu d’un seul dépét il y en eut quatre,
ce qui permit de satisfaire tout le monde. Le lait provenait d'une
ferme bien tenue et a proximité de la ville. Aprés les trois
premiéres années de débur satisfaisant, le docteur Goler prit
le troupeau de vaches sous sa direction immédiate, aidé de quel-
ques assistants. Il surveilla la traite et 'expédition du lait.

Le troupeau de vaches était composé de bétes choisies et en
bonne santé. L’étable était toujours tenue dans un grand état
de propreté. Au moment de la traite chaque vache érait recou-
verte d’un drap stérilisé afin d’éviter les souillures du lait par les
poussiéres atmosphériques. En plus, le personnel était obligé
de se laver les mains dins une solution antiseptique.

Il y avait sur la ferme méme, tous les appareils & stérilisation
nécessaires, glaciéres, etc. Tous les vaigseaux, filtres, bouteilles,
etc., étaient stérilisés.

Le lait auquel on ajoutait un peu de sucre de lait, était em-
bouteillé dans des bouteilles stérilisées et bouchées avec des
bouchons stérilisés. Ces bouteilles de lsit étaient alors plongées
dans de I'ean glacée et une fois refroidies, placées dans des boi-
tes entourées de glace et expédiées immédiatement vers les dé-
péts de lait de la ville. Plus de 30,000 bouteilles de lait furent
ainsi distribuées pendant la derniére saison.




