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LA MERE ET L'ENFANT

LA DIARRHEE

'ES-r lit, par excellence. cliez les

enfantsla mîsaladie de l'té et de
la première ioiti (de l'automnIe.

Ce que je vais dire est done de la plus
haute iiportalce.

Si la diarrhée est légère, on peut
continuer à laisser sortir l'enfant ; mais,
si elle est forte, il faut, de toute néces-
sité, le laisser à la ebambre. Il importe
de le condamner à une diète relative ;

s'il est au sein uniquement, il n'y a à
observer que la régularité des tétées;

mais s'il est déjà habitué à prendre

quelques alillents, on aura bien soin
de ne pas lui d oiner de laitage, de
soupe ilitoiliiie, ou d ](-uls l la coque.
Pas d'aliments gras, pas de légumes, et
surtout }las de fruits.

Supprilinez-llloi, biieil enltenuu toute

lot ioll froide, ilusil < luve] oilre. et
mîettz-mno'i sur le ventre, chaud et brû-
lant, une bonne cinture de Ilanmelle.
Avez soi n avallt de ilettre cette
eeillturi'e, f( tire uille onetioll sur le

Ventre ave de lhuile de camnomiille
camiphree légèemenmt tib'die.

C'est le cas aussi de donner cette
excellente umacratioi de po'udre de
ellft que reconIlVmillde souvent le Dr
Brmchar'd.

T'en rapipelle la 1 :-n'-11 mile
Mettre au fomd d'uni eutimnoir une

ioulette du <niate :Ijter, sitivant l'âe
de l'enfimt, une cuillorée à car ou une
enilleirée i hiaus-ilw d'' pouIdre de café
et verser p ar'-dIessus, en t pIar

}etites c 11ses, nu verre d eau froide.

D)ommer' pair gorigée<s .

Ou la suivante
Eazu d'orge.-Vous prenez une cuil-

lérée à soupe d'orge moulue que vous
mettez dans sxonees dau:vous falites
bouillir pendanit quinze à vingt ininu-
tc.s, vous assaisonnez et vous coulez.
Cette dlécoction doit être fite deux
fois par jour, de manière à touj ours
être fraîche. L'orge i'éparée n'est pas

aussi bonne. On se sert <le l'eau d'orge
ainsi faite en mettant une partie dans
deux ou trois de lait.

Si cette préparation simple ne suffit
pas, on fait prendre à l'enfant un petit
paquet d'un grammue de sous-nitrate
de bismuth au repas du soir. Enfin on
ajoute à ces petits soinîs, très simples et
très anodins, deux lavements d'amidon
pris l'un le matin, l'autre le soir. Voici
comment se préparent et se donnent
ces laveiments.

Preldre mie holine cuilliree à bouche
<le poudre d'amidon. Jeter par-dessus
un verre d'eau froide ; bien délaver;

puis verser un demi-verre d'eau chaule
et laisser refroidir à la. température du

corp~s avant l'usage.
Avanit (le le donier, vider le. corps dc

l'en fant avec un lavement d'eau tiède.
Uneic fois le lavement d'amidon don-

n, rapproler les jamnbes pour qu'il
soit gardé.

' Qualnd on aura suivi eil tous points
les coliseils que je Viells d'indiquer sue-
eessiveme mt, on sera vraiieiit bien
maheureux si on n'a lpas pu arrêtîer i

dia'.rlée du hébé.
D)r Tii. O.MR.DEW, il-

La diarrhée des enfants, comme toutes les diarrhées, guérit après


