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SUJET D’ADORATION

Les Effets de la Communion :

La Communion aliment de la vie surnaturelle.

Le premier effet de la sainte communion est de con-
server la vie surnaturelle, autrement dit, de nous faire
persévérer dans la grice sanctifiante et I'amitié de Dieu.
Cela ne veut pas dire que, sans 2’ Eucharistie, il est abso-
lument impossible de rester quelque temps en état de
grice ; ni qu’avec I’ Eucharistie, la persévérance est assu-
rée d’une fagon infaillible. Hélas, malgré la communion,
méme quotidienne, nous pouvons encore tomber dans le
Péché mortel et perdre la grace.

Mais cela veut dire que la communion posséde la ver-
tu, la force, la puissance d’éloigner le péché de 1’Ame et
de I’en préserver 2 jamais. L’Fucharistie, prise 4 temps
e\tt.dans les conditions convenables, est capable de garder
a jamais, de la mort du péché, la vie d’innocence recue
au baptéme. — Cela veut dire que, sans la communion,
lous sommes dans 1’impossibilité morale de garder indé-
finiment la grice de Dieu, de méme que, sans la nourri-
ture matérielle, il est impossible de conserver longtemps
la vie physique.

1. —ADORATION.

Il est de foi que la communion contient la vertu et
donne la grice de préserver de la mort spirituelle du pé-
ché ! Les paroles du Sauveur sur ce point sont formelles ;-
les voici dans leur texte complet, avec leurs répétitions
variées, bien de nature A appuyer notre foi :

*“ Je suis le pain de vie. Vos péres ont mangé la manne
dans le désert et sont morts, malgré cela. Mais voici le
pain qui descend du ciel afin que celui qui en mange ne
meure point. Je suis le pain vivant, moi qui suis descen-
du du ciel. Si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éter-
nellement : car le pain que je donmnerai, c’est ma chair,
pour la vie du monde.”” Cés paroles, déja si affirmatives

(1) Nous reprenons ici la série des Méditations consacrées a la

Communion, — Voir Annales, années 1907, 1908, 1909.



