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所謂r懂得運用色彩j，並不等曾擔製造美女 
＜阿韻» 任電視片 於r大膽胃IS色彩」'否則只能成為 

集《豪門 别人之嘲笑對象，落得如去屆「好相
與小姐」般的下場，遺憾的是自 
己仍然不自覺。
依格納西歐還説，「每天以 

不同的粧扮出現，是現代婦女應 
有的美容化粧觀。」他建議在進

恩怨》美容顧問的依格納西It認, 
為「美女」是可以造就出來的。
顧問先生所指的「造就美女 

J，其意，非指整容（不遇阿龍j

貼美、 
士容 
小

却認為整容也是否美女的衣
之一），他認為，只要懂得運用色彩 行造型設計時'需兼顧性格、職業、 
，就可以在服飾，化粧等各方面展現 生活型態，以至臉型'輪廓等要素，

才能貼切的表現個人風格。風情，令自己變成美女。

）毀餅我） 〈不曲噌同］ 
%礁咪.
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中藥部由廣東省中醫院主治醫師區祖棠先生主理 

免費解答一切有關中藥保健問題

地址：溫哥華片打東街89號（中華文化中心對面） 

89 E. PENDER STREET,VANCOUVER,B.C. CANADA V6A 1S9 

11$：（604）684 • 3563 684-2736
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中華文化中心 

招租啓事.

^=000=
本中心商業大樓現有舖位及寫字 
樓出租。有意者請於辦公時間内 
（十至六時）親臨木由心或致電 
687•0729與黄先生接治。冠華麵家

KOON WAH RESTAURANT 
溫哥華喜事定東街二六八三號 

253•2608

特别推出
合時秋冬焦仔菜，焦仔飯
超値四和菜 抵食六和菜 
及多款巧手經濟小菜，粥粉麵飯 

合時焦仔菜
枝竹羊肉焦 
寇急牛•肉焦 
卷忍牛时焦 
八珍五席 候 
雁白猪皮恁

"。#鶏低 W排骨焦 
午肺雁白候 
牛什雁白恁

合時焦仔飯 
成魚肉餅饭 瞅味佬仔饭
排丹恁仔依 北推候仔饭

XZXZX0CDO0CDCDCD0CDCDCXDCXD0CDCD00CD0

工廠，寫字樓，外賣送餐， 
無任歡迎，準時送到•
253 • 2608

由上午十一時至及晨十二時

免費送餐

勝 
•¥•

洗髮時一 
個明知故犯的 

毛病是為求「一 

過瘾」或止癢一 
，用指甲猛抓 

頭皮，這樣會一 

在頭!
下二 

道道刮痕，有 
如受傷。受傷 

，長出健康的頭 

髮？正確的方法是用 

「指腹」按摩頭皮， 

既能常頭髮，又可 

促進頭皮血液循環。 

當然，若屬油性頭髮 

，便不可過分刺激頭 

皮，否則油脂&
更 

多。選用洗髮水時也 

要配合自己的髮質。 

油性頭髪要多洗，才 

可免影響觀瞻。
洗髪後要用水冲 

洗乾淨，把洗髮水徹 

底冲走，否則長期也 

會損害頭髮，令頭髪 

黯啞無光。
▲
馬
有
恆

母親不必迴避她的問 載尿液之用，怎知一 

題，可以直接向她解 晚半夜被四歲女兒夢 

釋女性的生理結構。中醒來看到，問「爸 

首先，母親可向女兒 爸下面突出來像香腸 

澄清她所指的並不是 
的是甚麽？J父母應 

頭髮，而是生在女性 怎樣處理？

陰部的陰毛，而陰毛
遇到上述情形，

是大部份女孩子成長 
父母難免感到能就， 

後所有的特徵，當她 
但若因此而拒絶答覆 

長大後，陰部也會長 
女兒的問題，或索性

出陰毛。

斥責她多事，就可能

•
家中共有兩個 
會使孩子覺得自己做 

女兒C

分别為十歲、了錯事，影響她以後 

四歲)住在H
型公屋對性的觀感。較可行 

，現在仍使用公屋外 
的方法是先針對女兒 

公衆浴室、廁所，平 
的詢問作一簡短的答 

日因感不便，父親特 
覆，例如-r

那是陰 

自備痰盅作為姜盛 
莖，是男性身上才有

的，爸爸是男性，所 

以有陰莖」，這樣的 

解釋已經使她明白.， 

由於女兒尚年幼，到 

日後有適當機會，再 

向她解釋男女之别。 

而且，父母也應提醒 

女兒今次她看到父親 

的性器官，是一個很 

一特别的情况，偷看别一 

一人更衣和如廁都是不 

一禮貌和不受歡迎的行一 

，為。 
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一 
談■

一 
外電報道菲律 *
有巨！!! 行兇， 

』先後十多人遇害。這條身長十八英 

=
尺的大缰，是稀有的鹹水缰魚，只 

= 出現在亞洲，而且是 一 種瀕臨绝種 

》的生物。
》
當閣下到東南亞旅行時，常見 

『有馴绳表演，那些龐然大物，貌似 

/
兇惡，其實是温馴的，因為它們是 

■
鏗人工孵化，和有意識地進行選種 

亠與人工繁殖，普普通通 

3

閒情 
的一 個養经場，.都會有 

2

捕獵野生缰，一 則危險性大，再則 

~
不少品種被列於瀕危而被保護，但 

心人工飼養，則可控制産量及質素。 

入 
况且雜交品種的花纹特别靚， 

a

花紋大而柔軟，是製作高级皮具的 

~
上佳原料。

~ 
本港所生産的皮具，外銷頗有 

)
市場，而且以工藝精湛見稱。

▲
子 
靑

雅趣 
擁有近萬條缝魚。 

人們飼養缰魚，主

要籠剥皮之用，蓋因

小孩

/̂
^
子的好奇 

166
^

心是無邊

«.

際的，他 
們可以對

身邊任何事物産生疑 

問，因此有時孩子對 

父母的身體産生好奇 

也不足為怪，特别 
6' 

當他們發覺自己的身 

體和父母有着明顯的一 

分别時，更容易引起一 

他們的興趣。以下是一 

一些父母可能會遇到 

的情况1•
家中只有六歲

合

的兒子，很多時向母親詢問女孩子的「下面 

」是怎樣的，還追問可否看看媽媽下體/
應 

怎樣辦？上述提問的兒童 
以讓兒子學習到正確 

是家中督子，可能一 
的性知識。另一方面 

直都没有機會見過女 
，父母也需要解釋不 

性的性器官，但當他 
龍讓兒子看媽嫣下體 

意識到男女可能有分一 的原因，主要是媽媽 

别，就會産生很大 
不喜歡這樣做，性器 

的好奇心，因此才會 
官也是很私人的班方 

要求看婚婚下體。父 
，不應隨便要求别人 

母可以透過一些合適 
公開。•小女兒問：「

的途徑去滿足兒子這

方面的好奇，例如採 
婚婚小便的地方點解 

用一  ®
有圖解的牲教-有頭髮？」，應怎樣 

育書刊- 或利用一些二答:

k
性教育用途的洋娃 
這個小女孩發覺 

娃，，向兒子解釋女性 
母親的下體和自己不 

的性器官，這樣做可一同，覺得很有興趣， 
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朋友請吃壽酒，菜式 - 

壽一一.吃過，説得上相當*" 

妻 
冨，直至吃作為r鴻運當 ( 

3

頭J
的红豆沙，又吃過壽【 

日取>
桃，最後上來的，是一大 

子羅 盤美國蜜瓜。

4
!
 

我 K 不是太過新潮， 丹 

不鼎 也不+< 古舊.，不會有什麽 心 

孙<
迷信的俗念，就一如一般= 

明 
的香港人一樣。但以這尺 疋 

瓜 
度來看香港人，也夠了。~ 

就以我們行家中飲食之中》 

，也從來没有人叫「苦瓜」，而是》 

叫r

涼瓜」的居多，没有人叫「綜》 

瓜」，而叫「勝瓜」，這不是迷信》 

，而是從歷史留下來的r 教育」。/ 

在壽宴.之上，瓜，是不宜用的■ 

，因為壽宴是你誕生的日子，而那0  

一個?瓜」.字h
在香港人習俗是另♦『 

.有一解的，更何况那個「蜜」字是一 

有快與頻密的解法，更何况在剛剛= 

吃過壽桃來吃，更有使人啼笑皆非E  

的感覺，我有點反感。么̂̂
^
一 

再説，美國蜜瓜吃此(

内 

得有一陣腥味，於
口
腔
』 

不大好受。 
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年

一

度

其

■、一
新鮮花旗參氣睦
/H香
生
食
、搾汁飮用或與 

肉類焦湯無上佳品

想買靚貨請到僑信"：

要買正貨 
一定要到僑信"
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