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Ce petit traité est le fruit d'une longue

expérience dans l'art de diriger les pe-

sonnes vivant en communauté.

Il traite franchement, mais discrcie-

me-i' et avec onction, des points les plus

pratiques et les plus difficiles dans le gou-

vernement des communautés de femmes.

Ses enseignements sont appuyés sur l'au-

torité des .saints et des maîtres de la

vie spirituelle. L'auteur s'est proposé

la tâche de former une supérieure qui,

au moyen de son unior iv^c Jieu, par
la poursuite exemplaire • sa propre per-

fection, par son zèie pour le bien des

religieuses qu'elle ^ .uverne, puisse amas-
ser un fonc • de sagesse pratique qui lui

permette de les diriger avec suavité et

énergie dans la vie spirituelle, et de leur

faire aimer le saint joug ou 'elles portent.

Les moyens et les obstacles énumérés ici


