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後再吃，使菠11

蜀白酶破壊， 

一麻疹、結膜出血、哮喘者，
便不易發生嚴重的過敏反應了 

嚴重崎可見家、心iB

過速、
。不遇，有類似遇改史的人還 

脈速细弱、紫紺或面拿白、
是應慎食■

意
II不清、病情迅猛兇險•
有

>

個
，番
茄
一
個
，半
瑰
飯- 

埼
 
(=
一)
晚
餐
：肉類或一一 

普
 
其
他
海
產
四
両
，靑
豆
，
一一 

拿
 
菠
菜
或
番
茄
兩
隻
，茶
或
》

保 步 健 美

外
，上半身、腰部、
，而亦带有半强制性 

背部，以致上肢也可，  

*

稱效果甚佳呢1 

收到健身連動效能， 

另外一種芬 »
出 

最近又有人發明了超 
品的稱為特能健康测 

級健康電動單車、坐
量
單
車
，奋車上設有 

上這樣一部單車，可 
多種時間掣及咪表， 

以得到全面性的連動 
連動者又可從中了解

，當
站
起
來
時
覺
得
頭
暈
，眼冒.金
星 

，去
看
醫
生
，説
我
是
腎
虧
，可
是
， 

我
吃
了
許
多
補
腎
藥
都
沒
有
效
，這
是 

什
麽
原
因
呢
？

▲
肺氣疽

S

咖
琲
，橙
子
或
香
蕉
一
隻
。 

"- 

《
(
附
註
：咖
雖
、茶
最
好
盡
量
不
加
糖
，
一- 

~
怕
苦
可
加
少
許
奶•
海
產
食
品
，以魚爲首一一 

~
選
，値
得
一
提
是
長
粉
剌
者
勿
吃
海
產
類
。5 

?»/v<?z><><zy<zz><z><z><><z

我
有
一
弟
，現
年
廿
八
歲
，不
幸 

l::%r•肺
氣
腫
這
種
病
。據
醫
生
説
，日 

前
不
論
中
西
薬
都
難
根
治
這
種
毛
病
， 

請
問
肺
抽
腹
分
幾
多
期
，會
不
會
隨
時 

死
亡
。

當
一
個
人
蹲
久
了
，突
然
站
起
來 

畤
，覺
得
頭
暈
或
感
到
滿
天
星
斗
，這 

不
是
腎
虧
，健
康
正
常
的
人
也
會
發
生 

這
種
情
形
。

因
爲
在
蹲
着
時
，腿
上
的
血
液
大

而在時裝專家的 
花長裙，.有些又反呢 

心安排下，今年更 
士領，加上海绵壑膊

太多!!・化
，而且只連合作日常便服。 
的篠物，你將會在飲宴場合予人耳目一新之感。
扌

但新近流行的上M
 下窄直脚* 就大大這裏為大家提供鹽款别缴的套褲裝，歡喜的港『

6-"
s:十限货七小复 
，總之款式美侖美焕 

sl
TI
iHr子没有太大限制，花款更大可照樣缝製一 
套
，因為，今年夏秋時裝超勢，各"
舞̂

幾̂

,
15堂
1S
S3 

可随心所欲，由日間便服到晚間整 
年套神將是時賢的主角，你
又
怎
能
缺
少
了
它
們
一
葬
議
勿
整•
蠶
II打
舞 

服裝，只要用不同布料和不同款式,
呢

— 
i

裙都來了川 
善
裙
。輕滑柔軟,

组之還有碎褶、牙̂ 
高貴華麗。售價亦不 

細褶：：：等等，潮流 
菲
，每套達三千二百 

就是打褶。同時在上 
元之多。

身的設計亦更别出心， 
泳裝中，三點式

新
的
套
福
裝

一

耳曰

肺
父
腫
是
肺
臟
是
未
支
氣
管
这
端

部
分
，包
括
呼
吸
直
支
氣
管
、肺
泡
管 
大
該
少
，前
傾
的
頤
部
特
別
充
血
，突 

、肺
泡
囊
和
肺
泡
的
膨
脹
及
過
度
充
氣 
然
站
起
來
時
，大
部
血
液
都
流
到
下
肢 

，引
致
肺
紐
織
弾
力
滅
退
和
容
精
增
大 
，頃■
的
血
液
供
應
少
而
且
慢
，加上 

的
總
稱
。 

无
力
的
關
係
，原
來
在
頭
部
的
血
液
也 

肺
氣
腫
的
主
要
症
狀
是
氣
促
。若 
大
量
向
下
流
，引
致
暫
時
性
的
腦
部
貧 

气
候
寒
冷
，支
丈
管
分
泌
物
增
多
，患
血
，因
此
就
出
現
滿
天
星
斗
了
。 

谷
就
感
到
胸
悶
，氣
促
也 

*i1劇
。 

但
過
了
會
，當
腦
子
有
了
充
沛 

8i.$
的
肺
氣
腫
胸
吐
外
貌
好
似
一 
■

液
後
， 
切
就
恢
復
正
常
。

大約是七八年前，：**

套装在本港曾流行遇好 
都可以套神形式出現。 

一段日子。那時候所流行的套神装，是長及臀部的 

整套同花樣的套神装，用梅麻 

上裝，有腰線，貼身，«-
似*
衫的上裝，配以同料 
質地或篇温*
品布料縫製，是日 

的：一

脚神，纯色的，大小・案的，都是整套的套神 
間外出的理想便服・月閃亮的鋼锹 

裝
，當然也可以拆開D

R
W

相配的上衣或西禕■
至於 
縫製一套有M
長上裳的套禕，則成 

穿着套神的對象，則以二十多歲以上的成热女鑒 
了新潮修快的»
新的士夠格新装， 

多
，而且通常是作為日常便服穿着・ 

與朋友們在週末到的士夠格■
歌腕 

這種服裝维持了好一段日子，不知怎的，富牛 
舞的時候，你將是借受注目的一個 

仔禕湧現街頭之後，较大年紀的女性也起了改革的 
。It

究窮的女士們，又可畳絲 

念頭，要嗎就新潮一 
番也來個牛仔W
T
恤
，要不也 
、軽纱等貴重衣料縫製套神裝，只 

是花上裝纯色西神的打扮，於是乎套祷裝就被打入 
須在款式方面多動腦筋，加上道當

A

裁，更為别做、突出 
尚未為本港女性所流

行，故一件頭装仍大 

受歡迎。其中一款平 

肩
、兩旁打褶的 一 件 

頭泳衣最為流行，而 

今年亦流行泳装外再 

加上一 件碎花半截裙 

，前後兩幅拉起一角 

，結上小花球，更為 

迷人。
『-==-------y-  
e
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z
M
-
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一一̂
*
3'"^3

一

日
前
在
富
麗
華
酒 

店
由
先
施
公
司
主
辦
之 

1
 
一個「夏
之
誘
惑J

時 

■
 
装
表
演
，便展出
了
六 

■

十
四
套
最
新
的
絢
麗
多 

■

釆
，雍
容
高
雅
的
服
飾 

■

，其
中
更
有
八
套
真
正 

■

誘
人
的
沙*!

裝
呢-

拿
夏
装
均
以
鲜 

一
明
的
色
澤
為
主
，粉紅 

■

、粉.

粉
紫
、奶白 

U
等
，■
、出
了•
而在 

■

配
善
盈.，%
以組
合 

■

案
花
為
幾
托
，或者上 

身
軟
料
印
花
配
硬
暮

▲
肩

61
疼
痛
僵
硬

個
桶
一
樣
。

在
診
斷
上
，肺
氣
腫
可
分
爲
四
級 

，
一級只是   

<7高
及
行
樓
梯
時
才
感
到四月

間
的
某
日

"**11一

乘
促
，二
級
是
當
行
得
快
才
氣
促
，雖 
早
上
，
一覺醒來發 

&
能
照
常
工
作
，但
容
易
疲
劳
，三級 
覺
右
費
膊
好
似
梗 

是
穿
衣
服
，洗
臉
，講
話
甚
至
大
便
都 
了
一
樣
，稍
爲
活
動 

感
到
策
促
，到
了
第
四
級
，就
电
是
靜 
就
痛
得
要
命
，雖
有 

坐
休
息
也
會
氣
促
，完
全
沒
有
勞
動
能 
看
過
醫
生
，但
至
今 

力
。如
沒
有
岬
發
冴
，這
種
病
不
會
突 
仍
未
癒
，請
問
有
何

冷
宫
了
。

牛
仔
禕
雄
霸
時
装
界 

出
乎
意
外
之
久
，或許
是 

由
於
它
方
便
耐
穿
，   

a
應
. 

對
象
也
多
，所
以
深
受
大 
■ 

衆
歡
迎•
直
至
最
近
，腰 

部
有
褶
的
直
馨
面
世
， 

牛
仔
神
遇
到
了
勁
敵
，且 

一 

有
被
取
代
之
勢
，因
為
牛 
一 

仔
神
就
是
牛
仔
神
，顔色 

質
地
以
及
樣
子
都
不
能
有

然
死
亡
。

單
一
蕪
藥
的
確
是
蛙
矢
治
肺
氣
腫 

的
。若
菴
服
藥
的
同
時
，打
太
極
拳 

及
做
腹
式
呼
吸
體
操
，加
强
鍛
練
身
體 

，是
會
減
輕
症
狀
的
。

珈
法
减
輕
痛
苦 
••■

▲
竹製品的缝隙 

中
藏
香
物
，可放進 

肥皂水中擦洗，
然 

後再放入盆 *
過清水 

■
晾乾登 
才好收 * 

，免因留存水份而生

正

你
患
上
点
關
節 &
 

周
圍
炎
，也
有
叫
」
/

▲
眼冒金星不是腎虧 
晋
風
」，針灸的 

效
果
最
好
，你
不
妨 

我
的
工
作
多
數
時
間
都
是
蹲
着
的 
試
試
。
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