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La sécurité à 
l'extérieur 

Les terroristes attaquent souvent ceux 
qu'ils ont choisis pour cibles à l'occa-
sion d'un déplacement en automobile. 
Encore une fois, la meilleure précaution 
en ce cas est d'éviter la routine. Variez 
votre horaire et votre itinéraire pour 
aller au travail et en revenir et lors 
d'autres déplacements. Veillez surtout 
à varier l'heure à laquelle vous quittez 
la maison le matin. 

Dans la mesure du possible, emprun-
tez les artères les plus fréquentées, 
méfiez-vous des routes de campagne 
isolées et, dans les villes, évitez les 
quartiers dangereux. Sur les autoroutes 
à voies multiples, conduisez de préfé-
rence dans l'allée centrale; vous 
réduirez ainsi le risque d'être contraint 
de vous ranger sur le bas-côté de la 
route. Évitez de suivre de près les 
autres véhicules. Évitez également de 
vous absenter seul de la ville. Voyagez 
en groupes; on y est plus en sécurité. 
Si vous devez parcourir de grandes 
distances, essayez de former un convoi. 

En voiture, verrouillez toujours les 
portières. Ne baissez pas les vitres ou 
alors laissez-les à peine entrouvertes. 
La nuit ne stationnez jamais votre voi-
ture dans la rue. Verrouillez toujours 
toutes les portières, même si vous 
vous absentez pour un très court laps 
de temps. Si vous devez confier votre 
voiture au préposé d'un parc de sta-
tionnement, ne lui laissez que la clé de 
contact. 

Avant de monter en voiture, assurez-
vous qu'il ne se trouve pas d'objets 
suspects ou de fils métalliques sans 
utilité apparente, tant à l'intérieur que 
sous le châssis. Si vous trouvez des 
fils métalliques ou des colis suspects 
dans votre voiture, dans votre bureau  

ou à votre domicile, prévenez sans 
tarder les autorités compétentes. Ne 
tentez jamais de déplacer ces objets 
vous-même. 

Rappelez-vous que, généralement, 
les terroristes ne manquent pas 
d'étudier à l'avance ceux auxquels ils 
ont l'intention de s'attaquer. Avant de 
quitter la maison ou le bureau, par-
courez donc la rue des yeux pour véri-
fier s'il ne s'y trouve pas quelque 
voiture suspecte. Essayez de déterminer 
si vous êtes suivi à l'aller ou au retour 
ou lors de vos allées et venues habi-
tuelles; si tel est le cas, avertissez la 
police sans tarder. 

Évitez d'afficher ce que l'on peut 
considérer comme des signes extérieurs 
de richesse ou d'importance (le fait de 
rouler dans des voitures de prestige, 
par exemple). Les espaces de station-
nement réservés devraient être numé-
rotés, sans plus; aucun nom ou titre 
ne devraient y figurer. 

Quelques modifications peu coû-
teuses peuvent être effectuées sur les 
véhicules, afin, par exemple, de com-
mander l'ouverture du capot de l'inté-
rieur, d'avoir un bouchon de réservoir 
d'essence verrouillable, de faire placer 
un dispositif anti-bombe à l'extrémité 
du tuyau d'échappement. Notons 
également qu'il est utile de posséder 
un émetteur-récepteur radio ou le télé-
phone, ainsi qu'un système d'alarme. 
Dans les régions où les risques sont 
particulièrement élevés, il y aurait lieu 
d'envisager des véhicules blindés et 
des cours de conduite défensive. 
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