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En voyant la légèreté des enfants, on serait peut-être 
tenté do croire que la communion fréquente n'est pas 
possible pour eux, et que les règles de l’Eglise ne regardent 
que les g randes personnes. Il n'en est rien, et c’est là 
encore un de ces préjugés désolants qui causent la ruine 
d’un nombre incalculable do jeunes âmes, en les livrant 
sans défense aux terribles attaques des passions.

Les enfants, aussi bien que les grandes personnes, peu­
vent et doivent communier souvent. Notre Seigneur ne 
leur demande que ce qu’ils sont capables de lui donner ; 
il connaît mieux que nous cette légèreté qui nous effraie; 
mais il sait aussi, et beaucoup mieux que nous, que l’inno­
cence est le plus précieux de tous les trésors, que le démon 
veut la leur ravir de bonne heure, et que la communion 
seule peut les défendre des ruses de l’ennemi.

On ne communie jamais trop quand on communie bien ; 
et il suffit pour bien communier de recevoir le Sauveur 
avec une sincère bonne volonté. Cela est vrai des enfants 
comme des hommes ; et l’expérience fait connaître que 
rien n’est plus sincère que la bonne volonté d’un enfant, 
qui vient de faire sa première communion. Il aime Jésus" 
Christ, il le désire ; pourquoi ne pas le lui donner ? Il 
est souvent plus digne do le recevoir que nous autres, qui 
dédaignons sa piété. “ Laissez venir à moi les petits enfants 
nous dit le divin Maître ; le royaume du ciel est pour 
ceux qui leur ressemblent. ” Le royaume du ciel sur la 
terre c’est l’Eucharistie.


