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Qiuant à la constipation, elle coîngestioîîîe le g2ros intestin, et

par infîiuence (le v(isiuine, tous les org~anes dlu petit bassin. E r
la eoige.st ion réailise prcsnetla preuumière plhase dle toute niieii,-
trlua 0 1 1.

( ouueîîot (le la fin, qu'ou dlemanîde C't i11)5 grand'meres ce qi
sfaisait (Lauis leuir temps. Elles rpo<lruî qu'elles allaitaienit

12 àt i5 mois 511115 roir, puis encoore S a0 itlo 'î tout en voYalit

Mais taîtlheureuix tenmps où)i le bonheur ic-uslie consistait

Satro>uver (des prétextes pou se smustraire sv~s dlevoirs

AUTREFOIS ET AUJOURD'HUI

(Commiienit se fait-il que, il y a quaranite ans, presque toutes les
)1leres canadiennes aIllaitaient leurs enfants de la ai 20 mois1, tail-
lis qui'anijonirdiîali on nie nourrit pas, en moyennle, six mois ?

L'st-il déjà arrivé, (lans l'histoire dui mnîde, qu'une race ýait
(liange (li tout au tout en deux grié nat ions

Vers l'an 1500, le célèbre chiiruienici Ambroise Paré faisait (les
anItop)sieS, et ses rpot nons montrent quelles visèe <'le l'tre

lu 11aid mioye ag vient ià peu près les menmes diamèitres, le
mêmiie volume, le nmême poids que dle nos jonrs.

Si l'qnialolilje de l'hommne n' a pas elmînl- en trois ieescoinl-
Jiivent expliquler la possibilité (le m ta rlhestotales chez Ilos

ean<li.nlen i moins (le quarante ans ? ('e serait la plusétag
dles eh <ses, carl la nat r )(c(le d'ordinaire avec une îaete~

lenltelur, 4 eIlle ne( fait pas (le sauts " commiie lit le poète latin.
4' e( )inonde nie cauit phis rien de nos jours! "disent en se re.,i-

gnaw lat cCeXx qui iitonit pas le courage de scruter mi problème.
ia on pouvait invoquer la dl'(éénére.scence (les races,ilfuri

se demander si les autres, les races latines surtout, nie participent
pas à notre déchéance.

Ou trouvera alors que les Françaises, les Italiennes, les Espa-
noles, sont encore dles mamnans enviables, conune les statuaires

les ont rêvées, absolumi-ent comme nos grand'mnères canadiennes,
d'ailleurs.


