
NOS DEVOIRS CONTRE LA TUBERCULOSE

le, liances de guérison sont leb mêmes chez les tuberculeux pré-
dip)osés héréditairement que chez ceux qui ont acquis la tubercu-
hi.e accidlentellement.

On peut acquérir une prédisposition à la tuberculose sans tare
hie.litaire.

1) Par l'abus des boissons alcooliques ou par d'autres excès.
(·Far certaines maladies qui affaiblissent la constitution,

coi.mre la pneumonie, la fièvre typhoïde, la variole, la rougeole,
la coqiieluehe, la syphilis, la grippe, etc.

(3) Par certains genres de professions, et en général toutes lcs-
professions où les ouvriers exposés aux poussières.

Ceux qui s'adonnent à lusage excessif des boissons alcooliques
oui aux excès de différentes sortes, les convalescents de maladies.
graves doivent éviter les relations avec les tuberculeux. Les bu-
veurs ne peuvent se mettre à l'abri que s'ils renoncent complètc-
ment à leurs habitudes vicieuses. Ceux qui, par leur propre
faute ou celle des autres, ont contracté une maladie, doivent se
soumettre aussitôt que possible à un traitement médical.

Quant à ce qui concerne les ateliers de travail insalubres, par-
tieulièrement les grandes fabriques et les usines. c'est aux pou-
voirs publies et aux patrons qu'incombe partoit le devoir d'inter-
veil r.

Conunient peut-on protéger les petits enfants de la tuberculose ?

Tout ce qui a été dit relativement à la prophylaxie (le la tubercn-
lose, comme ce que nous allons dire, s'applique aux enfants. Ce-
pendant il est bon, puisque le lait est leur nourriture principale,
de préoccuper de leur en donner d'absolument sain. Il y a en-
Core d'autres dangers (le contagion pour les enfants. Ainsi quand
une mère tuberculeuse embrasse son enfant sur la bouche, lui pré-
pare sa nourriture, emploie sa cuillère pour goûter la bouillie
qu'elle prépare, ou savoir si celle-ci n'est pas trop chaude, elle
ir·musmuet inconsciemment <le bouche à bouche les germes de la ima-
lailie à l'enfant.

L'enfant jouant souvent sur le plancher peut, en se trouvaut
tout près du sol, respirer faeilnent de l'air chargé de bacilles de
la tuberculose et devenir phtisique par inhalation ; ou bien en-
core lenfant qui touche à tout, porte à sa bouche ses doigts qui
ont pu s'infecter, et il peut se produire ainsi chez lui une tul·erci-


