IALBUM INDUSTRIEL

205

Pommade contre les brulures
Aristol. .. .....o.0 D10 grammes.
Fuites dissoudre dans

Huile d’ohive....... z0
Ajoutez :
Vaseline...........) 4, 0

Lanoline .........}
Mélez, -Usage externc

* (Monitenr de Ulnggicne Publique de
Peais)”

L'écriture droite

Le Cunseil supéricur de santé de
IAutriche-Hongrie a adopté en 1892
le rapport ofliciel des professeurs Von
Reuss et Lovenz préconisant I'adoption
de I'éeriture droite dans les écoles.

L'¢eriture penchée, dite anglaise. a
en effet pour inconvénient d’exiger l'in-
clinnison du papier, d'ont résulte une
sorte de contorsion du corps dangereuse
pour les enfants et un changement cons
tinu d’accommodation de U'eil i la dis-
tance. On sait de plus que 'éeriture
droite est plus lisible que I'éeriture
penchiée.

Microbe de la peste

12 microbe de cette terrible maladie
que on appelle la peste a été découvert
récemment par M. lo Dr Yersin, méde-
cin des colonies. Ce savant avait ¢té
envoyé en mission & Hong-Kong ; un
At intéressant, mis en lumiére par lui.
c'est.que le sang des pestiférés ne con-
tiont pas de mucrobes. Par contre le
bubon carctéristique qui apparaic dans
Ia région inguinale, dés le premier jour
de Ia maladie, en renferme un. tres pe-
tit, court, & houts arrondis ; il se cul-
tive facilement sur gélose, en donuant
une couche blanchiitre uniforme. Tout
sewble montrer que 'on a bien afhive
ici au microbe de Ia peste : inoculé i
des cobayes, il les fait mourir rapde-
ment . & I'autopsic on trouve les gan-
glions gontlés, comme daus I peste ha-
maine.  Un maf qui avait mangé un bu-
hon est aussi mort de I peste ; le wi-
crobe peut done s'introduire dans Uor-
wanisme par Ia voie digestive.

Traitement des névralgles

Uno bonune formule pour arréter les
névralgies si_doulourcuses causées par
la carie des dents.  Prencz unc petite
houlette d'ouate hydrophile avec une
petite pince, vu roulez un fragment
d'ouate autour d'unc tige mince. tremn-
pez-la dana la liqueur de van Swioten
ct nettoyez bien la petite cavitd caride,
i plusicrs reprises.  Essuyez douce-
ment avec nne houlette d'ouate stche et
introduisez dans cette cavité un pen
d'ouate trempde dans la mixture sui-
anto

-~

Acide phéniquo....
(‘hlom{ hydrmaté. .. |
Camphre.........,
Glycdrine.........

Serroz 'ouate dans la cavité ct Jaissez
24 heures en place.  Inutile do dire que
co remede n'a qu'une action temporaire
ct qu'il faut tmiter & fond In cane den.
taire.

A grammes

La Santé

Traitementde 'acces de goutte

Les aeces de goutte franche se tra-
duisent ordinnirement par un gonfle-
meut doulourcux du gros orteil.  La
pean du doigt devient rouge, tendue,
cuisante, In doulenr est intolémble et
le malnde, 8'il a déj eu des acees sem-
blables, ne se trompe guire sur fa natu-
ro de s 1ésion. Localement, il faut se
garder des révulsifs, qui accroissent en
usénéral Ia doulenr et ne calment gueére
Virritation.  Etendez le pied sur un
coussin, enduisez toute la partic.dou-
lourcuse du liniment suivant :

Chlorhydrato de cocamne......20 centigrammes

Extralt d'opfum ... .. 1 grammo
Vageliue Hgulde...... <o 20 rames

Enveloppez d’une couche d'ouate et
maintenez le pied bien au repos.  Les
cataplusmes faits avec les fleurs d'orties
blanches amiéne aussi un soulagement
tris net  Avee cette médieation lacale, il
faut recourir & un traitement interne.
S’il y 1 de In constipation, un pew d'em-
harras gastrique, donnez un léger Jana.
tif, magnésie, Sedlitz granulé ; puis le
lendemain prenezen trois ou quatre fuis,
duns nn peu d'eau sucrée ou de tisane
de reine-des-pres, vingt  trente gout-
tes (dans les 24 heures) de teintwre de
colehique.  Aprés deux & trois jours de
cette médication, 'aceds aura cédé,

Hygiéne de 'Enfance

(RAFFORT FAIT A L'ACADEMIE DES
SCIENCES)

Que deviendrons-nous, si nous ne
protégeons vigoureusement nos enfants 7
D'année en aunde, lewr nombre décroit.
Sauvons ce qui reste.  Depuis long-
wirns déia, on s'inquidtait ; la natalité
dimmuait d'une maniére continue.
Lors du dernier recensement. de 1886 2
1891, I'excédent des naissances n'était
que de 25,000 paran.  En 1892, le der-
nier pas n'’a pas ¢té franchi * le nombre
des déees a dépassételui des naissauces
de plus de 20,000.

I est temps d'aviser.  Nous sommes
en voie de dépopulation absolue.  Mais
quels moyens employer ! L'idéal, assu-
rément, serait d’augmenter nos gains ct
de diminuer nos pertes, en augmentant
le nombre des nuissances et en dimi-
nuant le nuombre des morts.  Mais si la
science médicale peut Leaucoup sur le
second terme de prabléme. que peut-
elle sur le prewier @ accroissement de
I natalité ? Laissez-moi attiver quelques
mstants votre attention sur ce suijet.
Justement M. Alired Fouillée nbor-
dait, & un autre point de vue, il est vrai,
dans un réeent avticle sur Pafeendr de la
race Ulanche.

11 y montrat que It race noire et Ia
race jaune se multiphent avec une rapi-
dit¢ effrayante, que, seuls. les Auglo-
Saxons et les Russes peuvent lutter
avec clles, que ddjiv en Allemagne Ia
population s'accroit beaucoup moins. Je
n’ai pas hesoin de vous redire ot nous
¢n sommes en France.

Quelles sont les causes de cette évolu.
tion en sens contraire des différentes
races ¢t des différents peuples 7 Elles
sont multiples. D'abord, plus les popu-
Iations sont denses, plus les espaces
cultivables et habitables se restreignent,
plus Ia population dimmue.  Cela vade
soi. L/aisanco croissante est encore un
facteur puissant, parce qu'avec Ia vi-

chesse viennent les besoins. Do i, In
tendance & vestreindre le nombre des
enfants qui coftitent cher. Les négros,
les Chinois ont peu de besoins 3 on en
peut dire autant des monjicks. Ln
Afvique, en Amérique, en Russio les
vistes espaces non oceupées abondent,
En Franee, au continiro, nous sommes
bloqués, ct notre pnpul:\tiun est plus
dense que celle de Pallemagne.

Sans doute il en est de méme cn
Angleterre, mais les Anglo-Saxons ont
une qualité qm nous manque, ils sont
colonisateurs.  Nous Pétions encore an
siccle derniel, nous ne le sommes plus
anjourd’hui.  Les wmweeurs ont changé.
Quand un Anglais a vingt ans, il quite
ses parents, il s'expatrie, etal donne de
ses nouvelles s'il enale temps.  Qui de
neus laisserait partic un de ses fils en
Australie, un autre a Chicago, un tror.
sitme au Japon, sans jumus s'mguiéter
de lui ?

Laissons de cité le drmt d'ninesse,
qui n'est une obligation gue pour aris-
tocratie. Les Anglais, les Awéricuins
ont le drait de tester. lls ne eroient
devoir it lears enfants que la nournture
et I'éducation.  On cite méme des péres
qui en ont véclamé le remboursement i
lewrs fils devenus majeurs.  Aussi sont-
ils 1rement éconvmes, n'ayant i penser
qu'a eux.

Je ne blime ni n'approuve ; je cons-
ate. Kt je ne puis m'empicher de re-
marquer qu'avee de pareilles meeurs Ia
lhnitation de famille devient sans ohjet.

Quelle différence chez nous ! Nous ne
songeons qua laisser nos enfants -
ches; et, la loi tmposant le partage,
nous le supprimons ¢n supprimant les
héritiers. Ceux-ci. & leur tour, comp-
tent sur une fortune toute faite; ils
perdent Yesprit d’entreprise et s'en-
gourdissent dans la médiocrite.

D'autres canses encore, d'ordre éco-
nomique, aceélerent la  dépopulation,
volontaire on non ; la cherté croissante
de Ia vie, Ia diminution de In valeur de
I'argent, V'émigration des campagnes
vers les villes, méme des yetites villes
vers les grundes, oit la natalité est moin-
dre, ln mortalité plus élevée. Qu'on ne
croje pas qu'il s'agisse de gquantités né-
aligeables. En trente années, les cen-
tres urbains ont absorbé sept centidtmes
de la population totale, au détriment
des petites communes. Ies maeurs, les
habitudes conspirent ainsi & cmpécher
Paceroissoment de la population.  Les
lois elles-mémes y ont leur part. La
loi militaire, en retardant les wariages,
en arrachaut les jeunes gens, pendant
trois années, & leurs occupations rura-
les, les pousse & Pimmigration vers les
villes, et contribuc ainst & accroitre I
dépopulation.

Voyez aussi la complexité du pro-
hleme, Tout sermit gagné, ensez-vous
peut-étre, sila natalité augmentait. M.
Arstne Dumont va vousrépondre. Dans
une communication au Congres scien-
tifique de Cain, il & montré, chifites en
main, que, depuis quelques anndes, 1a
natalitd s'était relovée dans la conmmune
d'Ouessant, quelle avait presquo dou-
bl¢ dans les communes du canton de
Liltebonnoe et dans celles d'Isigny. Hen-
seuse nouvelle ! Grande victotre... Eh
bien, non. (‘es communes se¢ dépen-
plent. La uatalité y auvgmente, il est
vrai, mais c’est depuis que les habitants,
jndis sobres, se livrent 4 U'ivrognerio ot
vivent au jour lo jour. Ouvriers & do-
micile, rangés, économes, ils sont en-



