
L'UNION MÉDICALIDU OANADA

P>ha siologie et pathogéiie de la fièvre ; (1)
par L. J. V. CLÉROUX, M. D., Montréal.

L'élévation constante (le la température normale est le Signe ear
téristique de la fièvre. Ce symptôme suffit à lui seul pour défiti.
I'état febrile. car la plupart des autres phénomènes liés a cet état m11or
bide dépendent de l'élévation de la température.

La lièvre est donc intimement liée à la caloriflation, et pour en
étudier la nature il convient d'ètre bien fixé sur le mécanisme physid
logique de la température. C'est pm:rquoi je rappellerai brièvemcen
les divers phénomènes qui président à la calorification.

Aucun organe n'est spécialement desti.né à la calorification. ~Elië
est produite par les combustions qui s'opòrent au niveau des tissus aux
dépens de Coxygène de l'air et des matériaux fournis, soie par ler
aliments. soit par nos propres tissus.

Le rôle du sang, dans les phénIomènes calorifiques, consiste à porter
l'oxygène aux éléments aniatomiques ; il reçoit d'eux sa chaleur, qui est
d'autant plus considérable que l'état fonctionnel des organes d'où· il
seehappe (muscles, glande-, et,) est plus énergique ; et de plus, il
établit l'équilibre thermique dans tout l'organisme. Il ne faudrait pas
croire. cepend:mt, (lue dans le liquide sanguin il ne puisse se dé'e.
lopper des actes produis:ant de la chaleur. fIs sont tellement Elnit&.
que nous n en tenons pas Compte ici.

Ces sources de production de chaleur amèneraient une élévation incés.
saute dans la température du corps, si elles n'étaient soumises à des
pertes (le chaque instant. Nous cèdons, par rayonnement et par con--
tact, une certaine quantité de chaleui. à l'air et aux objets qui nous ei-ý
tourent, et en second lieu, l'évaporation qui se fait constamment 1i
surface des poumons et de la peau constitue pour l'organisme une
s-ource considérable de refroidissement. L'absorption des corps froils-
et enfin une certaine quantité de forces vives mises en liberté et utiliss
pour la production du mouvement sont aussi des causes (le déperdi.
tion de chaleur.

La source de la chaleur se trouve done en grande partie dans L.
force nurittve qui détermine la production des phénomènes physicah-
chimiques (e la nutrition. Cette for:e est d'autant )lus$ active quedle-
liquide nourricier (lymphe et sang) est plus abondant et plus riche, et
que les tissus se prêtent davantage aux échanges nutritifs.

Le .yctaime leieux, par son action constrictive ou dilatatrice sur-
les v:iî.-eauxca pillire., peut di miniier ou accr.oît!-e la quantiédç
blasému nutrif if, et par son aetion tonique, sti muliante ou tr*ophiqqe
sur les tiisus, il les prédispose plus oit moins aux échanges îîutiîitif
Le système nerveux exerce donu une influence considérable sui-l
thermogénòse.

Cl. .Bernard admet l'existence de nerfs spéciaux thermiques dort
l'action immédiate aurait pour conséquence une suîractivité sur plac-
dans les échanges chimiques avec production de chaleur. M. Vulpian
et )IISieuls autres physiologiste's rejettent l'existence les nerfs the-
miques et admettent que les ne-fl céphi l -rachidiens et sympathiquI
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