14

tion, on les arrange sur des clafes en osier
de diverses formes, généralement rondes
ou ovales.

La cuisson s'opere A plusieurs reprises,
la premidre doit étre faite & une chaleur
modérée, de maniere a étourdir seulement
le fruit. Le lendemain, le four est chauffé
davantage et on ne les laisse que quelques
heures, on les sort et on les met se res-
suyer a 'air. A chaque chauffe le fruit
subit un retrait et on le serre sur les
claies en les remplissant les unes avec
les autres. On lenr fait subir ce séchage
A trois ou quatre reprises selon 'année ou
la qualité du fruit, mais cette dissiccation
ne doit pas étre trop poussée afin de ne
pas avoir des prunes dures et coriaces.

[.es pruncaux sont vendus selon leur
grosseur afin de bien établir les sortes,
on les désigne au nombre de fruits 4 la
livee; ils varient de 10 en 10 froits. Les
gros fruits on Impériales font de 40 A 45
et les pius petits de 100 3105 en descen-
dant de 10 en 100 On tolere une différen-
ce de cing fruits ponr le déchet que pent
Faire L prune & I'étuvage que Tni fait su-
hir le négociant commissionnaire qui 1'a-
chete sur les marcheés,

Liv prune prépacée (el que je viens de
vous indiguer est Lo prune ¢tuvée sur
clie.  Sioon Lnomet en caisse sans antre
préparvation, vers le mois de janvier, elle
secouvre dune sorte de givee hlaneha
trec elle pousse o sunere. selon I'expres-
sion consaerde: co petit inconvénient qui,
pour les  personnes non  prévemres, esl
une cause daltération, ne nuit en rvien 3
Sialite, mais des soins sont nécessii-
res pour e conserver. On remédie O cel
imjm_l\‘l"ml-nl par étuvage en caisse, Loes
prunes emballées ot fortement
sont mises dians ies étuves ou chambres
chauftées i 152

Serrees

environ, on les garde
ainsi AN henres, de maniore que Ta cha-
lenr des pénetre. Dans cet état, la prune
conserve  sa couleur noire lustrée, olle
peul se garder d'une année sur Vautre en
conservant cel aspect, 0 la condition
quelle soit conservée an see et 4 une (e
pévadnre  plutot fraiche.

Une autre sorte de prune, e pruncanu
Meuri et L pistole qui sont produits par
leméme arbre et dont la différence se
trotive dans I préparvation, est récol{ee
dans Tes Basses- Alpes, arrondissement de
Digne. Le prunier qni prodait cetre pe
tite prune est e perdrigon blane, son
fruit de grosseur movenue est un peu al-
longé, plis 2ros U son extrémité que pros
de sic quene: saconleur, d'un vert hlin-
chitre, est tiquetee de rouge du coté (dn
soleil: sa chair est fine, fondante quoique
ferme et d'un hlane verdatre. Son jus par-
fumé a un gout particulier, elle est si su-
crée que lorsqu'elle est bien mire on di-
rait quielle est confite, son noyiu .\‘.'vn dé
tache facilement.

Pour préparer les pistoles, ainsi (ési-
gne-t-onles pruneaux que 'on obtient
avec cette prane. en raison de la ressem-
blance quelle a comme coulenr avec les
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pidces d'or de ce nom, on cueille les fruits
avant leur maturité; on (-hogsit les plus
belles et on les plonge dans l'eau bouil-
lante, la peau se souléve et on l'enléve
avec les doigts, on les sépare ensuite en
deux pour retirer le noyau et on les pres-
se pour les aplatir. On les laisse ensuite
sécher a l'air et apres quelques jours, on
les met en caisses en les tassant et en les
comprimant fortement. Les fruits déchi-
rés ou écrasés, les rebuts en un mot, sont
mis 4 part et vendus sous le nom de “Bri-
gnolles,” pour des compotes ou faire des
tartes excellentes. <y

l.es pruneaux fleuris sont simplement
séchés a l'air et au soleil aprés avoir été
jetés quelques instants dans 1'eau bouil-
lante ou ils se rident; ils conservent ainsi
la fleur blanche qu'ils avaient sur l‘arbre.

Raisins secs.—On distingue parmi . les
diverses sortes de raisins débitées dans
le commerce, les raisins pour la table,
cenx pour la patisserie et les entremets,
enfin les raising dits a boisson, servant
aussi a la fabrication des vins de raisin
see.

Le raisin de Malaga est & peu pres le
seul vendu en France pour le dessert,
ditres sortes importées également 'los-
pagne, les Gata, sont généralement ven-
dues comme Malaga.

Sa - préparation consiste simplement 3
tordre T'extrémité de la grappe pour en
arreter la séve et de la laisser se dessé-
cher au soleil.  Apreés quelques jours, on
opere la cueillette: les grappes sont dé-
tachées des ceps avee beaucoup de soin,
de maniére que les mains ne touchent pas
les grains et n'enlevent pas la fleur on
“pruine” qui les recouvre. Les grappes
sont recueillies sur des claies d'osier et
elles subissent alors nn triage sérieux
pour enlever les grains tachés ou abimés.
On classe aussi ces grappes par sortes,
suivant leur grosseur et celle du grain,

de maniére & en faire quatre qualités.

(A suivre).

Aux anciens résidents de Buffalo

On.nous prie d'inviter nos lectenrs qui
aventuellement auraient résidé a Buffalo.
N-YL dlenvoyer lear adresse au Buffals
Ol Home  Week  Committee, 207-215
White Building., Buffalo. afin qu'il len»
s0it envoyé une invitation-souvenir an
Cld Home Week qui aura lieu du ler qu
Toseptembre inclusivement.

La date a 616 admirablement choisio,
car a cette époque du commencement (e
septembre, Buffalo a la température 1a
plus idéale gqu'on puisse désirer.

Disons aux Canadiens anciens résidefits
de Buffalo que le mercredi, 4 septembre,
et dédié aux Canadiens et qu'une parade
anra liew en leur honneur et qu'ils pour-
tont v oapplaudir des militaires Cana-
arens,

La semaine de féte sera marquée par
e dévoilement de la statue de I"ancion
président MeKinley,  Assisteront a cett »
corémonie a laguelle ils prendront la pa-
tole 1o président Roosevelt ot lancien
président Grover Cleveland,

M. S. W. Ewing, membre de la maison
S. H. Ewing & Sons, vient d’étre élu pré-
sident de la branche de Montréal de I’As-
sociation des Manufacturiers Canadiens.

M.Ewingajustementdroitd’étre fierde la
distinction dont il vient d’étre l'objet. La
branche de Montréal de 1’Association des
Manufacturiers .Canadiens est, en effet,
la section la plus importante de cette trés
importante société. Elle comprend envi-
ror 450 membres, soit prés de 80% du
nombre total des grands industriels de
notre ville, et elle représente des capi-
taux s'élevant a plusieurs centaines de
millions.

La maison S. H. Ewing & Sons, dont M.
S. W. Ewing est I'un des membres, est
I'une des plus anciennes maisons de Mont-

M. S. W. Ewing,

De la maison 8. H. Ewing & Sons, prési-
dent de I'Association des Manufae-
turiers Canadiens, branche de Mont-
réal.

réal dans le commerce et la fabrication
des Iipices, Thés, Cafés, ete. Elle a été
fondée en IN{5 par le grand-pére de M.
S. W. Ewing. M. S. H. Ewing, chef actuel
de la maison, oi‘oupe une situation consi-
dérable dans le’monde des affaires, étant
vice-président de la hanque Molson, pré-
sident de la Montreal Cotton Co., direc-
teur du Montieal Trust Co., et de plu-
sienrs institutions importantes.

M. S. W. Ewing était donc tout désigné
par ses capacités personnelles et par sa
situation de famille pour la flatteuse dis-
tinction dont ses collégnes manufactu-
riers viennent de 1'honorer, ‘
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Une sorte de brouillard plane sur les
phrases longues, embrouillées. Employez
les mots comme s'ils étaient de I'argent
—suffisamment, mais pas plus. Chaque
mot a sa valeur spécifique, '
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