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擊
，胖和備揮動雙掌招架 
尉遅靑不敢 

把
611 和他的掌接觸，看見胖相例的鐵沙 

掌揮勧，便又收 
*1閃0
另一方，乘虛疾

攻胖和尙的弱點，胖和 

奮勇按戰。

断精沸

輸欣什旁，看"
尉運靑使
rti生平本 

領，也个能把胖和倫擊倒，想上前助戰 

，可是賣創，断，沒育兵器可用，幸懐 

裏
18不鐵鴛鴦-  

®

，短刀俞把，彊 
一對 

鐵
58 鴦，wp

用三角鋼鐵製 
e., 
，顆8
 量 

一斤一兩，臓鸞鴦r
穿一小孔，繫以二 

丈許的小緯繩，鐵鴛鴦打出，把綜繩一 

拉，鐵鴛裔便飛囘手*
，雨個鐵鴛鸞輪， 

流打去，疾 
m)流勲，二三丈外，白 8
 百 

中，®
欣蓟铸，見尉運靑戰胖和尚不.卜 

，便想到鐵鴛鴦 *
，急忙伸手入9
 裏， 

掏A
鐵鴛鑫，衝上前去，把手一投，刷 

刷兩聲，鐵鴛鴦 
(«顆~
輪流飛出，向着 

胖和弱的額角太陽穴打去，胖和偷紀頭 

~ 例■ 触篇 ̂ 従旁掠 «
，肘運靑挺創向 一

^
^
-
-
■
〉，
心

“ 

J

，
/

，
，}
.
,

新屋isM

生意柏文

▲10*
18 角菓舖建實藥毎年生一六萬元個善 
上 

=
一陞房您  

|9 麻所自動股氣
III 水取價四«
31于 
上 

元(  

w'"
|6«
》

各種療科 
鮮痺痛 * 

各8
M

症大便尿症 

»
■
動
手 »
脚16'  

補强身体 
失眠頭* 

道洩精尿 
疥癞顧 
16 

吐«
匿
赘
*
眼 

白毛轉一8  
氣血冬錠 

牌胃心肺 
肝胆肚■ 

脚K
强 
羊毛陽 
18 

來函:
 
先拝食貝二

本店創設四十 

餘年8
驗豐富

克已服務

一口1=一周到遠®̂̂
 

華友光顧極表. 

歓迎如有接雖 

:

^

^

^

 

富第人海■夏疊 

一 .翥善一紧Btig  

Ljw
w

^
.5t

i

i

^

.

;
*
*
 
通薄； 

总
州
普
.<.*

@
6

絹
霊*
郷̂
^
 

&
网砒業轉陛高械畫握舞̂
^
 

H

i

—
 

一大改變■
做此前,
却
尊
爲:
：
一 

一t
l
i
l
i
i
l
 

».，爲麻繫   

to貝椎迤 
■!|:務

歸算場羅* 
應無健懸励

扱
|.1!

員融」

ret

，住址*
能叫碼蜜律従晋 ®
以便鏤義一 

一1: 醇W
#
聘*
犖 

.:;*-!
篇
侖
易
次
由 

"僑
途
預
金
要.
普
瀬
偎F  

亩餐 
-18翳
函
向*
电正副詹  

«

 報吿實爲 

发
單
出
傕
。
：•
：•
-
：
：， 

《日間3
可.E

大漢公
«;*» 副叠E
 

■w
^

報像登■
:

—?

1

:
 

(
夜間及休假日)
則向本 »
正書IB  

李 
116 樞君報吿登IB

(in  

ffl
sl®
®
 晚障覆》 

《4:16

漱汽6
載効冊爪修溺3
就) 

D
A
R
T  

G
O
O
N  C  

£

B

・ =6 E  

PEN
D
ER  S

F
 

s
N
i
E
R
 4. B. C. 
l
E
  

s

z

y

^

 

A

  
%

”

  
®

^^

 68^941

▲it  

ie
lt 館毎日生意八千元取價IS

千^gs

 

交弍千九百元ft  

tt
tf一

▲
埠心花個去年純利五千九百元假主 0
 病
席
二

胃 ，蹙

■
G

8

宜千五百元先交壹學現歟(«
国«)

近
661 街五年新廿七 «
腼
阉
夏IB

角位68^  

l̂̂
l̂
î
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想创少林弟子並不是如百 
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的境 
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把 * 劍，向胖和縄左右夾攻 

二胖和尙您佛家中的右手，精通內家 

•
砂掌，通的学功，已有三十年功夫， 

第得韓而S
魏嚴一 
般
，身于矯捷，自恃 

掌功厲害，K 帶軍器，只用白手奪刃的 一 

,銀，和尉遲靑愕欣二人决戰，他看見 

尉遲靑偶欣 «
把寶劍刺 «,
便把左右兩 

袖 
拂，想把寶創捲着，用錢砂掌功安 

折雙劍 
尉遅甫早就知他属害、急忙收 

劍韓欣南無4
通，初次和胖和偷相逢， 

不嶺胖和尙的技術，見他揮袖捲劍，便 

急來 
一 穂白蛇吐值的架式，疾血胖和尙 

摘左乳旁刺去，梅欣以爲胖和例以血肉， 

16 ，怎能抵禦他那口鋒利竇劍，怎料

提防咳嗽！ 
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金貝 

衛生止咳陳皮片及化 

煤止咳 *
羌丸專治咳 

嗽藥勤间春有咳止咳 

無咳食之開背化痰消 

食駛爲衛生中之妙品 
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鬥，尉運靑寶劍机來，胖和偷袍抽一.拂 

，右脚症起尉遲靑連忙帶馬，韓欣鐵鴛 

鴦打到，胖和偷向左閃g

，尉遲靑寶劍 

文到胖和偷揮動 #
掌，.总点蹦11，

他88  
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可是軽功超卓，穿閃功夫，己 
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大，各 
w.薄品，形 

態上雖畧有不同，可鼎电的養牛價 

値是 
一 傑的，日本人以爲「紹菜」 

是中射蔬中最佳*
表物，所以叫
118 

一艮「唐菜」
父 0
「白菜」
或山 

東片菜」。據近
M:營養學家研究所 

瘦得的報吿:2
，細菜含有維他命很 

一豐富， ̂
根何益營養的園蔬。

家縛食用法。一，紹菜/
煲湯 

，作 
tiiQ
家補充營養的基本湯飮。 

二，用紹菜與火腿成88

鴨煲湯，更 

能開胃聲食，是食養中的假肴 
二= 

紹菜鹽漬即爲海菜主要 6
料，用來 

佐殮送粥，甚一爽：！。

紹菜IE

熱弱，對人身消叙極大 

•
需要營養料補充，然而固體的食 

品♦
腸胃不能負扣消化，如腸熱唐 

疾及其化公期 6
熱   

«
，往往件發触 

期間，不恩飮食，如果用紹朱做湯 

s

各禱發触病，都能應用•
又可加 
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即綠豆芽)
或 8
大萌芽【 

即黃豆芽，番茄，椰菜芹菜仔選一 
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福同烫，遺湯不但自  

6

養， 
61 貝能 

一 幫肋退熱。
紹菜利小便。紹菜能 

才草拾遗巳看紀鎌，凡A 
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,炎■
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小便即 « 生小正常狀態，尿 
18酸炎 

，小便小時刺
—
痛，如果冬日不 

加法療，筋引 3
及他病症。尤其是 

兒童，促改小便頻繁，一日十微次 

，或出數十次，可用紹菜和葯芹二 

昧，缕成濃湯，或爽熟搗 A
濾汁， 

連飮幾天，小便以能恢復止常。

」舞器宫，姉48
安̂ 宫覧茜手伊一」源事痴
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