18 LA MERE ET L'ENFANT

et & la vie.  Eh bien ! le petit, plongé
dans cette nature qui surabonde de
force, en prendra sa part, la part qu'il
faut aux plantes pour germer, aux
fleurs pour parfumer, & l'arbre pour
grandir, au fruit pour mirir.

Le¢ bain de lumiere et le bain
d'ean  fraiche administrés méthodi-
quement, réguliérement, avee ce scru-
pule qui fait dépendre d'eux 'heurcuse
croissance qui est s désirée, voila les
deux premicrs  commandements du
déealogue maternel.

On parle beaucoup de ce temps-ci
d'un certain russe, M. Korf, chel d'une
éeole appelée “ Médecine réformée.”
Le seeret de sa réforme n'est pas em-
prisonné dans des Hacons  coloréds :
¢est Tadr et Ueau,

Voict comment il fut conduit a cette
théorie.

Ayant cu le bonheur denaitre riche,
cest & T'eau qu'il doit Paugmentation
de sa fortune.  L'impératrice de Rus-
sie avait eréé & St-Petershourg le pa-
lais des Enfants-Trouvés plus grand
que le sien propre.  Les bébhés mou-
raient conmune des mouches. M. Korf
propose & Sa Majesté damoindrir la
mortalité en faisant arriver dans ce
palais Tean de la riviere avolonté,
L'impératrice réponditqu’elleacceptait.
Les Enfants-Trouvés s'en sont trouvés
si bien que, dans sa reconnaissance

Pimpératrice o mis la eroix de Ste-
Anne sur la poitrine de M. Korf qui,
depuis, a fait monter I'ean de la Neva
dans toutes les maisons de St-Peters-
bourg. Exemple instructif.

En hiver dans la saison froide, la
promenade a son heure marquée lors-
que le soleil est & son zénith, et que la
plus grande chaleur qu’il puisse don-
ner tempere la rigueur du climat ; les
Journdes sans soleil, le petit prisonnier
restera captif dans sa cage.

Le peu de résistance que le premier
dge peut offrir au froid oblige & cette
précaution minuticuse. Laissez faire
quelque temnps, attendez que la cha-
leur se soit emmagasinée derdiére des
chairs fermes ¢t vous verrez le petit,
véritable oiseaun de neige, jouer dans
les frimas.

II y a en Perse une ville quon
appelle Hanedam : aux portes de cette
ville est couché un immense lion en
pierre. Les Persans lui  attribuent
une vertu protectrice contre tout ce
qui peut étre contraire : il empéche la
maladie et I'infortune de péntrer dans
Hanedam. Souvenez-vous, o meéres
qui voulez conserver vos petits, que
dans les conseils d'hygiane, il ¥ a un
peu -u lion d'Hanedam !
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Page 5, découvertes, an lieu de concentrées.
Page 4, digérés, au lieu de dirigés.




