
_______________LE SAMEDI

Une Recette par Semaine

CONTUE LA iYpit

Tisane contre la [Dyspepsie, les Ini-
linniations de lat Corge, (les Pouinoîîs,
:a Foie, des Rognons, (le la Vessie,

11-Un peul d'é;cot-ce, oit branche (le
-'pin.
2 '-Une Cuillérée à soupe (le grillet
lo Citrouille.

:ltt)-~Un peu (l'écorce out branche <le
mnerisIer.

1-Un peul d'écoîrce d'orme Mlîle.
5«-lJne petite poignée, (le feuilles

t lo céleri.
6-ulne petite vîoig .i(,( de fraisier

les Cliaillps avec la racine.
-une beonne poignée (le ut-elle.

S-Une cuillérée â soupe, de graille
de- liii.

MNettez le tout dlaits une Ca-sserollc
ei-i aillée, Versez unt gaI loi i et demiie
dl'eau bien chaude, boucliez avec le cou-
verc-de, faites bouillir doucement lien-
Il lait (Ille demii-lieurie, retirlez (lu feu,

et, <lix minutes après, passez (dais un
l inge ; buvez, il n'y a pas dle d irectioni
i Xe, c'est selon î'ige et lat foi-Co du filet-
Inde. Cette tisane est préférable
c-hanîle <lue froide.

OiiEivi.rîo~.-Po rlat dyspepsie
une hieure après le repas, et printcipatle-
moneît le soit. enl Vous couchiant, faites
cllatilll3r une brique, (le manière (,ue
vous puissiez la supporter-, entveloppez-
la dans unti linge, ' tichiez- vo î<s sulr ni,
Coté, appliqtuez la I rique sur t-I'estoiliac
et sur- les rognons3.

Cette tisane est sujette à toerîîi,
r-éduisez les doses <le htiet iiettez
(lains tilt endroit frai.s. CiL. EMî

1853 rtle Stc-Catthicî-ine, )Iollttéeil.
(tiél-issanit les mnaladies (le lat peau,

par sa ptommnade me(rvei lleuse.

LA GRIPPE NE PEUT RÉSISTER
A l'actionîi ssatnte ii, 'Vî l.\ i Ui-

siti.-rs' rciez-leîi'aî- les ire-ctiî its
tiîiîésst- les lsîiîeesN Isai-ît-

5EF t lt <eiIL' ls. Netl i-ate

On, (lit d'unie Personune (lui fait des
dtillicuilttîs pour atccomîplir titi acte qluel-
Conue, qu'elle " se fait tirer l'ut-ille

On peuit expliqîuer- cette exprtessioni

lino - un ott ile aien cne, roiune, si
je' ne hIe tromillpe.

C'est ant tempt 1 s où j'ulsais îles fondts
(le Culoîtte Suîr les liancs îles îlge
queyjen app-is l'étymiologie.

Vi- tl antent- latini, eîî fait alîti-
sieni dans *Je tie sais quelle b)ucoliqule
(îîoimIe c;liainpî,t-c) oùt il dlit,

Uytlitis sellît, aurontt...
t Itlle tirt l'oteille.

Le poè-te fait allusionî àt l'habitude
i[t'avaient les R{omainis (le faire avai-
cet <levant le prêteutr les téinîîs al
charet.c Con tre l'ad(lversai re, lorsqut'il S't-
glissait d'une affaite jicii

Il était per-mîis Soit àt l'atcusé, soit
au plaignanît, (le pince- par- t'oreille et
île les Condutire ainsi (levant les juges
Ceuîx qttî, ptouvanît les aidter- à soi-tir

i aVec SUCe-s îles débai;ts, refuîsaienit (le
par-aîtrec devanît 'les triblnaux.

Ciette lialpitnîle e a îtss. .. fot lieu-
i-etîscinent au contrair-e' ont rétiibti
-eUX N qui vienn îenît îiépo8ei- ttu b'arreatu.

Il îî'1eîît-t pats mîoins vraii que l'ex-
pr-ession est restée usueŽlle datns notr-e

E"t (lite q~u'il v a (les gens quti Pr-
tendetnt (lue le lttin ie -soi-t à rient.

UI NE ll.\ N;\CI'EE

conitte les" aîitèctiî>is île la gorige et îles
[ti iîî,les etkitsdiu biif,îî1htottfon

tottt simptltemient meteilleux. 1

- )e3 quoi. . . ont lit (tlole l'Offiiciel
mnaintenatnt ?

- Fait bienî s'teir au coturanît dlcu-
z'eîîreeuletilcs, y ein a là qui Sonit plus
forts qîte nous en cliamnbie.

Le inartécliaI _X. .. venaitd'vi-a
Jalibe ei mportée par unr bîcu et.

Pend<ant qu'on le pensait, soit doîîtes-
tique fonîdait cil lai-mes.

- u-tîte tair-e, inthlcile, lui (lit
bl Inlatéclial -)tu as toutes les claîtices
til 9ré tu ll'auras pluts î1uItiln

botte à Cii-ci

Abattement
lIabattlent, quet les ft-mntep. les jeutnes tilles

et le-s i iîfai.it- ressentIeunt nul, t-lt après tin léger
ex ercice, uneu promenade idi, couîrte dutréeo. t
stiliio un î-yinplîî,mede f.tulcmeo do sang. Oit
observo 1,3 utéi pliuîonién pondanît let i-on-
valesci nde. ai la leudte îles Éliésres rit 'aut res
IIiailics. Lesî Piluîles (le Longueo Vie <11< i

nihic i<enasrd fcrit ruspiti itit dlttparnllre
Pttt--elsaltlf péîiîl'.Ces pililesse y- eti

et raison (le Aitct., la Itoile. itrois floeIr sl.2-5 et,
sprolît eivoyé- par lat mialle. soit aux E at--
Ulnts on1 ait ttiaihi, -îîr rèceptLoîi <li ntonlant.ciiludcîaî la Phtarmtacie Baîridlîn. 11o1t-
réal.

ETES-VOUS SOURD?
On petit le no,îjoitrs; guérir lotoe les; défec-

tiiost.és de i'oiile : il n'y et que les souirds-uets
dl'incuirablesî. MéILthiode simtple et rniivclle. Les3
biourdonitcinta cu'sseit le suilo. l)ttcnivez vo-
tro cati. ioltIéiiirni et donnieronsî Ica con
mialttstions gratiiiiclttcnt.

DII. DALTOWIS AURAL CLINICI
596 Ave. LaSalle, Chicago, Ili.

lie Jiones Umbrella "~Roo«fu
Put on in Ft n

*One minute.
Fome

Recouvrez votre Parapluie TV11l
Ne jetez pas vetre-ieux paraplinie; rtoiv h vel lt votit it Ir t 11-1 -ill
$1,- Ceci ne, pretnd qu'unieîîîîte-t.- l.tiî î Itîîîî- (judbR)o
le plus Maladro-iit y iréussit taussi site (file It fiemme liei Iil h

Dix Jours d Essai Gratis. Enivoyez-nous si. t ous vous eilé-
couverture en "Sole Croisée unitn", une ~Couverture Ajustaible". de 2ô polices

(2SIpes $1.2S; 30 fice, $130)t. Si la ceouverture ne vous convient paîs, rtourne--
la A1OS FRAIS et votre argent vous sera rendu par la peste. pas de questlions.

QUOI FAIRE -rentez la uuîî,siiee ont ît ltti-, Voî ete sitmîi l-îritîlbit- i OoniitI- I.t-iit.li îIîs-
extérieures P,!entiongez si lu inagivite est ti ,aie t ac îier. 1,trîs uilseii.

1
t tsy- iiîîîîî

coiettîre. Notre iVî î.e ie.' ti tei lttit11aettl-iilt îitI i tl ne i i-sîît .
mndiez note brochutre ra,lrcllei Kcn Itî . esîèîiî,'et i-i l 1tt,,îutr tt-i-l.ruîti- -t ît nl-r

dîîiagce. Vous nerez contenit t(tu avoir ceci.

THE JONES-MULLEN CO., 396-398 Broadway, New York.

PLUMNES ET DUVET'-" t''îli PI.e,-

Otuvrage fait Io nmêmie jourt si ont le îlsiî. >uilcs et .iterie
(lu toutes sotrtes att pluis lias pîri x

Montreal Featiier Co.
4 6 rue St-Lurr< Entre Ics, ile.4Ontrio t

JOSEPH Et ALPHIONSE
FILS DE MONSIEUR EUSEBE LACHANCE

DE STE-ANNE DF, BEAUPREI

Sauvés de la Grippe par l'usage, dit

«VIN MORIN ORESO-PHATES"

.\S'E lE I~AiîitI, ili<15 ltîte a-tîlîsi Let fls .î-tivIîî -atli-tttîîtlt -.îîtl~-
guiisotl rad<icle et permlnlite t( le ses i lî-t vo s*uI t tl l'.

fls, .Jui-e 1li et Alptontse-. ltit ît-r- t'i 'iil- tl i

dieputis quettlqu<es jourlts, sîtîili;tt Vttî tt- 1- s-h-< it i'n tîtt-i ttt
tai 1te île (;ipîle( ;[1<1 lit, leuri laisstait atileit I I îlj til Icti t, tltttîi î -, o .
reposi-. Leî niîtîlc!iîi atvait, bîien fitit.sit pos- teî t.tl tiîi -et
sibîle, lettr assitilîi .Ie.s siilisou eltet tloit -L la pt

l'ais-it lien éparîgné poi le, gîlît-il Le e( Il l. i Jamîais ir.-p m-- iîît'-

qu'tî<î 1tils aaient Insiý tI(ltît flu 'iîstl . \tI\ riti;v i tct ,t -l l ite\ 
1

tît

La fièvre le-s conisumit lit- potîîstit ritnît ý lt Il v q t - 1 Iil.tl-, il.t.11 t; - Il - Le. il tIi b.

1 o l Ire s toulssaîient, au poîit queW soiit i ltîiî t .iî-tl -I. i

Vont(J'ai i.u (le les vir étotutfer. .1q. vouiltusî-; i 2;tî-- ill '- l..,-,tI -

<ni ~ atot l'ai i, e Vî îlleu\' Uî-ell- iil.tli --t. till fit l

prép>ara.tio ltlt , foi rt at-îtag-î-t-ti iî mil,î ltî 1 - it l ..

nueîr à 8tt'-A\îîe Ile Islîtî i. Nouîs avsustl
ténloiîs île teinît dulerî-vteilles Iqp-té4, par u SE VEND PA RTOUTîI ETI TR%-ýS
cette itiî-iliiltrablle tilîiîe '\rî-tîu' e RAPIDEMENT.

IMlle. FUGENIE AUBE
WEEDON STATION. P.Q.

it i Veuillez publier sîîr tot les
jouîrnaux que les Ptlules Rotigel; (lu Dr.
c'sicrre sotit le mteilleur reliêde aui
ittotîte pouir touites les italadlies féliti-
teille-s et que je leutr dois lat sante. A,
chtaqute miois, j'eitrai- (les îolors
atroces ut jiétais si faile (Ie j'avai-. (le
1< éî1 îtetits Ctourlisscitetits. J'écrivis aur
%iiéecîtis spécialistes, letur t(lsant telle

qise J'4taiis. Ils îîîe répotndirent et ie
disant quîel traitetîtett -suivrte. J'ai sulivi

lealticoseso pa etre, t,,il i tes jetlîîîe.
"aîis leîltau les Roigrs (lu-t lir. i ,îî. 

Mantenantu jel suistt es parfaitsanté.,-

Notirlt,s den liiiîtciti iii.gl, s.iO~

gr ai essée %0 - . '<J < iîi,,î ii o,i(le
rtsiiil-.lIet. AIe11 d.-- il flIî,.ilý J

('s itti- îîîg-s'ltD r. i ,le ne. sot
raslir.îsr.le f,ttîe Ip' itl,î de

dî~ stitl-lt ttges
l d'î tgs I lît Io - >r. loui te , se - P

qu-, e l. l-tRo 2 i ptîré tôts e

51ktcsiii~.îs-s*2,. la loi t, mie titi-tIru
ab1lettaIie,s . it i' t i l J -iaie.

04t;~iiie le îtst- InlisIdlc tt

:i N... tî;îoi-Jii-tieS Oti ,oit in No.
2.11 i u rioî Boston, iiis

LE ROI DES CICARES A 5 CTS. Eie u 1 :ie ~Riii

LE" LI BERTY a.ligr 1OC.

il


