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Josepn. Elle nous donne à notre tour le pain de notre âme. 
Jésus lui ayant dit : "Ma chair est une nourriture, et mon 
sang un breuvage,” Marie nous a gardé de ce Pain plus suave 
(jue le lait et le miel, et elle est heureuse de nous en nourrir 
malgré les larmes qu'il lui a coûtées, parce que ce Pain fait 
vivre Jésus en nous: or quelle joie pour Marie de voir en nous 
d’autres Jésus !

Un jour, un vaisseau, quittant les rivages de l'Angleterre 
pour les plages de l’Amérique, emportait une jeune mère qui 
pressait sur son coeur un petit enfant de six mois. Il survint 
une tempête, dans la confusion de laquelle on jeta à la mer les 
marchandises et même les vivres, pour alléger le navire. La 
tempête s’apaise, mais, bientôt, on en est réduit à la faim. La 
pauvre mère, privée de nourriture, n'a bientôt plus de lait à 
donner à son enfant. Que faire ? Avec un rasoir elle s'ou­
vre une veine de son bras, y colle les lèvres de Son enfant et 
lui rend la vie.

Quelle peine n'eut pas éprouvée cette mère héroïque si son 
cher petit avait refusé de boire !...

Pour sauver nos âmes de la famine spirituelle, la bamte 
Vierge, au pied de la Croix, a ouvert son Coeur pour nous 
donner le meilleur de sa chair et de son sang, Jésus-Hostie.

Oh! ne faisons pas pleurer notre Mère ! Mangeons et bu­
vons avec avidité le Pain et le Vin qu’Blle nous a préparés.

“Notre Mère qui êtes aux cieux, donnezmous aujourd’hui 
notre Pain quotidien.”


