Pecqttes
REkoﬂLAbxmm

1-2 cutlIeréc 3 thé e Inou!urda
- 1-2 cuilterée A thé de sel, 1 pomte
de cavenne, 2 cuillexs.s & thé de fa-
" rine, 2 elﬂlloréea A thé de. ‘sucre,
£ 4 tasse de 1'ait, 1 jaurie d'ceuf, 1
.cuillerée & 1hé de quola, 1-4 tasse
“de vinaigre chaud

Mélez les ingrédtenh gecs dans
une cassérole, aioutez-y en tour-
nant le jaune d'cevf "le mazola et
“le lait. Chauffe le mélange en tour-
nant jusqu’a ce qu'il darecisse, puis
ajoutez le vinaigre goutte & goltte
en tournant. L rsque le mélange a
Ia consistance de 'a crdme, passez &
la passoire ef refroidissez.

SALADE A LA GELEE DE
TOMATES,

Faites bouillir une boite d’une
pinte de tomates en conserve, en
toupant et en écrasant la pulpe
pour héter la cuisson jusqu'au ten-
dre Assaisonnez préablement avec
1-2 cuillerée & thé 1’épices mélan
gées, non moulues, 2 cu‘fller¢cs a
thé rases de sei au céléri et un pe-
tit oignon. Cassez les tomates et
s il le faut ajoutez de ’eau bonil-
lante pour former trois tasses de
jus. Préparez 1 2 tasse le gélatine
trempee jusyu’d 'amolisement dans
une d-mie tasse d'eaun froide Por-
tez & ébullution le jns de tomates
et ajontez y la gélatine trempée, re-
muez jasqn'a dissoiution et tamis-
sez dans un coton & fromage. Ver
scz dans un moule préablement
mouillé & I'eau froide. Refroidissez
et versez sur un lit de feuilles de
laitues et entourez et recouvrezd u
ne mayonnaise. 5

SA{.ADE AU POISSON

Enlevez la-peau et les ardtes du
contenu d’une boite de saumon en
conserve que vous mélez I-2 tasse
de céléri, hachez fin des cenfs euits
durs et de la wayonnaise. Servez
sur des feuilles de laitties ;

RISSOLES AUX ANANAS

1 tasse de farine, 3-4 tasse de lait,
2 oenfs, T eunilierée & thé.comble de
poudre d patisserie, 1 4 de cuillerée | \
a thé de sel, 1 cuilleréed’soupe Mat

zola, 1 cuillerée & sonpe de suere, 8

tranches minces ananas.

Tamisez les ingrédients sees dans
un bol, nJontes%e lait, les ceufs bien
battus et Mazola, Les ananas frais
doivent 8tre lavés, pelés, trawchés
fin, on enléve le eceur. Plongez les
tranches dans le mélange. retirez
avec une fonrchette. Fai 7&3 ¢ tive
dans mazola abondint et chaud
Egouttez sur papier et sapoudrez
de sucre. On doit couper en deux
les tranches d’ananas en conserve
et de chaque tranche faire quatre
rissoles. On chauffe le sirop on le
Jjus du fruit, on Ie lie au moyen de
féeule de bl§ d'Inde et on it
les rissolcs. Il faut se souvenir que
le Mazola ne s é\mgore ‘pas et qu’il
ne e colore pas brun comme le
saindoux. Tamisé aprds I'usage il
reprend sa couleur normal.

QUEBECOISE,

Dures Verites

La Bruydre disait: *Je voudrais
voirun homme sobre, modéré, cha-
- te, équitable, pronogcer qu'il n’y
. a yoint de Dieu: i tlemt du
mons sans intér& ﬁ i
me nese ‘muve '

Bout de

—Oui, me d:t le bon euré, sije
Ppouvuis maintenant marier matren
taine de filles, avee ma trentaine de
garcons, cela me débarrasserait
d’un grand souci.

~—Vous dites ? m‘éctm-)e croy-
ant avoir mal entendu-

—Je dis bien . si mes trente pa:
roissiennes ponnes & marier pou-
vaient s'entendre avec mes trente
paroissiens qui ne songent qu’an
mariage, ce serait une excellente
affaire,

Est ce donc vous, lui dis fe, qui
devez faire toutes ces combinaie
sons-1a ?

—Moi ? Oui et non. Vous savez
rien ne marche tout. seul, surmut
dans ma paroisse

—Mais. pour le mariage. il me
semble: . . Vous savez ce qu’on dit
des marriages de curé 2

Et, franchement, je ne pus m’em-
pécher de rire au nez de mon in-
terlocuteur.

~Ah ! vous riez de cels, vous ?
Vous 8tes bien heureux !

—Laissez les done faire vos jeu
nes gens, repliqu’ai je ; vous verrez
qu'ils finiront bien par se rencon-
trer-

—Vous pensez ? Ehlbien !ie vois

.

Couversaﬁon

les, broderies, bean linge ; elles ont
de la délicatesse et du savoir-vivre,

En fuce, j’ai des rustaunda.
~Onfdd) % -
Mes filles gont parfaites, finies,

lissées. vernies. Mes gargons son:

A peines rabotés. Je ‘me crois pas,

moi, que nos filles soient trop ing-

troites. Ce sont nos garcons qui ne
le sont pas assez. Remarjuez bien
ceci ; si nous somwes aujourd’hui
€e que nous sommes, si neus.par-
los un laugage con venable, si nous

avons une certaime politesse et d.

I'aptitude avx choses de l’uprlf.,

c'est que les soears nous ont forumié,

pendant prés de trois sideles, des

[femmes de premidre classe
—Trés juste,

—Pour faire la cour & ces per-
sorines JA nous avons des Jennes
gens qui ont toujours détesté I'éco-
le, qui f'ont quittée au plus vite et
qui, passé I'dge de quatorze ans,
cessent de lire. d’éerire de compter,
et deviennent bientdt presque des
illettrés. Les plusintelligents. cenx
qm aimaient 1'étude et qui réussis-
saient, sont partis pour ['école des
Fréres ou pour le colidge, mais
sout ordinairement ~perdus pour
nos campagnes

—Voila un malheur La moiti¢
de ces jeunes gens deveaient reve-
nir & la ferme et cultiver la terre.

Ils deviendrait nos meilleurs agri-
.‘nIL

le contraire. Pour quelques-uns, ¢a
va : pour les antres, non. Ils sont 13
qui se regardent comme des chiens
de faience, et pas un ne bouge.

—Mais enfin. . . d'od peut venir
cette drble de coutume ?

—Vous voulez que je vous le
dise 7 Asseyons-nous.

Et le cure poursuivit.

—C’est tout le probléme de
I'éducation dans nos campagnes
yu’il fagdrait examiner pour avoir
le dernier mot de ma difficvlté,
Voxel Jsl un convent dans ma
paroisse..

—Et ll vous fait des déclassés ?
Ce n’est'pas le seul.

—Pardon ? Je sais bien qu'on
dit parfois cela de nos couvents de
campagite,” mais ce h'egt pas tou-
jours vrai- Iei, nous avons un bon
couvent, muni d’'une école ména
gére. ou les soeurs nous forment
de vraies filies d’habitaats Des fil
les pas fidres, qui continuent & trai-
re las vaches, méme quand elles
savent jouer du piano, qui ont soin
des enfants, qui savent faire la
cuisine et tenir une maison.

b —Vous &tes chanceux, monsieur
le curé. -

—C'est que j'y ai mis la main,
Je vous lai dit, rien ne marche
tout seyl. D¢ fait. on ne donne pas
pcrlont I'édueation qui convient
aux filles de la campagne Méme
dans les villes, du reste, on se trom-
pe bien souvent. Ou prépare nns
petites CanaJiennes pour la viedu
grand monde, et.du grand monde
anglais. J» le sais, puisque;j’ai quel-
yues unes des miennes qui vont LB
la ville. Quand elles reviennent
on ne les reconnait plus. Les facons
“Ide_se vétir et de s’amuser, les ma-

* | nidres de mﬁgar et-‘de recevoir,
: Wﬁi

0s vieilles couturiies et nos
fﬁnﬂhlai. elies
ne u’il n'y

—En fait, ils ne revfennnnt pres-
que jamais. (Jenx qui restent sont
de bons gnfants, mais ils se mate-

musent lourdement, parlent une
langue grossidre, au moins incor
recte. Nos filles hésitent 2 les ae
cepter en mariage : faut-il 3%en
étonner ? Si j'étais & leur placy, je
ferais comme elles. Le résultat,
¢’est qu'au lieu d'étre de riches fer.
miéres, comme elleu le seraient si
excellemment et si volontiers, elles
suivront en ville de petm cemmis
et mangeront de la misdre avec eux
pendant toute leur vie.

—Mais' que faire ?

—Que faire, que faire, je vous le
demande, que faire ?

Et je compris qu1l ya laun pro-
bléme sérieux,

Ce qu ‘il nous fant, reprit le euré
cosont de jeunes cultivateurs d’es-

elles ont du gofit et des mlpm

i Journoux, iils ne les lisent pas; ils

; mpvm agricoles, ils ne les
t pas ; ils nes’intéressent

rialisent dans leurs travaux, ils s'a- |

Jje cherche & y déconvrir nne espé.

prit ouvert, ayant de la lentare, 2é-
Iés' pour le progrés. Mais comment
les obtenir 7 Je leur donne des

i n‘@a ilan dtudxonz rien.

. —Pent Qttgywut il un rema-
do, éq .,
, -—Un yemade 7. Lequel 7 Bonte
divine !, .

—Ce serait le cercle A’étude.
Vons grouperiez vos jeunes gens,
vous_ condniriez. vous-méme. leur
instruction. Ils parleraient ensem-
ble, d'abord de questions d’agriedl-
tgre et d intérét local, puis d’au-
ttes sujets. Peut-dtre que, peu &

peu . . .

. —Marie, crin le curé, monte vite
dire au vicaire qu'il vienne éconter
ce que dit m . Je lui cl

4
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" Sant nuisants, dangereuis; et trds diffi- .
dleﬁ 4 guérir, mais schcem a trouvé
_ un remede,

wWin

Nyal C reophos
(Hiile 4 Poie de Morue'étCredsote)

Soulage les Rhumes persistants, Bron-
chites et autres troubles_semblables, I
donne de la force, et gu. moyen d'ingré-
dients spéciaux il est um préventif con-

. tre linfection. Prenez Créophos pour son-
lager les thumes ecracings, et pour pré-
venir le développement de conditions
plus sérieuses.

Prix $1.00 de"uaeulement par
STEVENS BROS.

LES PHARMACIENS DE CONFIANCE
Edmu d-ton

cela depuis un an et il ne veut pas
me croire. Vous l'avez dit, cest le
cercle d’étuds qui peut donner 1'¢-
lan & nos jeunes agriculteurs. Je

ommence enfin & le compradre, le
cercle d’étude, dans les campagnes

Votre desir
LT

plus: bas prix

comme <Jans les villes nons formera
1’¢lite dont_nous avons besoin.
“Bulletin Parojssial’’

Un Souvenir.
A une amie

Mais pourquoi m'entrsiner vers
ces scénes passées,

Laissons le vent gémir ou le flot
murmurer ;

Revenez, 0 mes tristes pensées,
Je veux réver et non pleurer,

Lamartine.

Asgise & la fenétre, je réve, in-
terrogeant les espaces sans bornes ;

rance que la réalité éloigne de moi,
Pourtant comme il fait bon d'aimer,
maigré les déceptions de nos dix-
huit ans. Je sens mon coenr meu-
tri car entre cet amour et moi, que|,

~ASSURANCE-

VIE, ACCIDENTS, FEU,

Protegez Votre Vie, Votre Santé et
Votre Proprieté,en achetant dela BON-
NE ASSURANCE.

Demsndez Notre Avis, et ce sera
toujours un gran,l plaisir de vous dommer
nos Condmons sans aucune Obligations. ,
Adressez F, A. LACHANCE i
C. P. 47. Tel. 14531 EDMUNDSTON, N. B. l

d’obstacles !. .

Il y a quelques semaines, espérer
était un charme infini Mais au-
jourd'hui que tout est évanoui, je
sens que mon Ame est froide, cou-
verte de tant de mélancolie. Mes

illusions se sont envolées, elles ont

UN SAC D’ENGRAS
CHIMIQUE - '

Celuicci est pour Ia plante.

La loi exi‘g:e que analyse
compléte de la composition dv
fertilisant paraisse sur 'enve-
lopp;,dn‘ contenu .

Oonnaxssqt sa composmon
et les effets de ses substatices
sur les plantesil pentétre em-
ployé avec intelligence

L’nn &nnteonuu s’cdresse
a lmtelhzenge du public.
La fraude ext diffcle.
qur eel;:-.e.i'é mvetne-
ment connaissant sa
:u,peut foutmril’neq
précieux Wh
t ses. effets: sur les

.#

feoassees

1 Entﬁejm e_eloﬁququlaeulumnumuiaentce
qu’m mnmmamam«u per-
s

UNE BOUTEILLE DE
SIROP CALMANT

(Celleci est pour 'enfant.

La loi n'exige pas que I'a

JN.O. JAN, 29. I .

HOTEL ST-ROCH
' QUEBEG, P.Q.

$4.00, $4.50 & $5.00 PAR JOUR
PLAN AMERICAIN

{

AU CENTRE DE LA VILLE
Carre Jacques Cartier & 208 St-Joseph

Aiec,t,oﬁtes lesamé-

150 chambres 1
liorations modernes.

50 “ awvee bain
/

nalyse du médicament soit im-
priméesur P'envelogge du con-
tenu.

Ignormt sa conposmon et
les effets de ses medicaments
sur Pétre humain il ne peut
&ure:donné avec intelligence,

L’autre étant secret s’adres-
a l'ignorance du public.
 Lu fraude est facile.

Pour celle»c: le gouvetns-
ment lgnomt s;colppocmqn
a:dmrwmm.
nir.aucun. renseignement re.
gndnesu eﬁebm Penfant.

anmm Sl s o L B

vecu ce que vivent les roses ; |'es-
pace d’un watin. En vn seul jour
il faot envisager la vie, cette lon-
gue suite de peines et de tristesses
que Dieu a semées sur notre route.
Mais ce qu’il y a de plus dur a se
rappeler. est-ge qite. ce ne synt pas
les regrets du passé

charme de I'anfour, qui simes de
puis longtemps un 8tre chéri, n'a
vez vous pas versé d'sméres larmes
lorsque gagné par Pinconstance, il

ame agoniser la od le dernier souf-
fle de soi affection l'avaft jeté ? Ah
je vous comprends, Je sais que forts .’m
dens I’h‘n. vous soutires pcur
cacher m hnus Soyez mﬂ-

res sombres. Lersque la consolation
se présentera 3 toi, ne la refuse pas,
car elle jette un buume sue lee bles-
sures eucore béantes. Souviens-foi
de pette pridve tombée deslivres et
de la plume de Vietor Hugo : . .

Je conviens & genoux, que vous
. seul, Pdre auguste,
Possédez I'infini, le réel. l'-b.ln'
Je conviens ql'il est bon, qu'i
est juste

Que mon coeur dt saigné, puis-
que Dieu I's voulu !
. Done courage, ma chére, N'oublie
puqne 1e eceur & sow hivers. com-
meil a ses pﬁ'ah-puaqu =i ’n

?
Vous dont le coeur était sous le

3'est eloigné de vous laissant votre

Ly U




