
YouIs vivez, je le veux, d.as l'habitude du recueillem lnt ; .

pourtant, guand vient le iimimilit (le le en, vous étes dl

l'imnpuissance de rien voir et de rien fixer. Ne serait-ce pas à
manque de méthode qui produirait. cela ? Un enfant de saini

François appelé à s'épanouir iotu l' :il de )ieu, joyeusement
simplement, comime le sérm>iciee, cnmpendra dilieilemen
la sainteté à coup de méthodes. PouItant, il lui fauî1t de la mi
thode, une certaine m elth!, enI particulier dans l' xamnî d
conscienc.x Quand nlouî, H oi.is notre exa!ien ldu s->ir, jeton
un coup 'eil sur nos 'm.ssä 5. sa!r ll"S frrrtS, s/i) c/ions.

pour voir si nous avons ete rj épcéhensilus, et c,n/>/en dýe Joz.
nous l'avons été. Ou bien. r iplons-n(ous quelles sont les pur
sonnes à qui ilnois a1 vonsi)5 p:ale, les lieux où nous nious som
rendus, les visites que nous avI reçues ou que nous avoni.
faites nous-miles, les ocenpado. auxq-elles nous nu s011 som1ie.
livrés. Et si nous lie nous examH111:10ios pas, à un autre mlomîen'

de la journée, sur notre défatît doiinani, apre avoir fait a
l'examen du soir le compte général de nos actions du jour.

j' tons un regard tout spé:i;l sur ce défaut doinnt qui est 1.
cause la plus généaie de to-les nos iniidéli (i et qui est dai:
notre ame ce qu'est ine fuite dans tin vase de liqueir pléciuse.

Ne nous e pagerons las les diHiieultés de lexamen. Un peu de
bonne volonté seulement, surtout tin peu de perstvirance dan
notre bonne volonté, et ce i:uii Iu. s était presque impossible.
nous deviendr i posi'bl, peut 'ue mime facile. Il n)'est pas nié
cessaire de s'tern'ser dans et ean nl :i de uU -u tmis nminut-
sufiseit bien, Cn iyene, poiiitu omlîir scis 'i) ment e't t

ru liti)n de omptu s qu'on se(1 faIi à sui mùm.. .umVem mm

et pour leaticotip pe nnies, il faudra moinii 1;s <p:! deux oî:
i i. n iinues pour e:nbra-, r-f t - ilur inne. Q qu'il ..

s't, chers Ten iaires, îîye: : 1. :ii n* r examnu'i .ecnc e:
Q :e si, ma igre otis vos eili ls. . oti nuni , à a voi:r t'ut rhi'.

et m ne a voir i i., ne vo Il ei -: p.,. n'e sol: ias a: é.
C.GItrei1 volusnm s. I l!lie/ v.îcs siilplemellt (levant le.
pour cette .ipuisi:ml* vus .iir, qi ient .s'jCotir à La

Sumlie (le toutes vlms nmaaances. .puès ioh, si ious voi'

étie.z rendus coipahi's dans la jiur e d'une falte s.illante, elle
se reprasenterait bin à (oui, ines de bonne voote, quand
n, ie v (s ne' pou'irriez don n 'r a v r -1 e11-en qu . : ;.I iv ins'

tants furtifs. Sachez seulement bien vous organiser'. Et :i vous


