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On doit se préparer à la Pentecôte, par le silence et la prière 
à l’exemple des apôtres et de la Sainte Vierge. 11 faut aussi pu­
rifier sa conscience par une bonne confession et se réconcilier 
avec le prochain ; car le S. Esprit n’habite que dans les âmes 
pures et pacifiques. Il faut, en outre, avoir un vif désir de rece­
voir le S. Esprit et lui dire souvent. Venez, Esprit-Saint, rem­
plissez les cœurs de vos fidèles.

Dimanche 21. Pentecôte. Mot grec qui signifie cinquantième, par­
ce qu’il s’est écoulé cinquante jours depuis Pâques.

Nous célébrons cette fête pour remercier Dieu de la descente 
du Saint-Esprit et de la prédication de l’Evangile commencée 
en ce jour.

Les disciples du Sauveur comptaient sur la parole de leur di­
vin Maître; pendant dix jours ils se préparèrent à recevoir le 
Saint Esprit. Le jour de la Pentecôte, grand jour de fête à Jéru 
salem, cet Esprit descendit sur eux, visiblement, sous la forme 
de langues de flammes; et, remplis de lui, tous ils devinrent des 
hommes nouveaux. Leur esprit fut éclairé d’une lumière céleste, 
leur cœur fut échauffé d’une charité divine, leur être entier saisi 
d’une puissance sublime, Dès lors ils furent d’intrépides apô­
tres, prêts à tout souffrir pour accomplir l’œuvre du Seigneur.

Nous aussi nous avons reçu l’Esprit-Saint; cet Esprit est ve 
nu en nous au Baptême; à la confirmation nous avons été rem-, 
pli de ses dons sacrés. Qu'est ce qu’il produit en nous? Coin 
ment avons-nous vécu? Possédons-nous encore cet Esprit divin ? 
Ne l'avons-nous pas chassé de nos cœurs, pour l’y remplacer 
par l’esprit de Satan? Voyons, à nos œuvres, de quel esprit 
nous sommes.

Demandons au Saint-Esprit d'éclairer nos âmes et de les en­
richir de ses dons et de ses fruits :

Dons du Saint-Esprit. Sagesse, Intelligence, Conseil, Force, 
Science, Piété, Crainte de Dieu.

Fruits du Saint-Esprit 1 Charité, joie, paix, patience, bénignité, 
bonté, longanimité, douceur, foi, modestie, tempérance, chas­
teté.

SS. Timothée, Polyeucte, Victorius, Donat, Valens, et un 
grand nombre d’autres martyrs.


