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CoOstipation.
La signification de ce mot est trop bien

connue de tous pour qu'il soit nécessaire de

l'expliquer. Quand cet état se maintient les

matières vénéneuses qui sont devenues im-

propres à l'usage sont absorbées par le sys-
tème et causert un enpoisonnement.

Les causes de la constipation sont nom-

breuses et variées. Parmi les plus communes

on peut mentionner la mauvaise digestion,
le manque de bile dans les intestins, le dé-

faut de sécrétion dans les entrailles et l'ab-

sence des contractions musculaires naturelles

des intestins.
Dans cette condition le meilleur aide ed

la nature est Abbey's Effervescent Salt. Il

stimule et rétablit la digestion stomacale,
augmente le flux de bile dans l'intestin et

fait sortir un flux aqueux des glandes intes-

tinales. Ainsi l'action naturelle des intestins

est rétablie et il est facile d'obtenir le bon

fonctionnement des entrailles, ce qui est l'un

des points les plus importants au point de

vue de la santé. De cette façon Abbey's
Effervescent Salt aide la nature à sortir de

cet état, d'une manière naturelle, et n'opère
pas, ainsi que les laxatifs ordinaires, comme

un faux stimulant qui réagit et laisse le

patient plus malade qu'auparavalt.

I EN VENTE CHEZ TOUS LES PHARMACIENS.Prix, 60c la grande bouteille. Flacon d'essai, 25c.
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La Peptonine
ý?11-_-est l'aliment complet par excellence porle
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Y 25 ets la Grande Boîte
Dans les bonnes Pharmacies et Epiceries

ros F. COURS0L. 382 Avenue de l'Ilotel-de.Viie, - - - Montréal.

8tock de CHAUSSURES et SOULIERS du Printemps
EST MAINTENANT AU COMPLET.

Nous avons actuellement en mains, les plus jolies marchandises re-
niant des meilleurs fabricants américains et Canadiens. Leur
STYLE, leur CONFO1RT et leur DURER sont insurpassable.

s prix seront toujours trouvés tres raisonnables. Comnume nous
faisons nos affaires au comptant, nous sommes en position de ven
dre au plus bas prix - -

RONAYNE BROS, 2027 rue Notre-Dame

* * J
Le c11asseur novice .- Ai-je abattu mon

faisan, ce coup ci ?
Le garde.-Non, mais il y a du pro-

gres tout de même, vous l'avez effrayé.

Un jeune littérateur très vaniteux avait
fait une conférence devant de grands
personnages. Il recevait avec une satis-
faction visible les compliments qu'on lui
adressait : apercevant un vieux mon-
sieur qui ne disait rien, il alla à lui et lui
demanda ce qu'il pensait de sa ha-
rangue.

-Elle m'a rappelé l'épée de Charle-
magne, lui fut-il répondu.Le jeune homme se rengorgea.

-L'épée de Charlemagne ! Elle a rem
porté bien des victoires ! --

-Non, ce n'est pas cela... Elle était
longue et plate.

-M. Maigriot compare toujours son
ménage à une armée. Sa femme est le
général en chef. Ses enfants sont les
officers Son personnel c'est la troupe. i

-Et lui ?
-Lui ! il est le trésorier-payeur.

Oook'u Cotton Root compond
scdesf. ased monthly by over10,o0Ldie. afe, effectual. Ladies ask

yo ur dru lst for Cool's CoRton foot Ce-poad 1ke no othier, as sali Mixtures, pille and
Imttosare dangerons. Prioe, No. 1,8$1 rr

box No 2,10 degrees tronger, $ per box. o.
1 or h, malled on receipt of price ad two 8cent
stamps. The Cook Companmy Windsor Ont.

&WNos. 1 and 2 sold and recommended Ly vl1
responsible Druggists in Canada.

B. EMGae 2123 Notre- Damew seet, Monitréal

A L'ENFANT MALADE
Si votre enfant est nerveux, s'il fait s dents,
s'il manque de sommeil, s'il a la diarrhée-
donnez-lui " DORMOL "-Ce calmant merveil-
leux des enfants ! DORMOL" pour l'enfant,
c'est la vie, la santé et le calme. PRIX: 25c.

IL FAUT DORMOL 1 y

-QUELQUE CHOSE M

DE BONw.ý
Lorsque vous déménagez, vous trouvez qu'il vous

faut plusieurs choses en fait de meubles pour votre
nouvelle demeure . . . .

C'est notre spécialité de tenir de bons meubles, et
tout ce que vous achetez ici est bon, même si ce sont
des articles à bon marché .. ._

Nous exposons le plus bel assortiment que nous Z
ayons iainais en, et il nous fera plaisir de recevoir
une visite de vous à nos magasins . I

Renaud, King & Patterson,
652 Rue Craig. 2442 Rue Ste-Catherine

...DENTISTES...
No 1920, rue Ste-Catherine,

Mon tréal

Z... est un partisan fanatique de la
paix universelle.

Parcourant dans un journal les nou-
velles du théâtre de la guerre sud-afri-
caine, il s'est écrié d'un ton rageur :

-Oh ! le théâtre de la guerrE, en
voilà un qui devrait bien brûler une
bonne fois et ne pas être reconstruit

LES " PILULES CARDINALES"
DU Dr ED MORIN

Ont été expérimentées par le peuple
qui, maintenant, ne veut que ces Pilules
et aucune autre.

Prenez-les pour pâ'eur, faiblesse fé-
minine, maigreur, etc., etc. Se vendent
partout.


