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génisses, ce délai' peut ,être porté à 8
semaines.

Bc ¾0e sêche et réduite en poudrc.
On gratte les boutons de vaccin à l'aide
d'un curette tranchante, et l'on dépose la
matière obtehue en couches très peu
épaisses dans un verre de montre. La
pulipe recueillie est immédiatement sou-
mise à une dissication rapide, absolue, et
opérée autant que possible à l'abri de
l'air; elle forme alors un amas cohérent,
de consistance pierreuse, que l'on pulvé-
rise. La poudre, tamisée à travers de la
mousseline, est introduite dans un flacon
bien sec, préalablement stérilisé et fermé

Q. Quelle est la composition de l'air ?
R. Les principaux éléments constitutifs

de l'air, sont l'oxygène et l'azote. L'air
contient aussi de la vapeur d'eau en
quantité variable, et des traces d'acide
carbonique. Il est sans odeur, sans
saveur, invisible sous un petit volume,
azuré sous de grandes masses.

Q. A quoi sert l'air ?
R. L'air est le premier aliment que

nous absorbons. En effet, respirer est le
principe de la vie, c'est la vie même.
L'air est donc la principale source de
notre etre et de notre bien-être. L'état
de notre santé dépend bien plus de ce

avec soin. que nous respirons que de que ce nous
Cette pulpe doit servir exclusivement$ mangeons et buvons. De là l'utilité de

à l'inoculation des génisses. Pour l'em-
ployer, ôn la délaye avec une quantité
égale d'eau glycérinée; il se forïme, au
bout de quatre ou cinq minutes, un mé-
lange homogène, qu'il est facile d''ino-
culer à 'animal par la méthode des sca-
rifications.
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L'air et la respiration

L'air.-Sa composition.-Son utilité.-Ses alté-
térations.-L'air de ville et l'air de cau.pagne.

Q. Qu'est-ce que l'air?
R. L'air est un mélange gazeux dont

la masse totale forme l'aimossphère, qui
enveloppe la Terre. Il est le résultat des
échanges chimiques qui se déroulent
sans cesse dans la natu^re, en ce qui con-
cerne le phénomòne de la végétaton et
de la vie animale.

chercher à s'entourer d'un air pur qui,
seul,est vivifiant et tonifiant.

Q. Comnenrïespirons-nous ?
B. Oa respie au hasard, et comme on

peut, se pNoctupant rarement de la
qualité de l'air qui nous entoure. Pour-
tant il Importe, pour assurer l'efficacité
de I& respiration, d'avoir autour de soi
un air bien pur. Pour cela il faut con-
naître les principales causes des altéra-
tions de l'air, afin de pouvoir s'en pro-
téger.

Q. Quelle est la cause principale de
l'altération de l'air ?

R. La respiration est une des causes
principales de l'altération de l'air. En
effet, chacun de nous consume par la res-
piration, par heure, 20 livres de l'oxygène
de l'air qui sont remplacées par un poids
égal d'acide carbonique. D'où la nécessité
de bien ventiler toutes les pièces de nos
maisons, pour y assurer le renouvelle-
ment ide l'air si indispensable à la santé
de tous.

Q. Voulez-vous mentionner les autres
causes brdinaires des viciations de l'air ?

R. Parmi les causes ordinaives des


