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Alphonse-Xlarie de Liguori, né à Naples, le 27 septembre 1696, 
était l’un des plus brillants avocats de cette ville. Il renonça au 
monde, prit l'habit ecclésiastique et se livra avec ardeur à l’étude 
de la théologie, des Saintes Ecritures et des Pères.

Lorsqu’il eut reçu le sacerdoce, en 1726, sa vie ne fut plus qu’une 
prédication et une exhortation continuelles à la vertu. Il avait une 
prédilection marquée pour les gens de la campagne, les ouvriers 
des villes. Il forma une congrégation qui, à son exemple, donne­
rait des missions et des retraites. Le Canada a le bonheur de pos­
séder plusieurs communautés des fils de saint Alphonse, ce sont les 
Pères Rédemptorlstes.

Saint Alphonse recommandait la communion fréquente. Il ne né­
gligeait non plus aucune occasion d’inspirer la dévotion à la Sainte 
Vierge. Il mourut le 1er août 1787, âgé de 90 ans et 10 mois.
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