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J1.—SIGNE DE ROMBERG

En ce qui concerne le signe de Romberg voici comment il doit
&tre appréeid ;

L’oeil ainsi que je vous I'ai dit souvent, est une sorte de régu-
lateur indirect du mouvement.

Il constitue un agent supplémentaire qui, dans une certaine
mesure, vient au secours de la coordination musculaire défec-
tueuse, maintient 1'équilibre, corrige les erreurs de mouvement
et sauvegarde la correction de la marche dans les premiers temps
de la maladie.

Eh bien, la clinique a mis & profit cette particularité pour en
tirer un réactif diagnostique de 1’'ataxie, et cela en supprimant la
vue, de fagon A constater ce dont reste capable le systéme muscu-
laire aprés Yocclusion des yeux.

En I'espéce, P'épreuve est des plus simples. Elle consiste sim-
plement 3 fairc tenir le malade debout, dans I'attitude dite du
¢ goldat sans armes, *’ et les yeux fermés.

Que va-t-il arriver, ou tout au moins que peut-il arriver ? C'est
qu'au bout de quelques instants, vous voyez le malade osciller,
c’est-d-dire s'incliner en avant, se renverser en arriére, se balancer
latéralement, ete. Cela suffit 4 démontrer que, méme dans la
simple statio 1, il se trouve en état d'équilibre instable, du moment
ot la vue ne rectifie plus les écarts d’un systéme musculaire
deréglé,

Seulement, ne vous attendez pas, messieurs, 4 rencontrer dans
la période initiale de I'affection — la seule en cause pour l'instant
—ces grandes oscillations, ces vacillements considérables avec
perte totale d'équilibre ¢t imminence de chute, que détermine la
méme épreuve dans V'ataxie confirmée. Bien loin de 1a! Il ne
s’agit ici, soyez-en bien prévenus, que de la forme rudimentaire
de tels symptbmes, et ce que vous aurez & constater ne consistera
le plus souvent qu’en des balancements minimes du tronc, e
dépassant pas quelques degrés, voire presque imperceptibles et 2
peine saisissables, si ce n’est pour un oeil attentif et expérimenté.

Soyez encore avertis de ce fait que ces incertitudes d’équilibre
ne se produiront pas toujours dés le premier moment de 1’occlu-
sion des yeux. Il vous faudra quelquefois les attendre une, deux
ou trois minutes.

Bien constaté, ce symptome spécial de I'incertitude musculaire




