
sera donné aux enfants plus jeunes, également dans une tasse de

tisane ou de lait tiède, puis de deux et enfin de trois dans les 24
heures.

Le traitement sulfureux joint au repos suffit à lui seul; on. peut
cependant sans inconvénient conseiller des révulsifs appliqués sur
le thorax: teinture d'iode, ventouses, cataplasmes sinapisés et des
inhalations avec les substances habituellement employées à cet
usage:

Encalyptol............................. 6 graminmes
Teinture de benjoin......... ... . ........ ... 20 -
Alcool à 90°........ ............. ............... 10 -

Les vapeurs antiseptiques seront inhalées directement par le
malade, une ou deux séances de vingt minutes chacunes dans la
journée, ou répandues dans la chambre au moyen d'tun large ré-
cipient renfeimant de l'eau et placé sur un réchaud. Elles ne
doivent figurer que comme un adjuvant du traitement sulfureux.

SUPPLEMENT

LE SANATORIUM DE BLOIS A TROIS-RIVIERES

On verra plus loin une nouvelle vignette du Sanatorium de
Blois à Trois-Rivières.

Chaque année, on fait des améliorations nouvelles à ce superbe
édifice.

Nous pouvons affirmer sans crainte que cet établissement est
aujourd'hui le meilleur du genre que nous ayons dans la Pro-
vince de Québec, pour les neurasthéniques, les convalescents, les
dyspeptiques, les artério-scléreux et toutes la série des miopra-
giques.

Nous voyons là une installation moderne en électricité, hydro-
thérapie, massage, aération, etc.

Nos amis les Drs DeBlois et Tourigny sont des médecins cons-
ciencieux et compétents à qui nous pouvons adresser nos malades
en toute confiance.

Nous les félicitons de leur esprit d'entreprise et de leur succès.

L'ANEMIE DE LA " DIETE LACTEE"

Bien que la diète lactée soit un aliment complet à base de pro-
teides, d'hydrates de carbone et substances graisseuses, sels inor-
ganiques et eau, il lui manque cependant le fer en quantité suf-
fisante.

Il n'est pas surprenant alors qu'un certain degré d'Anénie
s'en suive.

ANALYSES


