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ýtion. des sucs gastriques. Les acides diminuent donc les sécrétions
acides et stimlent les sécrétions alcalines, tandis que les alcalis font
précisément-'le contraire, c'est-à-dire, excitent les sécrétions acides et
diminuent les sécrétions alcalines. Expérimentalement, nous avons
une preuve de ce fait en mettant un acide queleonque en contact avec
rlorifice d'une glande dont la sécrétion est alcaline. huinédiatement
Cette glande sécrète avec plus d'activité. Il cn est de même pour les
glandes à séerétion acide qui séerètent davantage en présence d'une
substance alcaline. C'est de cette donnée expérimentale que l'on est
pai-ti pour affirmer que la salive, dont la réaction est alcaline, n'a dans
l'acte digestif d'autre rôle que celui de stimuler la sécrétion du suc
gastrique.

Nous venons de dire que les acides phosphorique, nitrique et
et chlorhydrique flivorisent la digestion et sont les auxiliaires de la
pepsine. Connent cela se peut-il fiaire, demandera-t-on, puisqu'ils
ontpour action de diminuer l'activité sécrétoire des glandes gastriques ?
La contradiction n'est qu'apparente. Donnez un acide à un sujet
dont les glandes gastriques f'onctionnent normalement et dont le sue,
gastrique est sufflisamnient acide, et vous empêcherez cette séerétion
normale d'un suc acide, ainsi que nous venons de dire. Administrez-en,
au contraire, à un dyspeptique dont le sue gastrique manque d'acidité
et vous faciliterez par là même l'action (le ce suc. La pepsine a besoin,
pour agir, d'être aidée de la présence d'un acide; nous lui fournissons
artificiellement cet acide quand il n'est pas séerété en quantité suffisante.

Le fait que les acides diminuent au lieu de flvoriser la formation du
sue gastrique ne doit jamais être perdu de vue, et devient d'une
grande importance quand il s'agit de déterminer le temps de la journée
où il sera convenable <de les administrer. Si nous voulons les donner
dans le but de faciliter l'action de la pepsine oit à titre d'eupeptiques,
il fiudra les administrer immédiatemnent après et non pas avant les
repas. car dans ce dernier cas ils viendraient en contact trop immédiat
avec les glandes de l'estom:ac, en diminueraient la sécrétion et agi-
)'!-lt commue antacides. Il suit de là qu'ils doivent être donnés peu
de temps avant les repas dans les cas de pyrosis, dyspepsie acide.
ascescence gastrique. etc.

Nous avons vu qu' une partie des acides in.gérés dans lestomnae se
combine avec les bases contenues dans cet organe et se transforme ei
tels. L'autre partie, restée à I'état libre, est absorbée et circule dans
lesang dont elle diminue l'alealinite, diminuant par suite la combus-
ton des matières hydrocarbonées. (Bonchardai, Bartholow.A Ces
acides augmenteraient done ainsi la plasticité du .sang et agiraient
comme toniques reconstituants suivant la théorie de Mitscherlisch.
cependant, il ne manque y' d'observateurs qui ont peine à s'expliquer
lation ultime des acides mi.iéraîux sur la composition du sang, et qui,
tout en admettant les effets toniques produits par les médicaments de
Ce groupe ne voient qu'un résultat des propriétés eupeptiques et diges-
tves des acides. Les effets toniques ie seraient done. suivant eux,
qUindirects et consécutifs aux effets locaux sur les premières voies.
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