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醫

學

特

輯

一

 

小
孩
子
晚
上 8
覺
踢
被
，
白
天
常
，
肚
子
痛
，
只 

要
用
紫
蘇
葉 
一 兩
煎
成
濃
汁
，
用
毛
巾
煎
汁
塩
熨
腹
部 

，
能
治
受
寒
腹
痛
。

較
大
的
孩
子
，
温
熨
的
方
法
或
許
效
力
不
夠
，
那
末
索 

性
用
紫
篇
葉
五
錢
，
生
羌
五
片
，

16
少
許
一
同
煎
成
糖 

水
浪
，
也
用
發
汗
止
痛
之
效
。

家
常
養
食
有
寒
性
的
食
物
如
蟹
，
田
螺
寻
，*
時 

加
紫
療
葉
少
許
，
可
以
消
除
它
的
寒
性
，
還
有 #
・蛤
， 

期
得
，
也
可
以
加
紫
蘇
葉
，
不
但
能
袪
寒
，
還
有
殺
菌 

之 
效
。除

了
紫
蘇
葉
之
外
，
紫
蘇
的
羨
也
有
用
處
，
功
能 

通
氣
，
治
理 *
悶
不
舒
，
胃
脹
腹
脹
，
以
及
常
打
噎
， 

丁
以
用
索
蘇
硬
養
成
茶
飮
，
這
種
紫
蘇
幾
，*
材
缔
也 

有
出
售
，

紫
蘇
還
有
一 
種
副
產
品
，
蚪
咋(
蘇
子)
，
顏
色 

是
帶
白
色
，
藥
材
舖
種
作
「
白
蘇
子
，一
受
寒
咳
缴
， X 

分
微
喘
，
可
以
用
它
來
煎
水
作

,!.8飲
科
，
亦 
頷
与
效
。 

桑
樹
量
物
都
有
用

桑
圈
，
是
營
養
料
很
豊
富
的
植
物
，
特
別
是
桑
葉 

，
是
養
蠶
的
唯
一 
飼
料
，
一
條
蠶
矗
田
細
至
大
，
全
是 

靠
桑
葉
來
誰 

#1，
別
種
植
物
無
法
替
代
的
，一 

桑
葉
不
獨
为
蠶
自   

-a
，
它
的
各
種
南
國
品
，
對
人 

也
很
考
益
，
它
的
葉
子
，
日
過
霜
打
之
後
，
名
同
冬
桑 

葉
，
對
治
潦
傷
風
感
冒
頭
暈
顕
眩
，
用
桑
葉
廿
片
至
卅 

片
，
煎
飲
，
亦
有
小
效
。

桑
葉
的
第
二
層
皮
，
科
作
「
桑
白
支
」
，
在
藥
舖 

中 
而
售
，
是
醫
生
處
方
治
療
肺
熱
或
濕
熱
的
要
藥
，
對 

皮
膚
病
，
水
腫
亦
疽
效
。

桑
案
的
枝
，，S

藥
材
舖
一
蚪
作
「
桑
枝
」
，
治
輕
頂 

風
濕
作
痛
，
亦
頗
有
效
，
要
是
配
合
其
他
藥
物
一
同
彪 

用
，
更
員
發
揮
它
的
藥
用
。

桑
樹
上
還
有
一
種
寄
生
的
植
物
，
名
爲
「
桑
奇
生 

」
，
是
作
為
安
胎
用
的
。

桑
樹
的
果
實
，
名
為
「桑
帽
子
」這
也
是
入
樂
的 

，
可
以
治
療
肝
炎
，
貧
血
，
這
種
東
西
，
實
在
是
不
容 

輕
裏
的9

"" 
胃院痛的治療 

卑
詩
省
中
醫
葯
學
硏
究
會 

李
宏
較 

胃
腕
痛
多
發
生
在
靑
壯
年
，胃
主
受
納
和
消
化
食 

物
，以
和
降
爲
貴
，胃
痛
的
主
要
原
因
便
是
不
能
和
降 

。引
起
不
能
和
降
的
因
素
，有
受
寒•
停
濕•
瘀
血• 

飮
食
失
調•
情
志
郁
結
和
身13

虚
弱
等
，其
中
以
胃
寒 

■
胃
氣
和
胃
虚
最
爲
多
見
。

因
為
消
化
功
能
脾
胃
有
密
切
關
係
，所
以
治
療
胃 

痛
不
能
把
胃
孤
立
起
來
看
。胃
主
納•
脾
主
連
，胃
主 

降
•
脾
主
升
，胃
當
通•
脾
當
守
，兩
者
性
質
不
同
， 

但
作
用
是
統
一
的
，脾
和
胃
相
表
里
，診
治
胃
腕
痛
應 

從
脾
胃
兩
方
面
考
慮
。又
因
五
行
相
克
學
說
中
說
木
能 

克
土
，肝
氣
逆
道
往
往
犯
胃
克
脾
，所
以
對
胃
痛
中
氣 

痛一 
証
，還
應
注
意
到
肝
。
必
須
埋
解
中
醫
對
胃
和
肝 

•
脾
的
認
織
，才
能
確
切
地
運
用
中88

法
則
治
療
胃
病 

。
現
就
三
種
常
見
胃
痛
分
述
如
下
： 

㈠
胃
塞
痛
：
指
飲
食
生
冷
和
直
接
受
寒
引
起
的
胃 

痛
。本
地
區
常
見
。驅
然
胃
脱
作
痛
喜
手
按
及
飮
熟
湯 

，痛
勢
無
休
止
，伴
見
嘔
吐
清
水
，畏
寒
，手
足
不
溫 

，脈
象
沉
遅
，舌
苔
白
腻
。由
于
中
焦
受
寒
所
致
，屬 

實
證
，治
宜
溫
中
散
寒
法
，用
厚
朴
温
中
湯(
厚
朴• 

豆
冠•
陳
皮
。木
香•
干
竟•
茯
苓•
甘
草)
。經
常 

受
涼
卽
發
，可
用
肉
桂
粉-
味
開
水
送
服
。如
兼
飮
食 

不
愼
，寒
食
交
阻
，疼
痛
更
劇
，可
酌
加
神
曲•
山
法 

等
。

♦

口
胃
氣
痛
：
指
氣
機
郁
滞
引
起
的
胃
痛
。胃
腕
脹. 

痛
攻
冲
，胸
悶
痞
塞
，得
暧
氣
稍
舒
，或
伴
腹
脹
，大 

便
困
難
等
，脈
象
弦
滑
。這
種
胃
痛
純
屬
胃
不
和
降
， 

治
宜
行
氣
散
滯
結
，用一香砂、枳
術
丸(
木
香
、
砂
仁
、 

枳
實
、
白
術)
，較
重
的
繕
合
沉
香
降
氣
散(
沉
香
、 

香
附
、
砂
仁
、
甘
草)
，。胃
氣
作
痛
很
多
由
肝
氣
引
起 

，多
伴
肝
氣
証
狀
，如
臓
滿
脹
痛
，時
有
太
息
，並
多 

發
于
惱
怒
之
後
，或
有
情
志
不
遂
病
史
，可
于
前
法
內 

參
用
紫
胡
疏
肝
散(
紫
胡
、
白
芍
、
川一弓、
香
附
、
陳 

皮
、
枳
壳
、
甘
草)
，或
用
調
氣
湯(
香
附
、
靑
陳
皮 

、*
香
、
木
香
、
烏
葯
、
砂
仁
、
甘
草)
。凡
由
肝
氣 

引
起
的
胃
痛
，經
久
不
愈
，極
易
化
火
，宜
辛
泄
苦
降 

法
，用
化
肝
煎(
白
芍
、
丹
皮
、
山
枝
、
靑
皮
、
陳
皮 

、
貝
母
、
澤IB

)

結
合
左
金
丸(
黃
連
、
吳
萸)
。 

日
胃
虚
痛
：
此
証
着
重
在
脾
，多
偏
于
寒
。痛
時 

常
在
空
腹
得
食
緩
解
，伴
見
泛
酸
，畏
冷
喜
暖
。吉
質 

淡
，苔
薄
白
，脈
象
沉
細
無
力
。治
宜
溫
養
中
氣
，宜 

用
黃
茂
建
中
湯(
黃
黄
、
桂
枝
、
白
芍
、
炙
草
、
干
善 

、
大
棗)
加
減
。

針
灸
治
療
胃
痛
痛
可
酌
情
選
用
下
列
穴
位
：
足
三 

里
、
中
腕
、
內
關
、
陰
陵
泉
、
三
陰
交
等
。

養

生

之

道

中
華
特
價
中
心
供
稿
 

紫
蘇
葉
透
散
風
寒 

有
一
種
野
生
的
植
物
，
科
作
紫
蘇
，產
量
頗
大
， 

庄
藥
材
舖
中
購
買
，
價
錢
便
宜
得
很
，
是
家
庭
間
常
時 

用
得
到
的
藥
物
，

凡
是
雨
淋
衣
濕
，
抵
抗
力
薄
弱
的
人
，
就
會
發
生 

寒
熱
的
情
况
，
可
以
用
紫
蘇
葉
五
錢
羨
成
茶
飮
，
大
大 

的
一
碗
，
乘
熱
一
口
氣
飮
完
，
頓
時
會
覺
得
週
身
溫
暖 

，
受
寒
的
就
會
出
大
汗
，
受
濕
的
會
得
出
小
汗
，
輕
微 

的
風
寒
，
就
可
以
消
散
。

榕
樹
葉
可
治
傷
風

格
樹
，
香
推
人
識
得
的
很
多
，
彌
頓
道
上
枝
茂
葉 

盛
的
樹
枝
中
，
長
得
検
槎
多
姿
根
盤
極
大
的
，
都
是
榕 

樹
，
九
龍
有
一
個
地
方
耳
做
榕
樹
頭
，
就
因
歴
來
有- 

株
很
大
的
榕
樹
故
名
，
香
港
方
面
也
有
一
株
大
榕
樹
， 

在
希
编
登
附
近
，
香
耐
政
府
特
用
水
泥
砌
成
矮
小
的
圍 

繕
保
護
它
，
以
免
它
受
到
破
壊
。

榕
樹
的
原
產
地
爲
廣
東
廣
西
福
建
寺
省
，
三
四
百 

年
前
中
國
人
到
外
國
去
，
都
裝
帶
些
榕
樹
的
插
枝
，
他 

們
每
到
一
處
，
便
種
下
一
株
，
現
在
凡
是
有
華
僑
到
的 

地
方
，
必
有
榕
樹
，
所
以
榕
樹
又
稱
「華
僑
」樹
。 

為 
S-麽
中
國
人
裝
帶
榕
樹
枝
到
外
國
去
呢
？
這
是 

因
為
他
們
有
一 
個
心
理
上
的
習
慣
，
認
為
榕
樹
的
葉
能 

夠
治
療
水
土
不
服
，
沿
路
有
什
麼
不
舒
服
，
祗
要
用
這 

種
樹
葉
燙
水
進
服
，
就
可
以
精
神
爽
利
，
而
且
這
種
樹 

很
是
粗
生
，
一
種
下
去
，
不
一
而
要
多
大
照
料
，
自
然
會 

茁
長
起
來
，
越
長
越
大
。

榕
樹
的
葉
，
實
際
上
是
可
以
充
作
藥
用
，
有
清
熟 

，
解
表
，
發
汗
透
散
之
效
，
傷
風
感
冒
初
起
，
也
可
用 

此
藥
煎
水
一
表
而
散
，
喉
蛾
腫
大
，
眼
部
紅
腫(
眼
結

華

温

哥

華

 M
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新

址

擴

張

誌

咖

日

本

東

京

，
台
灣
環
島
，香
港
(
雙
十
慶
典
) 

m

★

東
京
三
日
兩
晚
，
暢
遊
東
京
所
有
名
勝
區
。

社

★

台
灣
七
日
六
晚
，
環
遊
台
北
，
台
中
，
台
南
，
台
東
， 

后

高

雄

等

各

地

名

勝

。

祥 

特
價
只
收
一
 
千
四
百
八

天
 

酒
店
，
入
塲
觀
光
費
，

踊

出

發

日

期

•
•
一
九
八

—

★

夏
威
夷
，
韓
國
漢
城
，
台
灣
環
島
，
香
港
觀
光
團

-

遊

 

杳

 

学

十
八
元
(
包
來
回
機
票
，
一
流 

巴
士
旅
遊
，
一
日
三
餐
，
夜
總
會
)
一

五

年

十

月

五

日

、
十

一

月

九

日

。

漢
城
三
日
兩
晚
，
暢
遊
漢
城
所
有
名
勝
區
及
夜
總
會

C

32-76 
號 

9
八 

66 
三 

:

一

>

街

台
北
，
台
中
，
台
南
，
台
東

台
灣
六
日
五
晚
，

夏
威
夷
四
日
三
晚
，
暢
遊
檀
島
所
有
名
勝
區
。

八
元
(
包
來
回
機
票
，
一
流

特
價
只
收

四

日
三
餐
，
夜
總
會
)

士
旅
遊
，
一

酒
店
，
入
塲
觀
光
費
，

出
發
日
期
•
•
九
月
十
四
日
。
十
-
月
九
日

、

東
★

廸
士
尼
樂
園
，
三
藩
市
，
李
糯
，
拉
斯
維
加
斯

51 
定

9- 
士

66 
喜 

迪
華

，
墨
西
哥
邊
境
，
十
日
遊
• 

出
發
日
期
：
八
月
十
日
。
費
用
：
由
三
0

八
元
起
。 

八
月
廿
四
日
。
費
用
：
特
價
由
二
百
九
十
八
元

起
至
四
百
七
十
八
元
止

丁
詩
省
內
陸
三
天
遊 

費
用
••
特
價
由
九
十
八
元

八
元
止
。

一

<<<

出
發
日
期
••
八
月
十
七
日
、
八
月
三
十
一
日
。 

★
域
多
利 
一 
日
遊 

全
程
費
用
只
收
四
十
八
元
。
特
價
。 

日
期
••
每
日
均
有
團
出
發

智

馬

田

叔

叔

口

咼

幽
情
暢
擬
蘭
亭
叙
， 

醉
月
飛
觴
事
，
當
筵

聲
款
性
情
眞
，
最
是 

含
商
吐
角
動
梁
塵
。

行 
雲
響
遏
清
平
調. 

，
法
曲
梨
園
妙
，
射
・ 

鵰
不
道
手
桓
桓
，
却
，一 

掌
紅
牙
細
拍
滿
堂
歓
一

國

—

拾
八
天
遊
。

★
中暢

遊
 

廣
州
、
北
京
、
上

海

、
杭
州
、
桂
林
、
西
安
。

温

H

特
價
全
程
費
用
只
收
二
千
三
百
七
十
八
元
。 

日
期
毎
月
均
有
團
出
發
*

」
!.;.
汇
5
1
、t
g
.

再

:

：
：鮮
縦
“帶
有
少
詫
酸
味j
批
把
所
含
之
成
份
也
很
豐
富 

;
:
(
#
紀
與
 «

杷
葉
的
功
效
 

，水
份
含
量
最
多
，其
次
是
蛋
白
質
，脂
肪
無
機
？

維
他
命
也
豐
富
，倘
若
在
吃
完
飯
之
後
，吃
幾
個
枇
杷 

卅
年 

中
國
參f
藥
木
么
后
黎
尊
祥 

果
，有
利
肺
:6
痰
埋
咳
及
大
腸
帶
有
血
等
；

.«
有
顧
著 

戈
题
的
中
草
葯
材
，由
於
不
斷
暢
銷
世
界
各
地
， 

之
療
效
。
現
在
並
介
紹
以
下
之
枇
杷
集
。 

尤
其
在
東
南
亞
各
地
的
銷
量
非
常
普
遍
，
一
般
的
僑
民 

枇
杷
葉
也
非
常
有
用
的
，美
加
地
區
沒
有
新
鮮
之 

撈
用
我
國
傳
統
的
析
物
治
療
病
症
，近
代
醫
新 

枇
杷
葉
出
售
，目
前
本
地
之
葯
店
所
出
售
的
，全
是
已 

欝

找

驟
V

瘍
研
究
，務
能
使
中
药
對
人
體 

單
之
枇
杷
葉
，枇
杷!

中
葯
方
劑
裡
也
是
非
常
重 

辑
更
缪
砕
獻
，野
近
代
採
用
中
葯
的
人
仕
不
斷 

要
的
葯
物
，例
如
患
有
，喉
嚨
不
適
有
淡
咳
嗽
等
，譚 

整
酸
罪
各
類
之
成
葯
品
種
非
常
繁
多
，務
使
可
配
入
：
津
桔

…

迷
刖̂

髯
一
翟
實
農
 

服
用
。 

半
夏
等
煎
水
飮
用,
俱
有
相
當
费
。
又
例
如
：
胃
熱 

由
於
封
幾
星
期
天
一
一
證
然
很
炎
無
，但
在
清
晨
與 

，嘔
吐
，口
渴
等
則
可
配
入
，芦
根
，白
茅
根
，法
半 

果
安
天
皎
青
京
，故
此
有
些
叫
質
較
弱
與
年
紀
大 

夏
，乾
慈
菇
，粉
甘
草
等
煎
水
飮
用
也
正
有
功
效
，平 

舞

匕

"

前
易
對
感
冒
豊
今
期
特
別
向
各
時
作
爲
一
般
燹
湯
飮
食
，亦
可
配
入
，南
杏
仁
，北
杏

.
仁
，無
花
果
‘靠
利
葉
，葦
住
花
加
入
猪
瘦
肉
，従
湯 

、
:
杷
果
每
年
在
溫
哥
華
及
多
倫
多
之
生
果
店
均
有 

男
女
老
少
四
季
均
可
飮
用
，對
於
防
止
咳
嗽
能
弓
起
有 

出
售
一
批
把
果
在
成
熟
之
後
，外
皮
呈
金
黃
色
，味
道 

一
定
作
用
。 

_
_
_

膜
炎)
，
用
此
葉
作
凉
茶
飮
，
也
有
消
炎
退
腫
之
效
。 

榕
樹
有
這
麽
多
的
用
處
，
從
前
中
國
人
到
外
國
春 

，
旣
找
不
到
中
藥
，
又
不
識
西
藥
，
所
以
就
把
榕
樹
葉 

作
扇
良
藥
，
尤
其
是
水
土
不
服
，
用
榕
樹
葉
煲
作
茶
裁 

，
更
是
有
效
。

我
到
泣
南
洋
一
帶
，
見
到
凡
是
華
人
居
住
區
域
讀 

必
有
很
大
很
咼
很
美
観
的
榕
樹
，
連
美
國
華
倫
花
園
之 

并
，
也
一
有
榕
樹
，
現
在
治
撩
各
種
病
的
藥
物
，
名
目
繁 

多
，
任
杳
右
已
很
少
人
用
榕
樹
葉
，但
是
它
的
故
事
和 

效
能
還
是
値
得
一
提
的
。

1$ 
什
麼
叫
虚
証 

什
麼
叫
「
虛
証
」？

健
康
信
箱
：

我
時
常
出
講
中
馨
有
虛
病
，我
想
知
道
什
麽
是
席 

?
人
有
那
幾
種
虚
，應
該
用
什
麼
中
藥
來
補
救
？僞

雯

虞
美
人盤

文
蔚 

勞
冬
生
君
招
邀
點
城 

茶
話
會
諸
子
宴
集
金 

冠
樓
，
倚
聲
貽
之
， 

幷
呈
同
座
。

伊
誰
側
帽
空
頭
角
？ 

相
笑
牛
山
濯
。亦
狂 

亦
俠
亦
溫
文(
定
庵 

句
)
，
百
輩
平
交
都 

道
不
如
君
，
舟
廻 

天
地
心
期
住
，
祈
是 

朱
顏
改
。
行
雲
流
水 

日
悠
悠
，
坐
對
黃
花 

爲
殿
晚
香
秋
。

佩
妻
讀
者
： 

中
與
與
西
醫
在
診
斷
和
治
熊
疾
病
時
有
一 
定
的
差 

別
。中
警
在
治
病
前
一 
定
要
分
辨
疾
病
的
虚
實
，寒
熱 

，表
里
等
性
質
，我
們
現
在
所
講
的
「
虚
証
」就
是
其 

中
之-
。
一 般
來
講
，易
証
代
表
一 
個
人
的
身
體
虚
弱 

，或
疾
病
發
戻
到
一
一 
定
的
程
度
。盅
証
分
鳶
四
大
套" 

卽
我
們
平
時
所
講
的
氣
虛
，血
虛
，陰
虚
，陽
虛
。现 

在
分
別
談
談
這
四
種
虛
証
：
一、
氣
虛
：
是
指
「
元
氣 

虛
弱
」
。
多
由
于
先
天
不
足
或
慢
性
疾
病
損
耗
了
元
氣 

，或
者
平
時   

e
M
過
度
，飲
食
，
座
眠
或
不
正
常
的
生 

活
方
式
和
生
活
皆
慣
都
會
引
起
。常
見
的
氣
虛
証
有
， 

偉
氣
虚
弱
，腎
氣
不
足
，肺
氣
虛
房
等
，
一
般
表
現
神 

疲
倦
怠
，
悼
言
，自
汗
，少
食
，腹
脹
，便
演
，脫
乱 

-
歸
女 #
漏
，子
宮
下
继
等
累
虐
諸
症
。
適
用
補
氣
的 

窠
物
，加
人
參
，
黨
參
，黄
茂
，白
术
，山
藥
，甘
草 

，大
幾
，蜂
蜜
等
。用
於
改
善
宮
言
，增
進
代
謝
，/
 

而
使
風
體
發
能
活
動
増
強
。
二
、
由
于
失
血
過
多(
或 

漫
性
出
血)
，平
時
不
注
意
飮
食
的
供
給
，使
人
體
得 

不
到
正
常
的
滋
食
等
引
起
，常
見
的
有
，肝
血
虚
，心 

血
不
足
，牌
虛(
牌
不
統
血
証
候)
等
，如
血
虛   

^
重 

者
可
出
現
吐
弱
，便
血
及
崩
漏
過
多
，面
色
蒼
白
或
姜 

黄
，唇
甲
蒼
白
，眩
暈
，耳
鳴
，心
停
，失
眠
，警
忘 

，以
及
婦
女
月
經
延
期
量
少
，色
淡
，   

^
至
經
閉
二
症 

狀
。
適
用
補
血
藥
，如
熟
地
，當
書
，
龍
誤
肉
，阿
膠 

，白
芍
，何
首
烏
，一
梅
杷
子
，桑
松
等
，以
促
進
造
血 

凌
塞
，使
組
纖
得
到
充
分
濡
会
。三
、
陰
虚
，常
見
的 

有
，師
陰
不
足
，腎
陰
虛
等
，陰
虚
指
陰
液(
體
內- 

切
富
有
營
食
的
液
體)
不
足
。
表
现
爲
手(
足
)
心
熱

午
後
法
熱
，唇
紅 
干
，舌
穹
數
紅
，無
苔
，
II 紅 

便
秘
，小
便
黃
，腰
膝
届
，骨
蒸
第
汗
，多
夢
，遣

砲.
原
况
細
等
症
狀
。
通
用
清
補
陰
藥
，如
沙
參
，天 

冬
，麥
冬
，石
科
，龜
板
，鳖
甲
，女
貞
子
等
甘
寒S 

藏
之
薬
物
，用
以
消
除
或
改
善
陰8
諸
証
。四
、
陽
虛 

:
常
見
的
有
，牌
陽
虚
，心
得
不
足
，腎
禺
盡
等
，得 

虛
証
是
指
功
能
方
面
喪
失
一
定
的
能
力
，往
往
提
示
疾 

病
装
照
到
了
比
較
嚴
重
的
若
段
，由
于
人
的
陽
氣
不
足 

表
現
爲
面
色
皎
白
，手
足
不
濕
，悪
寒
，腰
膝
較
冷
， 

下
肢
疼
痛
，陽
萎
，早
泄
，遺
施
，遺
尿
，蒲
沉
細
徹 

弱
等
腎
冥
虚
詛
。
適
用
溫
補
陽
虛
决
，古
人
說
：
陽
施 

者
，宜
補
而
兼
暖
。
「
凡
陽
虚
多
寒
者
，宜
耐
以
甘
溫 

，而
清
潤
之
品
非
所
宜
」
。

，

• 

僑
信
參
茸
行
黄
欣
賢
中
醫
師

報
名
從
速
，
以
免
向
隅
• 
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