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CINEMA
2321 MAIN ST. AT 7 AVE.

VANCOUVER,B.C.電話：874-3116 
放映時間 12:00?2:15,4:30,6:45.9:15 

成人 $4.50 老人$2.50 夫妤 $7.50
WARNING COMPLETELY CONCERNED WITH SEX 

FR江 PARKING AT CITY CENTER MOTEL (^^^

最後場6:9寸n.■^^一^^/
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Heaven St. John 
Kitten Natividad 
Gm Gianetti 
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招 找■牌 

£貫版專廣一 
家告

成人電影•性感•香艷•新潮•刺激，E^
美二每星期有新戲放映 、

加拿大首創情侶廂座乾淨的戲院 务

誓从.兩毒電芸全部與性爱有關性成電影、•等 
D・WARNING COMPLETTELY CONCERNED WITH SE^、

最後連映兩場 保證滿意 夫婦九元老人二元五角、、
母日放陕時間 12:00,2:15,4:30,6:45,9:20

放彩已送入弟—遇 十 二月"H^......H1
2YRS 長度場6:45

E1JGLISH SUBTITLES

除

319 MAIN ST VANCOUVER. B C TEL 683-8888

t 1回
nwiM\ 
■■ticnie、 
Me w* TWO RIC ADULT HITS

L HAIDA THEATRE
L 3215 KINGSWAY • 435-2333

tees主演 
鍾楚紅 
湯鎭業 
饅衡主演 
谷 峰 
金燕玲

勿豆声^^ 
二*tdfcSSi]

She has mom 
than rhythin...

2

鞋球足性命革

c»w GG

邵氏大 院 iiHA—THEATRE 
^5±_5111AsIlHS§_SU^iL

龍.城 新藝城 戲 院

1860 EAST /ROAOWAY, VANCOUVER, & C.
TEL:(804)872-7171

11

|最 
佳

1片

不大訳陵

Golden Harvest Theatre

■6►公漢人 （四期星）日 乙月- 年五八九一元公
佔

THURSDAY 3 JANUARY 1985

同塲：我愛夜來香
除百强：
E然引來
大日奈 一,

袁和平： 
金山情云 
闖香江

绣嘉：| 
年華四十 丨
n思春 ：
東小嵐甘录

中蝗
X

求愛設死

紅紅陣容•最最好玩员及^07 

新藝城出品回觀衆有信心

週五、六午夜塲
穿棱陰陽界湯鎭業、任喜寶兪可欣

操體做樂音着跟行流 

歌勁選妨不部腿美健

免 
費 
解 
ca

阈信唐限公司 

TRANS—NATION 
EMPORIUM LTD.

89 EAST PENDER STREET 

VANCOUVER B.C.

682 - 2244

签］實馳精 
谓樂雅用還名’‘心部 
由

魂 養配
打 茎

加拿大永康 人壽保險公司 
The Citadel Assurance 
722-601 W.Broadway ^j^^^ 

Van. B. C. v5z 4c2

Re: 324 2039
Bus; 873-642 I ^^  ̂
QUON ENG ^^・

Hany lames Agrooes Ltd. 
lcr・ce・ ・ed R・・l RstaR 
606 Main St., 684・1377

代

理

理想盒舘用其公司 
Ideal Food Equipment 

LTD.
及 
用 

及 

价 

观

.848 亘.Hastings；$七.Vancouver
V6A 1N6 Ph: 254-1668

*抓
周愛權**"丄 周慶偉视尤博士
驗眼配鏡專家
精配隱形眼鏡

JACK K. CHOW O.D.
RAYMOND S. CHOW 0D

"OPTOMETRIST*
TEL： 685*8231
518 MAIN ST.他员原

DORSET COLLEGE

Z82EZSE
ee*

（即前本拿比政府中學） 
轉校學生注意：學費由S1110.00起 
環境優良 設備完備 交通方便 
招收英文班：10'11、12及大學一年班 
中國學生請到廣州市廿七中學內，中國廣州 
海外（加拿大）自費留學生諮詢中心報名•， 
歡迎各國學生，轉校學生及家長到本校查詢• 
有專人解答及協助有關84年九月及85年入 學手續，轉校VISA學生簽證及TRANSFER CREDIT 
校址：2斐WIUANGDON ANF,;Byto^SX~5i------- -----------  

4400喜士定東街 電話：291— 8686

高雅洋服 
温哥军KNIGHr ST（乃扳）3917號
電話：872-4922 
承接改杉，訂做西裝 

梁相業
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鳥
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影
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司
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繼
「
投
奔
怒
海
」
後

30

又
一
轟
動
香
港
猛
片
入

松

毎 
週 
優

學

吿

一一

旗

水 
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後
片 
S
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央
1

巨1
蜻
幕
一 

造
寺
夫
玉 
銀一 

放
林
功
世
,
現 

塲 
少
眞
方
椿
初
一 

司
L
-
新
花
功 

* -

繼
又1
梅
奇

監
制
：
夏
夢

出
品
：
霍
震
寰
 

導
演
：
牟
敦
沛
 

主
演
：
中
國
各
省
武
術
冠
軍

F
O
X

F
0
)

F
O
X

F
O
X

壮

明
德
託
見
所 

(
特
設
託
兒
補
助
金
) 

可
中
請
政
府
免
費
或
浄
貼
及
接
受
本
 

所
補
助
。貪
責
接
送
幼
稚
園
兒
童
 

所
址50 H
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油

漆

噴

漆

 

商
案
舖
位■
民
房
住
宅
。 

免
费
估
信
。
電
話
： 

2
5
1
"
3
0
8
9

蒙記一

剪

草

倒

樹

 

修
樹
，
淸
理
垃
圾
 

電
：2
5
1
3
0
8
9
劉

電
話
：

8
7
6
3
8
5
4

剪

草

一

 

專
門
芽
草
，
苏
樹
，
康
樹 

，
修
樹
，
舖
草
，
美
缶
及 

清
理
庭
園
，
工
作
完
果
， 
一 

免
費
估
價
，
包
君
滿
意
一
， 

持
有
政
府
牌
照•
請
霉
： 

4
3
0
.
4
3
2
6
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庭
園
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同
塲
加
映

二-
二一

滑
雪
運
動

挪
威
始
創 

滑
雪
連
動
起
源
於
北
歐 

，尤
其
是
挪
威
。根
據
考 

古
家
的
鑒
定
，滑
雪
板
在 

挪
威
至
少
已
有
二
千
年
的 

歷
史
。今
日
在
挪
威
首
都 

奥
斯
陸
的
滑
雪
博
物
館
裏 

，陳
列
着
一
些
一 
千
五
百 

年
前
的
滑
雪
板
樣
本
，相 

信
是
至
今
所
能
見
到
的
最 

早
期
滑
雪
板
。歴
史
記
載 

，在
一
二0
六
年
挪
威
內 

戰
，兩
名
年
輕
的
忠
心
衛 

兵
將
兩
歲
大
的
國
王
哈
康 

四
世
藏
在
懷
中
，在
冬
季 

滑
雪
翻
過
高
山
，擺
脫
了 

敵
人
。世
界
上
第
一
部
滑 

雪
指
南
和
世
界
最
早
的
滑 

雪
俱
樂
部
，都
是
挪
威
人 

的
杰
作
，挪
威
的
諾
爾
海 

姆
更
被
認
爲
是
現
代
滑
雪 

運
動
的
鼻
祖
。(
民)

法
國 
一 間
桂 

廠
已
發
明
鞋
帶 

繫
在
旁
邊
的
足 

球
鞋
，使
足
球 

鞋
產
生
革
命
性 

變
化
。這
種
脚 

背
部
分
完
全
平 

滑
的
非
正
統
鞋 

子
用
袋
鼠
皮
縫 

製
，據
說
能
使 

技
術
純
熟
的
球 

員
更
準
確
傳
球 

或
射
門
，現
在 

支
乙
組
球
隊
正
在 

試
用
這
種
新
的
球
鞋
，如 

果
效
果
好
，很
快
便
會
在 

世
界
市
塲
推
出
。(
民)

活
動
座
位 

濶
大
銀
幕
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紹
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你
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肉
得
到
鍛 
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個
臥
，手
前
臂
按
地
，撑 

R
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起
上&
,

在
上
方
的
腿
伸 

■■■Fuylll  

直,
膝
頭
向
前,
將
腿
移 

!
5
^
^
^
1
 
一̂
^
^
^

一
一
到
側
面
和
前
面
的
中
間
‘
 

立pej^-l  
^
^
^
^
^
,

向
上
舉
起
及
放
下
。兩
側 

酎yqiill^i^i^
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^
^
^
^
L
^

— 交
替
弥
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时811^11^3
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^
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、舉
腿
九
十
度
：
側 

收8!0̂
1̂
  

't/1$316 

本
文
介
紹
了
十
一
個
臥
，
一
手
前
臂
按
地
，撑 

^Bi6iis3』
健
美
聚
的
體
操
，如 
起
上
體U
在 

11±方
罐
■
 

/Jgy^ym》
果
跟
着
音
樂
去
做
，可
直
，歳
頭
向
前
，將
腿
移 

一
！^163^
以
免
去
打
節
拍
，最
好 
健
前
斤
沒
 65
 及 

毋».d!BlE

 
是
選
擇
節
奏
比
較
動
的 
放
下

IIS 謬
替
湾
 

唱
片
，例
如
艾
蓮
卡
拉 
3

、側
舉
腿••
便
臥
， 

七893^5

的
「勤
舞
」
或
麻
特
姊 
一
手
邊
接
  

1

»

上 

M
*
^
8
^
t
^
1
.妹
花
的
「跳
躍
」
。開
體
。在
上
方
斜
腿
伸
直
， 

士
一 

始
時
，每
首
歌
做
三
個 
膝
蓋
向
前
，提
高
在
放
下 

體
操
，逐
漸
進
展
至
每 
腿
。兩
側
交
替
做
。

1^^11221

首
歌
做
兩
個
體
操
，最 
4

、腿
打
圈••
側
臥
， 

t^l^n

 

後 
一 首
歌
只
做
一 
個
體 
一 手
前
臂
按
地
，撑
起
上 

操
。假
定
每
首
歌
的
時 
體
。在
上
方
的
腿
伸
直
， 

I^bijtly

 

間
是
三
分
鐘
，到
你
能 
移
到
正
前
方
，順
時
針
方 

6^^25531

夠 
一
個
體
操
做
足
一
首 
向
及
逆
時
針
方
向
打
圈
， 

■
4
2
 
歌
時
，你
可
以
更
進
丁
兩
側
交
替
做
。

5

、單
剪
刀
脚
：
坐
着 

，屈
膝
，脚
板
放
在
地
上

步
，在
足
踝
加
上
兩
磅

^
^

—
,
^
^
^
•

做
體
操
。

在
加
重
量
做
時
，
一
，兩
手
按
着
後
面
地
板
，

開
始
應
囘
復
每
首
歌
做
三
個
體
操
，適
應
後
才
慢
慢 
大
腿
保
持
平
行
，向
上
伸 

進
展
至
一
首
歌
做
兩
個
或
一
個
體
操
。 

直
一
腿
，.向
側
放
下
，然

要

一

潔I

2

3

展3

5

5

一

5 

5

野

33

1

公
名

，务总产.

一—.

通
常
踏
雪
屐
，速
度
有
限
，而
且
相
當
費
力
，萊 

豉
克
本
身
是
届
雪
屐
迷
，他
研
究
三
年
後
，發
明 

#
营
一
斥
一
了
一
對
特
製
学
打
雪
屐
，時
速
可
達
二
十
里
。

一
嘉
一
沐
貢
以

後
再
屈
膝
拉 
原
位
，兩 

腿
交
替
做
。進
行
這
個
體 

操
時
要
收
緊
腹
肌
，上
體 

則
要
靈
活
柔
軟
，如
果
腰 

骨
覺
得
痛
，試
用
手
肘
按 

地
。6

、向
前
伸
腿
：
側
臥 

，
一
手
前
臂
按
地
，撑
起 

上
體
，在
上
方
的
腿
屈
膝 

縮
向
胸
部
，大
腿
保
持
不 

動
，將
腿
伸
直
至
和
身
體 

垂
直
，屈
膝
將
腿
縮
向
胸 

部
，
復
原
來
姿
勢
。兩 

側
交
替
做
。

7

、向
前
擺
腿
：
側
臥 

，
一
手
前
臂
按
地
，撑
起 

上
體
，在
上
方
的
腿
伸
直 

，移
到
正
前
方
。從
這
個 

位
置
開
始
，將
腿
向
着
面 

孔
再
擺
近
，然
後
囘
到
原 

來
位
置
。兩
側
交
替
做
。 

8

、大
腿
內
側
撑
腿
： 

坐
着
，屈
膝
，脚
板
踏
在 

地
上
，兩
手
按
着
後
面
地 

板
。
一 腿
向
外
轉
，腿
尖 

指
向
側
面
，打
斜
伸
直
及 

屈
曲
，兩
腿
交
替
做
。 

9

、側
撑
腿
：
側
臥
， 

一
手
前
臂
按
地
，撑
起
上 

體
。轉
動
臀
部
上
方
使
大 

腿
骨
稍
向
着
地
面
。屈
膝 

，將
脚
跟
拉
向
臀
部
的
後 

面
。使
受
到
阻
力
般
伸
直 

以
及
屈
曲
腿
。兩
側
交
替 

做・10 
、制
三
角
型••
側
臥 

，
一
手
前
臂
按
地
，撑
起 

上
體
。在
上
方
的
腿
向
正 

前
方
伸
直
，與
身
體
成
九 

.
十
度
角
，脚
離
地
約
一 
吋 

，照
圖
中
所
示
三
角
型
移 

動
脚
。兩
側
交
替
做
。 

n

、大
腿
內
側
厚
腿
： 

側
臥
，頭
靠
在
手
臂
上
。 

屈
曲
在
上
方
的
腿
，放
在 

前
面
地
上
，膝
差
在
腰
綫 

前
。在
下
方
的
腿
伸
直
， 

提
高
，然
後
放
下
。進
行 

時
收
緊
腹
肌
。兩
側
交
替

(
曼)

做
。

華
人
代
理
伍
偉
權
 

野
燕
梳
研
究
有
二
十
餘
年
之
經
藪
• 

個
别
之
所
需
各
有
不
同
，
凡
對
兒
女 

大
學
敎
育
保
險
金
•
家
庭
保
險
•
房 

屋
抵
押
•
疾
病
和
意
外
保
險
入
息
保
 

險
減
低
入
息
稅
•
退
休
儲
蓄
金
•
生 

急
股
東
等
各
種
保
險
，
如
蒙
垂
詢
， 

請
賜
電
話
，
極
表
歡
迎

汽
車
保
險•
房
屋
樓 

字
商
業
等
各
項
燕
债 

公平妥當 

專人指導 

歡迎垂譌

馆
新
•
•

参 

餐
翻
计 
宗 
来 

有
旧
设
大
请
 

尽
及
備 
式 
价 

有
具
装
货
估
 

应
用
馆
■
费 

備
式
餐 
作 
免 

俱
新
办
工
， 

司
店
承
革
廉
 

公
货
•
改
低
 

本
什
具
微
 

.<

你
决
定
星
期
日
和
同
事
一 
起
去
打
排
球
，由 

於
長
期
以
來
你
每
星
期
都
去
游
泳
四
天
，你
對 

自
己
很
有
信
心
，認
爲
打
一 
塲
排
球
不
會
成
爲 

問
題
。但
兩
日
後
，你
覺
得
自
己
潭
身
酸
痛
， 

«
乎
連
吸
一 
口
氣
亦
痛
，爲
什
麼
會
有
這
種
情 

形
呢
？

可
以
靄
沒
有
一
種
蜀
能
狗
提
供
全
面
性
的 

鍛
煉
。游
泳
只
是
使
你
的
游
泳
肌
肉
保
持
狀
態 

，而
打
排
球
只
是
訓
練
你
打
排
球
所
需
要
的
肌 

肉
。卽
使
你r
j
 

部
份
研
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，或
是4^

痛
的
暫
時
性 

用
不
同
的
方4^

正

】
病
徵
。這
種 

式
使
用
相
同4^

治
療
法
看
來 

的
肌
肉
，這 !一?\  D

yf--  
合
乎
情
理
， 

種
特
別
的
肌 

由
於
寒
冷
會 

肉
痛
叫
延
遲 

減
輕
發
炎
， 

出
現
肌
肉
痛 4^

^
^

肌
肉
痙*
， 

，病
徵
包
括 2ys5  

177*

並 
一 般
有
減 

肌
肉
强
直
，-
6

rl^s.

輕
痛
苦
的
傾 

一
碰
便
痛
，
-
方

一IJIE

向
。然
而
， 

或
是
郁
動
诗
、
、/

1135

最
近
阿
拉
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覺
得
痛
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馬
大
學
進
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的一 
項
調
査
硏
究
却
顯
示
，並
無
實
質
證
據
顯 

示
冰
塊
按
摩
對
治
療
延
遲
出
現
肌
肉
痛
有
效
。 

參
與
這
項
調
査
研
究
的
雅
纂
說
，他
們
不 

完
全
抹
煞
冰
抵
按 
*.
刷
功
效
，找
不
到
實
質
證 

據
支
持
，可
能
是
他
們
未
能
找
到
正
確
的
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用 

方
法
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目
前
被
認
爲
應
付
延
遲
出
現
肌
肉
痛
的
最
佳 

方
法
是
在
運
動
前
後
做
伸
展
證
操
，以
及
使
用
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