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LE MADAWASKAif
M/?7£SRecettes cuire dans du vin blanc, avec du 

beurre, de l’eau, sel, poivre, oignon, 
persil, ciboules ; quand il est cuit et 
et bien égoutté, servez-le, pour plat 
de rot, sur une serviette garnie de 
persil vert Si on le sert comme en­
trée, on le fait mariner une demi- 
heure avec un peu d’huile, sel, poi­
vre ; on le met sur le gril et on Гаг 
rose de temps en temps avec l'huile 
qui reste dans le plat ; quand il est 
cuit, servez le avec une sauce un

servent le plus souvent à faire des 
salades et à mettre dans les sauces. 

ANCHOIS FRITS 
Après les avoir dessalés, on les 

trempe dans une pâte qui ne soit 
pas trop liquide faite avec de la fa 
rine j quand ils sont frite et qu’ils 
ont pris une belle couleur, servez- 
les pour entremets.

Un médecin et un juge discu­
taient sur la gravité et l’importance 
de leurs fonctions.

—Ce qu’il y a de terrible, pour 
les pauvres diables, accusés devant 
vous, disait le médecin, c’est que 
les erreurs des juges se balancent 
à six pieds en l’air,

—Ne soyez pas trop fier, riposta 
le juge, parce que les erreurs des 
médecins se cachent à six pieds 
sous terre....

i

ASSURANCES et 
TYPEWRITERS Sirop Dr. 0LTV1E

— Chirurg 
à l’ancien burei 

chez M. Joe 
4 . l’hôt
Edmundston,

. MERLANS FRITS 
Les merlans s’accommodent le 

plus ordinairement sur le gril ou 
frits à la poêle.

Videz et ratissez-les, essuyez-les 
avec un lingo ; laissez-leur les foies 
faites S à légères incisions de cha­
que côté ; farinez-les et faites frire 
à feu vif, servez avec persil vert 
alentour.

Yde Goudron et 
d’Huile de foie de Horue de

MathieuSUN LIPB DU CANADA.
La plue grande compagnie d’assu­

rance sur la vie du Canada, sans ex­
ception.
TRAVELLERS DU HARTFORD.

La plus grande compagnie d’assu­
rance contre les maladies et accidents 
du monde entier, sans exception.
HARTFORD D* HARTFORD.

Cette compagnie d’assurance contre 
le feu a noans d’existence, et est une 
des meilleures des Etats-Unis. 

TYPEWRITERS
REMINGTON et SMITH PREMIER 

Je suis agent pour le comté de Ma- 
dawaska, pour ces machines à écrire 
qui sont reconnues les meilleures. 
Vendues à terme de $10.00 par mois.

Venez me voir à mon bureau au Pa­
lais de Justice, de io heures à midi, et 
de a à 4 heures de l’après-midi, ou 
téléphonez-moi 30-21 ou N0. 3, et je 
me ferai un plaisir d’aller vous voir ët 
vous donner les explications nécessai-

Dr. E
Chirurg 

Gradué d 
Bureau dam le :

Toutes sorte* 
promptement e

і I

CASSE LA TOUX У
un peu relevée.MERLANS GRILLES 

Videz, nettoyez et incisez les corn 
me il esâdit ci dessus ; lavtz et sé- 
chez-les bien dans un linge, ensuite 
frottez-les d’un peu de vinaigre ; 
passez à la farine ; frottez le gril 
avec du beurre, et laissez le bien 
chauffer avant d’y poser vos pois­
sons, autrement ils s’y attache­
raient ; retournez deux ou trois fois 
pendant la cuisson ; quand ils sont 
cuits, servcz-les dans une sauce 
blanche aux câpres.

DES EPERLANS 
On ne les vide point, mais on les 

lave bien, et on les essuie entre 
deux linges ; après quoi on les fa­
rine, et on les fait frire à grand 
feu.

■-ÏS
DES ANCHOIS Gros flacons,—En tente partout.

. SHERBROOKE P. Q. Edmundston,
Les anchois sont de petits pois 

sons de mer. ahienés à Paris dans 
des barils et confits au sel. Après 
les avoir bien lavés, on les ouvre 
en deux pour en ôter l’arrête. Ils

■ CIE. J. L MATHIEU, Prop,
E Fabricant aussi les Poadree Nervines de MeStdea, Is

temMe contre les maux Je tête, la Névralgie et les Rbumês Fiévreux. Fr» L. H El
Chirurg 

Graded de lift] 
Bureau voisin < 

Edmundstoi
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Edmundston,
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Médecin
Edmundston,

fin
J.-B. MICHAUD, 

Magistrat de Police, 
Edmundston,N.B.
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Seul agent pour le Madawaska 

CANADIAN KODAK Co.

X ALFREDfNew York Life 
Insurance Co.

HARENGS FRAIS A LA 
. BOURGEOISE

Ecaillez, lavez et essuyez vos ha­
rengs ; faites-les cuire sur le gril ; 
leur cuisson achevée, servez avec la 
sauce suivante :

Mettez dans une casserole un 
morceau de beurre, un peu de fari­
ne, un filet de vinaigre oti du jus 
de citron, une cuillerée de moutar­
de, sel, poivre et un peu d’eau ; fai­
tes lier la sauce sur le feu et mas- 
quez-en vos harengs.

SARDINES A LA BOUR­
GEOISE

Elles s’apprêtent de la même ma­
nière qu’à l’article précédent.

DU BAR
Après l’avoir vidé, lavé, faites le

Ingér
72 Notre-Dame 

Montréal.

Café 1
(FONDÉE EN 1845)

Dans les Douze Mois de 1919 la New 
York L,ife a Payé :
Réclamations Mortuaires sur la vie de 
plusde 13,000 Assurés, au 00
dessus de.............................uO
Polices Echues et autres bénéfices en 
argent à des Assurés vi- 00
vants, au-dessus de......... A U
DIVIDENDES : Cette Compagnie a 
payé à ses assurés, au-des-Q 1 Millions
sus de.................................. u 1 Piastres
PRETS à ses assurés, sur la seule ga­
rantie de leur police, au-ОП
dessus de............................ L\J

Assurance en force à la fin de 1919 
$3,127,800,000.

Montant de l’Actif au-delà de UN 
BILLION de PIASTRES.

Demandez notre Prospectus ! Les 
polices de la New York Life sont libé­
rales et contiennent tous les avantages 
que vous pouvez désirer en fait d’as- 
eurance sur votre vie.

CHARLES N. BEGIN
AGENT —

EDMUNDSTON,
Résidence : Grand Central Hotel 
Bureau : Chevaliers de Colomb

Bloc David (зете Etage)

Dans le août 
tisse de Ma*î« 
François.

CUISINE : 
REPAS ATC

Millions
Piastres

Millions
Piastres Tom 1

1

In basement
Property, St-F: 
FIRST CLAS! 

MEALSA
Millions
Piastres

Cultivateurs lisez-
“ LE MADAWASKAі AllLES PILULES ROUGES Wc

BEt troubles du retour de l’âgeN. B.
M

J’ai une famille de huit 
feinte et j’ai travaillé excessi­
vement Mes force» se sont 
épuisées; je suis devenue -1 
nerveuse et incapable de va­
quer à mes occupations. On 
me conseilla d’essayer les Pi­
lules Rouges, ce que je fis 
avec d’autant moins d’hésita­
tion que les remèdes de mon 
médecin ne me faisaient rien.
Je fus guérie et les forces me 
sont revenues plus grandes 
qu’auparavant Je pus en­
suite voir seuls à toute 
besogne: cuisine,lavage^ou- 
ture, etc. C’est dire combien 
je suis devenue robust* et 
courageuse.— Madame Da- 
roase Massey. 114, Railroad. 
North Side. Cohoes, NvY. -

J’avais en quinze enfants ; 
j’avais beaucoup travaillé 
pour les élever et je m’étais 
épuisée. Depuis quelques 
jnms je ne pouvais presque 
plue voir à ma besççne de 
chaque jour. Je souffrais 
maux de tête, de douleurs de 
dos et de reins. Ceet daw

fêtais déjà affaiblie par un 
travail excessif lorsque je par­
vins au retour de l’âge. Tou­
tes sortes de malaises survin­
rent à cette époque tels que 
maux .de reins, étourdisse­
ments qui me faisaient crain­
dre la paralysie, bouffées de 
chaleur, etc. J’ai eu recours 
aux Pilules Rouges et j’ai dû 
en prendre longtemps tant 
mon épuisement était grand, 
mais elles ont agi si efficace­
ment que santé et forces me 
sont revenues. Mme Amé- 
dée Vallée, Alfred, Ont

Depuis plusieurs années je 
travaillais dans les manufac­
tures aux Etats-Unis et le soir 
j’avais à m’occuper de l’entre­
tien de ma maison. -. Je n’a­
vais donc jamais de repos, 
aussi les forces m’abandon­
nèrent L’âge critique s’ap­
prochait ; j’avais des étour­
dissements, des sensations de 
chaleur, dea malaises indéfi­
nissables, Plusieurs de mes 

de travail pre­
naient des Pilules Rongea 
qu’elles me recommandaient 
let je suivie leur* conseils. 
J’en avais à peine pris quel­
ques bottes que je roe sentais 
plus forte, plus jeune. La 
santé m’est revenue 
bonne que jamais et c’est avec 
l’aide de ces Pilules que je me 
nyintipn» vigoureuse et puis 
soutenir à l'ouvrage. Mme 
A. Lafontaine, 17, rue Cartier, 
Tmia-Rmêtea, P. Q.

Depuis quelques années je 
souffrais de divers malaises 
dus à l’âge critique. Trois 
médecins m’avaient traitée 
mais sans résultat Une sœur 
me conseilla l’emploi des Pi­
lules Rouges et il m’a suffi de 
quelques bottes de ce bon 
remède pour guérir ma fai­
blesse, mes maux de reins, de 
jambes et me donner le cou­
rage dont f avais besoin. Je 
n’ai que des louanges A foire 
maintenant des Pilules Rou­
ges qui m’ont si bien rétablie 
et si jamais je suis malade, 
je ne prendrai pae d’autre 
remède.—Mme John Hébert, 
21, Lancaster, Cohoes, N. Y.

L’Union Mutuelle
T<

m %
Assurance de VINGT ans

Compagnie très 
populaire

I
A. P. LABBE

GERANT
ST-LEONARD, N. B. t AMEb

RECCHEMIN DE PER TEMISCODATA
Horaire à partir du 10 Mai 19» 

Express : Owners of Ed: 
nographs haï 
all the worlc 
produced by 
artiytaxm Am 
month, new і 
eluding the 
songs and dal 
berola owner 
lowing favori

Dép. Riv. du Loup, Qué. 8.00a. m. 
Ait. Bdmundstoo, je. 11.35 a. m. J’étais en plein âge critique 

et souffrais fréquemment de 
douleurs dans les jambes, les 
reins, laJéte, J’avais souvent 
des vertiges et mes forces 
avaient teUementdimmuéque^ 
l’ouvrage que f avais à foire 
me paraissait impossible. Les/ 
Pilules Rouges m’ont tonifiée 
et m’ont guérie de tout ce que 
j’avais à souffrir. Je me fais 
un devoir de recommander 
ce bon remède à toutes les 
iemmesqtri sont dans le même 
cas. Mme Joseph Lefebvre, 
VandreuiL P. Q.

1 J’avais des douleurs internes parfois intolérables, des 
brûlement** d’estomac et une digestion si difficile que la 
nourriture la plus légère m’incommodait J’avais été grasse 
et forte, mais fêtais devenue très maigre et d’une faiblesse à 
ne pouvoir me tenir debout fêtais pu lit presque conti­
nuellement et
pas pour longtemps à vivre. Des médetins me traitaient 
continuellement et ils m’avaient parlé d’opération. Ceci 
m’avait effrayée ; moi déjà bien nerveuse, je ne dormais pas 
-des nuits et je pleurais de découragement On m’apporta 
un jour des Pilules Rouges qu’une dame, qui devait aa gué­
rison A ce remède, m’engagea à prendre. Je puis, à mon 
tour, vanter ces bonnes pilules qui m’ont sauvée. J’en fais 
usage depuis un an et je ne stria phis la même. Je travaille 
dans ma maison, mange tout ce que je veux et digère bien. 
Toutes mes douleurs sont disparues et je dors maintenant 
mes nuits rondes. Mme Paul Pkhette, 113 rue Franklin, 
St-Sauveur, Québec.

Mixte:
Dép. Edmundston, Je. 12.50 p. m 

Ait. Connors N. B. 2.40 p. m deMixte:
Dép. Connors N. B. 8.00 a. mr 

Ait. Edmundston Jet. N. B: 9.50 a. m. 
Express :

Dép. Edmundston, N. B. 12.30 p. m.
Art. Riv. dn Loup 4.05 p. m. 

Heure du méridien de l’est 
Service quotidien excepté les dimanches.

Correspondance à Edmundston let 
avec le Pacifique Canadien et à Rivière 
du Loup avec tous les trains express des 
Chemins de Fer Nationaux.

Poor plus amples informations, pros­
pectus, etc. s’adresser à 
A. NADEAU, Agent général dn Fret et 
des Voyageurs.

compagnes
cet état que f arrivai à ffae 
critique. Pour m’éloigner des 
maux phis graves, je

croyaient que je n’en avais

t. VI

je me mis à prendre dea Pi­
lules Rouges qui avaient par­
faitement rétabli la aanté de

tlS.tfSi.4Set. 
ffcafl Wc Meet? 

Archibald sad і

ЧЯИЙК
5■ %

та fille malade. ~ Les gee-
MOULIN A VENDRE

la aafcriat *r -que ce remède était і 
et c’est à ses bons « 
je dois mon entier r 
ment.—Mme J. B. 
494, rue Amherst, 1

|- ’■ • : . >;
r f.Bonne rotary, - engin neef de 40 

pouces et bouiioire de 60 pouces, 
avec maison et étable et 20 arpents 
de terre. Sur un beau chemin, à 
un mile de 1* station du chemins 
de fer. Le moulin est situé Sur la 
Rivière Verte, une grosse 
bien boisée de bois, Chance excep­
tionnelle pour un prompt acheteur. 

Sàdieseerà 
Pins Michaud 

Edmundston N B.
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rivière
Les Pilules Boogai scat savants chez tons les marchanda de щ. 

des Nous les enrayons agari par la poste, àu Canada et eux Etste- 
Unis, sur réception dn prix, 6O0 une botte, 12.60 six bottes.

Toutes les lettres doivent être adressées : COMPAGNIE CHIMI­
QUE FRANCO-AMÉRICAINE, limitée, 274 rue St-Denis, MoatréaL ш

mCONSULTATIONS GRATUITES au N0 274 me St-Denia, Mon­
tréal, tous les jours, excepté las dimanches, de 9 heures du matin à 8 
heures du soir. Les femmes 'malades, qui ne peuvent! venir voir notre 
médecin, sont invitées à lui écrire.
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Avis aux Marchande
%

Pommes fraîches américaines
(en boite)

Raisin frais de Californie
Prunes fraîches de Californie
Poires fraîches de Californie
Ordres par la poste sollicitées

KELLY & COLGANPrix donnés 
sur demande

15 North Wharf, ST-JOHN, N. B.

vos poses
Poudre à développer. Pellicules ou Films

Albums. Botte à développer. Assortiment complet pour les 
л Amateurs

Liste de prix envoyé franco sur demande, aussi que Catalogue

AGRANDISSEMENT

Portraits au Crayon, Couleurs, Sépia

Votre commande par la malle sera l'objet de notre meilleure
attention

S. LAPORTE, Photographe,
EDMUNDSTON, N. B.
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