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Des ceufs de hareng au Japon : un marché
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Des ceufs de hareng au Japon : un marché tout en nuances

Les ceufs de hareng constituent un mets
délicat et fort recherché des Japonais.
Pour les pécheurs de la cOte ouest du
Canada, ils représentent une industrie qui
se chiffre a plusieurs millions de dollars.

Chaque année, a des dates soigneuse-
ment déterminées, des centaines de ba-
teaux de péche se rassemblent dans
certains secteurs bien précis au large des
cotes de la Colombie-Britannique. Chacun
d’eux attend le signal d’ouverture an-
nuelle de la péche aux ceufs de hareng,
lequel sera donné par les représentants du
ministére des Péches et des Océans. Sui-
vant les années, la péche peut durer trente
minutes seulement, ou se prolonger toute
une semaine.

Quand le signal est donné, tous les
pécheurs semblent se ruer d’'un méme
élan sur le poisson. |l importe de cap-
turer les femelles au bon moment, lors-
que les ceufs qu’elles portent sont presque

préts a étre pondus; il va de soi que
les méles et les femelles sont capturés
sans distinction.

Un autre signal retentit quand les
représentants du ministére jugent que les
prises sont suffisantes et la péche doit
cesser immédiatement. Les réglements ré-
gissant cette industrie sont dailleurs si
séveres qu’un pécheur qui ne s'arréte pas
au signal est passible d'une amende ou
d’une sanction.

Le contrdle strict qu’exerce le gouver-
nement sur la péche aux ceufs de hareng
vise a assurer la reproduction de |'espéce.
En effet, pour que la population de
harengs se maintienne, il importe qu’un
certain nombre d’ceufs éclosent et que les
jeunes poissons parviennent & maturité.
Bien sGr, la nature a prévu un excédent
considérable par rapport au nombre
d’ceufs nécessaires pour la propagation de
I'espéce, mais il convient de respecter

Le nishin peut étre consommé frais et accompagné d‘une sauce soya.



