LA FLANELLE

PREPARATION DES FLANELLI®

. 7A FLANELLE, si précieuse pour la santé,
en ce qu’elle évite les refroidissements
subits, n'est pas sans causer quelque-
fois de sérieux embarras. A combien
de désagréments intimes son incons-
tance a t-elle donné naissance 1
Toujours préte i se dérober au pre-
mier lavage, de trop grande qu’elle
était, elle devient de suite trop juste,
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si vous ne prenesz contre elle certaines
précautions indispensables. Elle sem-
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ble, par ses caprices, vouloir faire

payer cher ses bienfaits.

Il y a deux sortes de flanelles: la flanelle eroisée
ou de santé et Ia flanelle fine destinée i d’autres usa-
ges. Des deux, la premidre, la plus épaisse, est aussi
la plus chére; ellese retire moins que la seconde.

Faites-vous 1'achat de flanelle 1 assurez-vous qu’elle
u’a pas été ramée ou retendue & Papprét, ce qui en
amoindrit la qualité. Un moyen de vous en assurer
consiste i examiner attentivement la lisidre ; 8’il y
existe des trous de distance en distance, ce sont ceux
laissés par les crochets ; ils indiquent qu’elle a été re-
tendue ou ramée,

Il faut aussi s’assurersi elle ne coutient pas de coton:
pour ce faire, plongez en un morceau dans une lessive
de potasse chauffée i 12 degrés.

8i la flanelle est exempte de coton, elle se dissolu-
dra entiérement et forme:a savon ; si au contraire il
y adu coton, celui-ci conservera sa nature et sera fort
peu altéré.

Avant de vous servir de la fianelle pour la confection
d’une chemise ou d’un gilet, ayez la précaution de la
passer & 1’ean froide, ensuite & ’ean chaude, afin d’en
resserrer les fils. En la sortant de 1’eau, comprimez la
seulement entre les mains, sans latordre, pour ne pas
la feutrer. Faites sécherd l'air libre. Traitée de cette
fagon, elle ne se retire plus,

Qnelques personnes ajoutent un peu desavon i I'ean
chaude, nous ne croyons pas cette précaution inutile ;
nous vous la recommandons méme,

NETTOYAGE DES FLANELLES

Une foule de recettes, plus dispendieuses les unes
que les autres, servent & nettoyer les flanelles ; nous
les avons fait essayer chez nous presque toutes. Les
résultats qu'elles nous ont donnés ne nous ont pas paru
supérieurs i ceux que ’on obtient en suivant la mé-
thode ordinaire. La voici dans tous ses détails :

Faire dissoudre des cristaux dans de l’ean bien
chaude, plongez-y vos flanelles pendant dix A quinze
minates pour qu’elles aient le temps de 8’imprégner
du lignide et que les parties salies se ramollissent.

Prenant ensuite la flanelle d’une main, de 'autre
on ’enduit d'un peu de savon de Marseille, sar les
parties les plus grasses ; puis, avec une brosse de crin
trds douce, la flanelle étant retenune sur une planche
i laver, on la passe dans le sens de la hauteur [en
frottant avec les poings, on la pourrait feutrer],

La flanelle une fois lavée, on la rince & 1'ean bien
chaude, on la retire, et aprés I’avoir laissée bien s%6.
goutter, on la presse dans un lingesec. Il ne reste plus

qu’dla rétendre pour la mettre sécher i ’air. [Gardez-

vous de la sécher devant le feu]. Repassez-la lors.
qu’elle est encore un pen humide.

Je puis vous assurer qu’ainsi traitées, vos flanelles,
sauf le soufrage, seront d’une admirable blancheur et
d’une trés grande souplesse. lLssayez cela et je suis
convainen que vous adopterez de préférence cette ma-
nidre de faire.

Nous ne sommes gudre partisan, nous vous l's
vouons, de passer les flanelles & 1’eau bleune, car sou-
vent, la mauvaise qualité de ce produit y forme des
stries désagréables, 11 ne faut, du reste, se servir
d’aueune espdce de teinture peur les objets directe:
ment en contact avee la peau.

POUR RENDRE LA FLANELLE IRRETRECISSARLE

Préparer & I'ean trés chaude un bain de savon ; le
partager en denx et le laisser tiédir avant de s’en
servir.

Daus 'un d’eux, laver la flanelle, en la faisant glis-
ser seulement entre les doigts sans la frotter ni la
tordre. Laisser tremper eusuite dans le second bain
pendant une demi-heure. Rincer 4 'ean tidde et
pure. Ne pas frotter le savon sur la flanelle,

Pour la flanelle de couleur il faut ajouter une cuille-
rée & café d’alun dans le second bain.

NETTOYAGE ET LAVAGE DES FLANELLES

Ne frottez jamais les flanelles avec les mains si vous
voulez éviter leur rétrécissement ; car antrement vous
les foulez: la brosse seule doit agir en I’humectant
dans une dissolution chaude de :

280 grammes
10 litres

Sortant de ce bain, vous n’avez qu'd rincer les fla-
nelles & grande eau.

Lorsqu’il s’agit de fianelle de coulear, la rouge, par
exemple, pour éviter que la couleur ne passe, il faut
faire dissoudre del’acide oxalique dans 1’eau, environ
5 grammes par litre, les rincer d’abord & ’eau fraiche,
puis, terminer par ce dernier bain.

Les flanelles de couleur ainsi traitées n’ont rien
perdu de leur éclat et sont aussi vives qu'étant
neuves,

Cristaux de soude ..

Autre procédé. — Donuerons nous d'autres recettes
aprés en avoir recommandé une toute spécialement 1
Pourquoi pas! L'impartialité n’est-elle pas justice....
soyons-le!... C’est une chose si rare ! Dans:

faites dissoudre i chaud :

vessnns D00 grammes

Savon coupé en COPeaux.......... 100 grammes

Laissez sur un feu doux, trempez une brosse de erin
dans ce liquide pour en frotter votre fl-nelle des deux
cbtés [endroitet envers]: frappez la ensuite dans I'ean,
sans la frotter, retirez-la, la laissant seulement égount-
ter, pour la rincer deux fois de suite dans I’ean tidde,
faites sécher sans tordre, et repassez humide.

Autre procédé,—Ploengez la flanelle, une seule pidce
A la fois, dans un sesu d’ean chaude dans lequel vous
aurez versé préalablement un peu de la solution sui-
vante préparée i ’avance :




