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diffue .danvoile du palais et de là bo4ohe, ùMai'ct'esti
déjà 'Péruption scarlatineuse qui agpparatt sûr hlý muqueusel'1

aîvat dese ontrr àla pau.Avant l'aPP&-ritiù11 de cetteý
éruption buccale, l'angine, qui doit donne! lieu à une s6car-
latine ne %é cdistingue en rien d'une an ine 'ordinaire. La
scatlaàtine nous apparuit -cdonc comme une.angine banale
compliquée à~ un-1noment donné, dlune infection gênérle
streptoéoccique avec éruption s carlatineuse.

On objectera que la. scarlatine est une -maladie sPéci-
fique. et que sa spécifit6 est prouyée pur sân' cntagiosité:
une scarlatine 'donne lieu à une scarlatiné. Or,-. voilà un
pcint surý lequél je ne suis pas précisémenàt daecord avec
les8 opinioncourantes. Une angine d'apparenceý quelconque'
peu& donner lieu à une scarlatine, inverseùut une scala-ý

tiu;yPique peut n'occasionner, chez un autre sujet, qu'unve
angine sains .caractère scarlafineux. ce sont des -laits qu'on
n er emnarque pas parce qu'on ne les croit pase possibles, mais
qui n- existent pas moinàs.

q éphrite, l'kdocardite, cômplications &dela scarla-
tine s,ýont égalemrent des acidents reladtveneit communs à
la. suite -t es «angines; la rhumatisme; aàutre complicatioCn
coinmunie,.succèdle'presque toujours à uneianginerxins
parfois -à q:rij'ors. ou trois sema&illeÉ.

A ce -point de vue, il n'ya -ucune' diff érence entre une
angSine ' streptocoques ordinaires et I?fl~nÇ nescrlatîMneu9e;
tout au plis peut-on noter-une fr'quence pIÙs grmae de;ces'
accidents à la suite aè l'a scarlatine -puisqu'elle représentd
en, sommé une forme infectante, de l'anginle.

Cette conception particulière de lascarlatine entraine-
des déductions pratiques eÈxtrêmement importantes.

Si la scarlatine est unie nieodarespl et
compliqPée d'une-éruption, le centre de_ gravité dae -là ma-
lefdie se trouive entièremeùt .déplacé.. Ce n'est (plus cette
éruption qui en est lélément capital, c'est-l'irngine. C'est:
surl'%ngine qu'il faut avoir les yeux fixés, et c.'et elle. qui,
doit régler -notre Co fiduite.

'f tut d'abord, entemps d'éÉidéemie sca$latineusâe il fau-
dra, au point de vue de la -contagion se' mýéfier aautantd'une
alngine -i-ans- éruption -que- d'une agn2 ruto.Pn
toute angine, même lapInus banale' 'en a pparnce, il faadrê
touj.ours être -à Paff ft'- d'une. éruption.-à caîîatîneuàe ple-
'sible, et, mêeme 'si 'cette -éuption ne Q'ëst Pas prdut, lsera.

de pndr des Peiures pr6pii.ylaç-tîques. l'angira'e,
surtout dans czes formes un peu infectantes,. est contaffieuse.
U~ne agiyne 'simple peut. se transmettre soujs forme-dlemgune
è4siple, ihais.-elel peut égcalemént se transtmettre sous- forme
d'angine à érmuptk>n 's.conaire, -cest-à-ire de scarlatine,
et luen fois la race -d streptocoques scarlatineux constituée.,
c'.ést -sous folrune' de -scalatine lute-se fera latakrnsnmss.ion.

Si la scala-tine est une ,angine .ýt non uine -éruPtion -il
S'eoù suit que ce, quî5 est angeèreux, aupoint de,- vunta
gl(on. c'est l'angiiie' ci; non ladeumain

.i,,ce,,sonitlès Q6crèlýÏons buccales et non l'épiderme dles-
qu emé qi transporttent la contagilon, il est inutile dMisoer
-l'es ales JusquA la fin de lap ériode de ds~xain
La dgrée 'dgqu;arante jolrs im" Pose t !les irègl'em4m'5 m ]e
-paraitexcessive. Le'mal?.de'cesse. d'êtrecontagieux dèk, qùe
Sa gorge est gm4rie, et ipar ýgorge j'entends ses -amygales2 et

àurtout son lno,.,arynx. -on ne peut pas, et poittde vute
sientifique, fixer une daté plécise 'à la périoacde d conta-
gîosté. Elle est vaîable avet'caq-ie sujet. Il-n lt dont
la gorgre se d(élsinfecte cii quelques jours, une seniamiA par
exemùple. Chez d'autrès il en hua1 'qu5*nZe ou vingt, peut-

êtemme beuoPplls si le ée cin ne s'atache pag

pratiquer làa6dsinfection cel. gorge. cO que je viens de
dire pour la.,durée dioeetdes malades s',applÏiuù égale-
ment -aux précautioný qu'!il y à~ lieu de, prendre pont leurs-
sor.ties. ou leur alimentation.

Il: y a quelques aniin,5o, souis l'i.nfluience de Jaccorid, on
tenait le scaSrlatineux ait lait presque pendant les qiarate
jouïrs règiemenkd-ares sous .prétexte de leur éviter la néphrite.
Il est posisble de revenir -à lalimentation ordinaire beaucoup
plus tôt et. le régime lacté peuit êtrýe.ce-sé msCIdanger dès ýque
la gorge est guéèrie et le rhuino-phyrynx d6sinfecté.

ant que la g(orgre présente des signes d'iection, la
.1éphitê est à craindre et les .prêcattions' contre le froid
nécessalies.

On ,ne saàurait trop le répéter,. c'est surtout la rhino-pha-'
*y:gte qu'il faut surveiller et savoir recormaitre. Dans

l'examren d'une grne on .n'atthegénéralement d'hnpoir-
tance ýqu'aux amygdales. Qr, l'amygdlale n'est 'exi quelque,
so-rte que l'effervescence é'Ùnerhuino-phiarYgite. -celle-ci
précèdle.l'amygdalite et pe-ite arfois longtemfps après
elle Elle conýstitue bien s (Y.vent un état chlronique prêt à,
seç réveiller sous des inflùeuces varié es. Cette rmhino.pharyi-
gite, même chronique, peêut être cause de néphrilte. Il faut
dlonc thien savoir la recoùnatte. Or, nica nest 1us' facile,
en général. il suffit de-chatouiller la luette du malade .avec
l'abaisse-Ilngue .et si; dIerrièere la luettei on voit apparatte
dés mucosités, c'est qu'i y a dl l rhino-phiaryngite.. Plus
ces. mucosités, seront ppllne~ us les dangeÉs d'infctdion
8eein.t grands. Opalines,,. -cs mucosités -seront moins à
c r am..dre. L'idléal est dýe..:te rien fare apparaîtrederrière la
jlette lors du' réflexe naii-,-eux.. C'e;st, là une exploration,'
qui n'est pas -faite d'habitude -avec tout le soin. nécessaireý
-et que le Dr Gallois- 'oùsidèrecommne de la. plis haute

En-somme,,Ia scarlatine -ne 4iffère pas autant- des exan-
thèmessalnfnes qu!n nsXMait efforcé -de l'établir.
Sbn'xnécanismie et son ýagenit pathog,ène sont les imêmes. Il
s'agit dans les deux cas d'une spticémie streptoocoiêque.
L'Véruption scarlatineuse oe!est' dlonc que la, première cdes
éruptions saclatiniformes. On 'en. conclut que cette - up-
tion est secondaire et -quel e' f ait pimitif .,est l'aigine. C'est.
par suite, l'de la gorge qui -doit diriger toute notre
coxiduite en présence d'lùn sêarlatiineux. Ta nt que la; gorge,
,£st malade isolez-le, gardez-le 'à. la chambre et surveillez son
régime. Dèg que la gorge est dôsinfectée,, et quel qv -soit

etàtd, peau. vous, p<uez l'alimenter et le laissef -alléË,
evenir sans crainte de aéhprite polu lui et de eonütgion

pôur lesa'âûtreS. *Cé:ritérilum permet îde rédircl ani o
'tablement cette interminalile-qtuaxantaine deé diète Qt dioe
ment_#qiw fait dé la scarlatine dlans les faanilies un ývéritable
épýouvantail.-
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