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d'ipéca dans [_ once d'eau et poudrer avec du tale composé-

R. Talc de Venise....... ..... ..... 3 onces
Essence de verveine... ........ 1 drachme
Acide borique porphyrisé... .... 1 once

Puisque nous en sommes aux maladies de la peau, occupons-
nous un instant de ce qu'on appelle la séborriée grasse du visage.
Elle est caractérisée par un état gras de la peau qui est luisante
et graisse un papier de soie qu'on appuie fortement sur elle, et
par la présence d3 petits boutons d'acné d'où l'on peut extraire
par la pression une sorte de bourbillon plus ou moins dur.

Pour guérir cet état, il est indispensable d'extraire par la
pression le bourbillon (comédon) de chaque bouton d'acné, car
ce comédon contient des parasites qui se sèment autour du bou-
ton et étendent peu à peu le mal sur toute la figure. Mais une-
fois le comédon enlevé, il faut l'empêcher de revenir et traiter
en même temps la séborrhée grasse qui en est la condition essen-
tielle.

Pour cela prescrivez, pour la toilette du visage, ae l'eau bori-
quée à 4 %, additionnée d'une eau de toilette faite comme suit:

R. Eau de Cologne officinale....... 3 onces
Essence de verveine..... ........ ½/. drachme
Menthol....... ...... ...... .... 2 grains
Thymol..... ................. .4 grains

Vous l'emploirez comme une eau de toilette vulgaire et dans,
les nmes proportions.

Chaque -oir, lav ge avec l'infusion d'ipéca dont je vous ai
donné la formule à propos du traitement de l'acné rosacée.

La nuit et dans la journée, faites poudrer la figure au talc
boriqué, dont vous connaissez égalcment déjà la composition.
On peut l'aronatiser à l'iris, si l'on préfère cette odeur à la ver-
veine.

Le jeudi et le dimanche, au lieu de la toilette simple à l'eau
boriquée, faites faire le matin un lavage à la macération de bois
de Panama et de quassia à parties égales (2 % de chaque) en
faisant mousser sur tout le visagi; rincer ensuite à l'eau bori-
quée, puis poudrer au talc boriqué.

Dans une soirée. On annonee:
-M. le baron de Sedlitz.
-Allons, bon! s'écrie H..., iI va déranger toui le monde.
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