LES FRUITS

A propos d’hygiéne, le docteur V. disait I'autre
jour, & la table de Mme de B..., de bien jolies
choses,

On était au dessert, et tous les fruits de la
saison se réflétaient dans les cristaux.

—~Tenez, madame, dit le docteur, ¢’est la santé
que vous nous serves, et les médecins devien-
draient absolument inutiles, si tout le monde
voulait s'astreindre & manger des fruits dans leur
plemne saison. Ces fraises, ces cerises, ces péches
sont des médicaments précieux préparés par le
grand pharmacien.

Et le docteur, avec une verve endiablée, nous
fit Ia monographic de chaque fruit en indiguant
ses vertus respectives.

I1 nous apprit que la fraise était Pagent le plus
actif du sang, et le remide indiqué pour la
goutte,

—Fontenelle, qui a vécu cent ans, nous dit-il,
ne dut sa longévité qu'a l'usage qu’il en faisait.
Sa philosophie lui avait fait deviner la vertu de
ce fruit. Vers la tin de sa vie, La Place alla le
visiter :

—Eh bien, wou cher papa, comment cela va-
t-il ¢

—Cela ne va pas, eela s'en va, répondit Fon-
tenelle.

Puis il ajouta en souriant : .

—S8i je puis attendre les fraises, jespire vivre
encore un an.

Il n'atteignit pas les fraises, mais it avait cent
ans.

Il nous parla ensuite de la cerise dont les pro-
priétés sont aussi merveillenses qulinconnues.
Tout ce qu’il nous est permis d'en dire ici c'est
que ce fruit, qui nous vient de la Perse, est une
truffe rouge, comme lappela le docteur.

Deucalion et Pyrrha en abusérent, parait-il.

Quand au raisin, dont la cure est admise par
toutes les facultés, 1l nous en recommanda & tous
Pusage fréquent.

—DM. de Cussy, dit-il, qui était un homme
d’esprit, répondit comme un sot le jour o, en
repoussant la grappe qu’on luj ofirait, il dit : Je
vous remercie, je n'ai pas coutume de prendre
mon vin en pilules,

. Puis vint le tour de la figue rafraichissante et

pectorale, et enfin, de la péche, qui n'est nulle-
ment indigeste comme Vadinet le préjugé popu-
laire.

—Victor Ilugo, nous dit-il, est le plus grand
et le plus délicat mangeur de péches, auxquelles
il attribue les mémes qualités que Fontenelle
reconnaissait aux fraises.

LE SAMEDI
LA CIVILISATION MARCHE A PAS DE GEANT DANS LE FAR WEST
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Proprictaire de Ukitel des Buffalos, (Nord-Ouest.)—Le garcon me dit que vous voulez une

serviette ?

Le commis voyayenr.—Oui, monsieur, si ce n'est pas trop de trouble,

Le proprictaire, (qui w'a jamais entendu parier d'une serviette.) —(fest malheurcux, vous auriez
trouvé hier soir, ici, les plus belles servicttes du monde, mais mon animal de chien w brisé sa chaine
durant la nuit et les a toutes mangées.  Veuillez nous passer cela pour avjourd’hui, et je vous
garantis que mon gargon ira vous en tuer de superhes pour votre déjeuner de demain.

LA FEMME

Si PEternel, un jour, poar orner le préwirve

De som horvible enfer, me disait : Scalpte-nni

Loy déesse Donlenr ¢ fais-la digne deflfroi,

Que ses yeux soient profonds, que si rohe soit noire !

5t =i pour embellir le temple de la Gloire,

Charmer les sévaphins, rendre hommage an grand Roi,
Je devais peindre aussi A mour qui, par sa loi,

Fait de nos caaurs brulants son propre territoire,

Des dents de mon burin, des cils de mon pinecan
Jaillivait une épanse abritant un bercean,
Kt je la signeritis d'un baiser de mon ime.

Pour comronner son front la nature w des Heurs,
Ft Dien. qui d'un sourire a formé tonte fenne,
A mis Fhomme i ses pieds pour reencilliv: ses plenrs !
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FAMILLE

Madame Perkins, mettant son enfant en service.—Je vous assure, madame, que c'est de Por,
cet enfant 1a. Hexceutera toutes voscommissions. En un mot,il fera commes’il était votre propre enfant.

ILY A BATTRE ET BATIRE

Devant le Recorder :

—Voyons, madame, dit le président, lorsque
votre wari vous a dpousée, il vous aimait,

—Oh ! oui, monsicur, ct je vous assure que
son ceeur battait fort.

— It maintenant ?

— Maintenant, c'est sa canne,

—J’écoutais le chant & la grand’messe avant
hier.  Sais-ta qu'Albert a une voix qui promet.

—J'en suis sar; il excelle A me prometére .
de payer les 310 qu'il me doit depuis deux ans.

Un gourmet fait Péloge de son plat favori :
un homard grillé vivant,.

—Mais, ¢’est une eruauté inouie, reprend l'un
de ses amis | Quoi! Tenir un homard en vie sur
de ia braise rouge !

—Tu es hon, toi ! Voild des anndes que cette
recette est pratiquee 5 les homards y sont tout 3
fait habitués.

—Sir Johu A, Macdonald wmet-il un petit ou
un grand 1

—Un petit dé. 11 n'use ses grands dés que
contre ses adversaires.

Deux baigneurs & un mille du rivage

—Comment penses-tu que ¢a me prendiait
pour me rendre & la nage jusqunu quai?

—Le restant de ta vie.

Un mot vipérin d'une jeune fille :

Oun parlait d’une conarade dont Phaleine n'a
rien de commun avee le parfum du jasmin,

—J¢ suis étonnée qu'clle ne soit pas attachée
& unc compagnie de chemins de fer, clle ferait
tourner les sémaphores.

Au restaurant :

—Gargon, enlevez ce fromage, il ne me dit
rien.

Le gargon d’un air finaud :

—Monsicur exigerait-il qu’il fasse des vers ?



