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3. Qui me donne son cœur avec sincérité, je le lui dispose ainsi 
par mon amour, qu’aussitôt je le fais combattre fortement contre ses 
vices.

Alors il méprise toute faveur mondaine comme un vil objet et 
cherche uniquement ma gloire en toute chose ;

Alors il trouve suave l’humiliation et doux le mépris ;
Alors la componction ne quitte plus son cœur, et son horreur du 

péché éclate devant tous ;
Alors il estime comme un suprême honneur de souffrir pour la 

gloire de mon nom.
4 Garde-moi donc jalousement ton cœur comme le tabernacle 

de mon temple, et n’y laisse croître aucune racine de mauvaise pen 
sée et d’impureté.

5. Et moi je t’éprouverai continuellement tantôt par violence, 
tantôt par amertume, tantôt par délaissement, jusqu’à ce que j’aie vu 
par quel amour tu te conduis.

Prépare donc ton âme à la tentation.
Et si tu persévères avec constance en mon amour à travers toutes 

les contrariétés et contradictions, tu sentiras l’appui de ma main 
forte.

Et je serai avec toi dans la tentation pour t’empêcher de suc­
comber.

En vacances

Profitez du temps des vacances qui vous met en relations avec 
des personnes que vous n’avez pas l’occasion de rencontrer ordinai­
rement, pour recruter des tertiaires. N’oubliez point les pressantes 
invitations des Papes ; faites des tertiaires. Procurez-vous les bro­

chures de propagande ; répandez-les ; faites les lire autour de vous.


