
Une cuillerée à table de farine, deux cuille-
es à table de beurre, une tasse de lait, du sel

du poivre. Faites cuire et versez sur le
umon au moment de servir.

ÉCHAUDES LGERS

Prenez quatre oufs battus très légers, ajou-
tes une pincée de sel, six cuillérées à table de
lait doux ou d'eau, une cuillérée à thé de poudre
à pâtisserie, une tasse de farine ou une quantité
suffisante pour que la pâte soit assez épaisse
pour tomber de la cuiller.

SOUPE AUX PATAT!S

carotte, 1 oignon, 2 grosses patates ha-

tre au fond de moi

Que ton alle d'or écarte les franges
Des rideaux !

Je voudrais te voir: on dit que les anges
Sont si beaux !

Si je contemplais ton riant visage
Un instant,

Tout le jour, demain, que je serais sage,
Et content !

Prépare une place au ciel, ma patrie,
Près de toi.

Et quand j'ai péché, bien fort, je t'en prii
Dis-le moi.

Car si quelque enfant sans foi ni prière
N'entend plus ;

Si son coeur mauvais n'aime plus sa mère

le rappelle

Lut le rE

tez l'assaisonne-
pour mouiller le


