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I la meilleure partie du temps de volre examen se | veaux droits & son affection ot & sa bienveillance
passe & rechercher des minutivs, ou, du moins, | il vous plandra pien plus il ne vous blamera,
des fautes comparetivement legdres, tandis que | Vous eraignesz de nerdre son cstime ! Mais rachez
vous wubliez entitrement certaines obhgations { que si le confessenr sloit craindre quelque chose
majeures, certains défauts capitaux, qui sont { s'H 2 & se defendre d'un danger, ¢est cohi dn
i pour vous la source d'une foule innombrable de ! wop sattacher aux persounes qai lui ent témoi-

| porchies ?

Ainsi, vous recherchez trés-biea les distrac-|
tions dans vos priéres, les pelits mensonges, les

i gne e plus de contiance. on lui faisant s aveux
fes plas penibles,
Vous serez done inexcusables, si vous raiflez

“legéres modisances, les paroles inuliles, Vomis-: par une crainte mal fomdee el un - minour-popre,
sion du Bencdicite, des Grices, et dv Udngelus. i coupable, e vos pechies ony cvitfession ;i vous
Mais pour la passion dominante, pour lo defaut : athes, pour un moment «le hontr, pour queljues
habiluel.el I"u\'ori! vous n'avez garde 'y toucher. | instants d’une confusion salutaire, qui sera suivie
lfa passion dominante! Mais presque jamais on Fdeda joe la plus paee, vous alliez, dis-j>. foulor
s'examine sur les pécheés dont elle est vanse, =ur aux pels o sang de JesussChrist, of vous plon-

l

| et les affections charnelles, el

les exces qu'elle entraine presiue toujours apres
elle. Comme ce sont des fautes que I'on mmc.i
fue on commet aves plaisir, et dont on pe veut !
pomnt ¢ corniger. on ne va point perdre son!
temps & en faire une recherche inutile. :

Quel est celui qui se veproche, par exemple,

. son oisivele, s paresse, fa perte de son teuype 2
| Qui se reproche sou atlackement immodire aux

biens de Ja terye, sa durelé envers les pauvres,
son insensibilite pour le malheur 7 Qm se ye-
proche une vie molle, sensueils, voluptuense : et
lamour du plaisir, et la recherche de ses ises,
les attachements
conpables? Qui se reproche cos sortes de fautes ?
Cerles, c¢ ne sonl pas ceux qui v sont les plus
sujets,  Ou dirgit que, pour eux, e'est une clisse
de pecheés & part, une sevie de faitles privilegices, -
auxquelles i ne faut pas toucher, sur lesguelles .
il wya point @ sexaminer, altendu quion est
bien resolu & ne s'en pwint conlesser, ni i s'en
corriger. ;
Mais Dicu pardonnera-t-il des peches si volou-l
tairement oubliés, et parce que vous aurez, par)
une illusion deplorable, négligé de les rechers |

“¢hercher pourquoi veus ne retirez pas, de vos

ou
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INSTRUCTION

SUR LE PEU DE FRUIT QUE NOUS RETIRONS DE NOS
CONFESSIONS.

Nous allons aujourd’hui nous livrer & un exa-
men non moins important que celui qui nous
occupail nagugre. Nous allons, sous les yeux
de Dieu, et avec le secours do ges lumiéres, re-

confessions, tout le fruit que vous devriez; pour-
quoi, vous approchanl, aussi souvenl que vous
avez le bonheur de le faire, pour la plupart, du
tribunal de la réconciliation, et puisant par con-
séquent & la source féconde de la sanctitication
et du salut, vous éles cependanl encore si éloi-
gnés de la perfection chrétienne et de la sainleté
de votre élat.

Or, ici, comme pour la communion, le mal
vient principalement de ce qu’on n'apporte pas a
celle sainte aclion des dispositions suflisantes.

On se confesse, mais sans avoir auparavant
examiné soigneusement s conscience,—On se
confesse, mais l'accusation que I'on fait de ses
péchés est vague, peu sineere, incompléle el
presque Loujours la méme.—On s¢ confesse, mais
sans douleur, sans repeutir, sans volont lerme
de changer, ¢t I'on n'exécule aucune des résolu-
tions que 1'on a prises,—on se¢ confesse, mais par
des molifs humains, sans envisager Jésus-Christ
en la personne du confesseur.—Enfin, on se con-
fesse, mais sans faire chacune de ses confessions,
comme si elle devail e&lre la derniére, comme si
I'on devait paraitre au tribunal de Dieu, en sor-
tant du tribunal de fa pénitence, Voild,d cequ'il
m'a semblé, les principales causes du peu e
frait de nos confessions. Entrons dans quelques
deétails.

PREMIBRE REFLEXION,

Et d’abord, on se confesse,mais sans avoir sufli-
samment examiné sa conscience. Toule la vie
du chritien devrait ¢tre, ce semble, un examen
continuel de toutes ses actions, de lous ses désirs
et de loules ses pensées; car, pour peu qu'on
perde de vue son propre ceeur, il devieni un
abime dont on ne connail plus rien que la sur.
face. N'eslce pas faule de celle allention sur
eux-mémes, de cet cxamen incessant de leur
conduite, que tant de chrétiens se méconnaissent
et perdent le souvenir de leurs prévarications?
Combicen de fois il arrive que des dmes sujettes &
mille defauts, el toutes criblées de péchés, ne
savenl cependant pas de quoi s'accuser au tribu-
nal de la penitence! Le défaut d’examen, voild
la cause d'un désordre si pernicicux. On fait un
examen précipite, un examen superficiel, un exa.
men partial et intéressé,

Je dis un examen précipilé, c'ost-d-dire, qu'on
nexamine nullement sa conscience, avant e se
confesser, ou, ce qui revient presque au méme,
I'on n'y consacre que quelques instanls tout &
fait insuflisants pour cetle importante recherche.
Je n’entends pas dire pour cela qu'on soil obligé
d’employer, & l'examen de su conscience, un
temps fort considérable. Nom, carsi vous étes
dans la louable habitude de vous confesser fre-
quemment, tous les quinze jours, par exemple,
ou méme lous les mois, surlout si vous éles
fidsles & la recommandation qui vousa été faite
si souvent, et que je ne me lusserai pas de vous
fuire, c'est-d-dire, ‘d’examiner avec soin votre
conscience, chaque soir, avant d’aller prendre
volre repos, je dis que, dans ¢e cas, il faut peu

de temps pour V'examen, el qu'un quart d’heure

peut suffire, méme en consacrant une honne
partie & s'exciter & la conlrition de ses fautes.

Mais si, aprés des mois entiers, passés dans
une dissipation continuelle, dans 'oubli de voure
Dieu, la negligence de vos devoirs, dans l'agita-
tion, le tumuite et I'embarras des aflaires, vous
n'employez § vous examiner quun temps lrgs-
court, et qui suflirait & prine pour se bien rappe-
ler les actions d'une seule journée, quel pourra
&tre le vesultat d'une recherche si rapide et d'un
examen si precipitt ? Comment pourrez-vous vs-
pérer de sonder, en si peu de temps, les plis et
les replis de votre ceeur, d'approfondir les secrets
de volre conscience, de rappeler tous vos actes
injustes, toutes vos démarclies imprudentes, e
déméler tant de pensées mauvaises qui onl tra-
verse volre espril avec la rapidit’ de V'éclair, tant
de désirs criminels qui se sont évanouis presque
aussitoL qu'ils ont é1é formes ?

Quoi ! vous ne croyer pas que ce soit lro

. - ! ! I
d'employer des jous el des semaines enlieres g

a

réflechir sur des aflaires on il sagit d'un mise-!

rable intérét temporel, el vous croirez «ue qued.
ques moments suflisent pour traiter ung aflaire
ol il y va de Féternité! N'est-ce pas 13 nne aher-
ration des plus funcsles et un perni ienx aveu-
glement ?

Ainsi premier defaut de nos examens, la prici-
pitation. En sccond liew, examen superficiel, o
par 1a méme incomplet. On sarrile 3 la surface:

de ime, sans peénetrer dans les replis du ceur, |

On examine les actes matéricls, el on neglige los
intentions. On recherche les effets, et T'on ne re-
monte point aux causes qui les out produits. On

examine ses ilistractions dans la pricre, et on ne |

se reproche point i dissipation habitnelle ou
I'on passe sa vie. On examine les paroles medi-
sanles que lon s'est purmises contre son prg-
chain, et Yon ni» se reproche point Iitversion,
Famipathie, Pinimitié, les animosiles  secriles
que Jon nourrit dans son ceeurcontre ces méines
personnes. On examine el I'on accuse les fami-
liarités indiscrites, et les liberlés, plus on moins
coupables, que Fon aura prises ou soullertes, ct
Fon ne se reproche point, on regarde méme,
peut-6tre, comme: fort innocent, l'amour criminei
qui a deja envahi towt le creur, ¢l qui peut |
precipiter dans les plus graves diesonrilres, dans
les écarts les plus déshonorants ! Enfin, on exa-
mine les penséus de vanite auxquelles ona pu
s'arréter, el Pon ne se reproche nullement cet
orgueil secrel, qui sans cesse se recherche, qui
redoute les humiliations, qui soupirs aprés I'es-
time et la louange des hommes, qui est le mobile
ordinaire de notre conduite, qui se glisse jusque
dans nos ceuvres les plus saintes, et, semblabie A
un ver rongeur, les pifue duns leur racine, et
les frappe de stéritite aux yeux de Dieu. Un exa-
men aussi incomplet el aussi superficiel n'est-il
pas propre, je vous le demande, & induire le
prélre en erreur, el & maintenir le penilent dans
la plus déplorable illusion ?

¥n troisicms lieu, examen non seulemant su.
perticiel et precipité, mais encors partial el inté-
ressé. *On s'examine sur certaines obligations
faciles, et I'on néglige quelquefois les devoirs les
plus importants et les plus indispensables. On
fait porter son examen sur un amas d’imperfic.
tions journalieres, dont en g coulume de fati-
guer sans cesse les oreilles de son confusseur, et
I'on n'ose point toucher aux péchés favoris, et
'on ne veul point approfondir les plaies d'un
ceeur ulcére. N'est-il pas vrai que, bien souvent,

car si Dien est infiniment riche en misericords
envers le pecheur repentant, ce w'est, dit st ¢
Augustin, qua ta condition quid déconvrira an |
prétre toutes 1o maladies de son dne, apres en
avoir fait une exacte recherche, dins un examen

parmi les defants de nos contessions Uinsaflizauce |
e nos examens.

DECXIEME BEFLEXJON,

Ln second lieu, on se conlesse, miis Vaceusa-
tion que Vou fait de ses peches est vague ot}
dilfuse, peu sinctre, incompléte, et presque tou-
jours la méme. Cest et surtout que o voudrars |
vous ¢tre wlile, ot eclairer voure refigion sur Jos
defauts ot vous tombez dlordimaire en accusant
vos pechis. 11 est des personies (ui, e accusint
leurs fautes, eotrent dans des detatls inteemiia.
Dles, «qui font de Jongs recits, i noient leur ac-;
cusation dans un tasg de virconstances insigni. !
fiantes, sans rien dire de cliir ni de pireces s
Fetat de leur dme, ot qui, apres avoir fatigue lonr !
contesseur, el sére lalignees  ellesandmes, !
sont pas plis avancies quan commencement ;'
leurs poclies sont encore & déclirer; ety tandis
dqutl et sufli Fun moment, ponr accuser, ¢n e
de mots, toutes leurs Jautes, voild un temps con-
silerabie ien iutilement perda.

Sachez cependantque rien west plis penible
pour |+ coplesseur, rielt ne vous cend plos isage
puttables & ses veux, nen Wesyde, de s part, -
plus de patience b de charite, que ces delnls
sans lin, el ces 1écils jnutiles et fasteheus, on
vou parie un pen di toul, excepte dises peclies,
de B vient que Vacensgtion est vague, i «

pldte o insuflisante, malgré sa prolixie. ;
11 est dautres presonues oui cprouvent une -
grande confusion  pour aceuser cerliines Liules
{Larrive meme quelquedors que colle mauvase
honte leur ferwe e bouche, 2t Jeg porte o degui.
e errtiuns prehiés, on d ne les dive quic o,
ou il paseer SLus silenee gueljues crconstanges
squi aggravent notabletput L |n"«:l|-‘: o qui g
{cliangent Fespoce. Bien sonvent neasmoiis on
Ppogube devant e sacnivge; on s horrear e pro-
faner Je sang e Jesus.Chinst rluu.~_ fe sacvement
de penitence, et Fon va ouseir som e & un aulee
confesseur dont o1 est INOINS contu. e ss, e
Uavoue, touche de conmpseriiol pour ces sories
du personnes s je compatis bien sinctr-ment i
lens faiblesse, et jaccuedle: luyjums avec e
gratede charité cedles qui, ll&ll!S ces penhles cire
cotclanees, AN FeCours 4 mon ministers,
151 touletorz, e =ts vhlige de reconnait
feur dire que, st eles ont bien it d'éutor |
crilizge, on escourant un autre contlesseur, 1ieat
el neanmoins intaanent plus avanlageax ponr
jeur ame, de surmonter kene repugnance, b
tiompher e cette mauvais: honts que ke dewmon
leur inspire, el douvnir avee huwihite el snapli- ¢
el dewr de toute entiere, 4vee OULS ses s
Dlesses, @ baur guide ordinaire, @ celin qui s
comnall depuis Jongtemps, ctqui est le phits |)l'u-!
pre i appliquer & leurs aladies spirituelies les
remisdes convenables. ;
Que je voudiais pouvoir faire bien comprzndrs .
aux prersonnes travaiiiées de cotls mauviis: honte l
a ces ames Lmitkes et pusillammes, combien elies ;
soul deraisonnables de s laisser winst ferter la
bouche pour des risons Tutiles, et par une crainte
wute chimérique. Vous craiynes, il-s-vous, |
volre confesseur, el vous wuses 1ui faire Faven e
certaines faules, quis pourritcnt Vous athiwer s
uprochies, et e vous faws perdre son estime
— Insensés, vous craignes colre confesseur!
Miuls 1 savez-vous pas «(ue, fui aussi, 1l @ besoin
dhnduigence et du charte, parc: (quil est Laible
cominy: vous, péch--ur luul cumine: Vous, mnviron-
ae Jinfirmies comme Wus les cofunts d'Addam,
el quune Uriste experience lui a appris a comypa.
Lir aux laiblesses d'auteui.  Mais que pensera-t-il
de moi, si je Wi fais Faveu de ma Tubiesse, st g
lui découvre la rechute gue Puy faite ? comment
oser Faborder de nouveau aprés tant de résolu-
tions et de promesses? Me voild perdu pour Lou-
jours dans son estime. Aveugles el ins:uses!
comment osez-vous parler de la sorle ? Bien loin
e perdre son estime, vous allez acquérir d¢ nou-

cher, excusera-t-il cetle omission ciiminelle ? Ce
serait une bien grande erreur que de s penser
]
|

seriecux, Javais done bien raison de compter:

]
i
P
§

londenr b ses fanges
Ceamne ottdieait e listows quo vous et elran-

Ceans vegrel

s yer.

paer dans un abime de donfeurs, en profanant s

mystere augoste ds L réconciliatio n.

Encore un mot sup accusation des pechss, N
est ales personnes gui apportent fonjonrs lns
memes Lintes an tnbunal de b penitenee, et je
s que ceci me parait bien dangereux © on trou-
VOrA petil-ftee cliafige que jem'eiove contre cenx
qui acctsent tagonrs les méaes fautes en con-
Tession Mon intention n'est pas precisement de
blimer une aecnsation quuest teujours 11 méme
caribest biep évident que s on it onjours les
ment s Gatles, on doit bgonrs Lare I mdme ac-
RSO, el que, pour be plaisie de varier =a con-
Feasion, o n'est pas tenn de commettee des -
ches diferents. Je veus seufement tiive eemare
qUer que jes personies qui Sdecusent toujonrs
des memes Lntes, sent en grinnd danger de 'en
pomt aveir by coptrition,

B eflet, cesont, pour Pordinaire, des fautes
vertelles, avee desquelles on sTest fanthaese de-
prs donglemps, gque o commet saus remords,
que Ponacense sans dotlenr, avee Jesquelles on
Vit tranquitle ot dont an ne s corrige jamais,
Nresteil pas @ cratdee, o vons le Jomande, qu'on
ne reconve Pabeoliation e ces antes sans une
contriion suflisante, el gqu'on ne fasse, par 13
méimie, des contessions nulles ol mdme sacrileges ?
it varlie pourgquan Fou vaars eecommande diecn.
<er, a4 chacune de vos confessions, quebpe fante
reave de fn vie vassee, atin apie deorerret ot b
dondenr que vous deves patureifemient eu avoir,
assurent intégrie de volee conlession, et vous
presecvent du sierdege.

TROISIEME REFLEXION,

Jevais parcoune rapidement queapies antees
efautsoles nos confessions O se confessiy, mais
sans doulerr sulfisante, <ans pepenlir sineeee, sqos
volonle lrrine de clianger, et Pon n'execute au-
cune des pesolutions que Fon a prises,

Saas conteition, anetn poché, méme b plos
Teger, ne saerail dee penns ool Divn hemsme,
Tout-Pui=sant quil est, ne poureait point par-
donner an pecheer, SHLCEa pas repentant. Or,
L contrition necessiatee dans b saerement de Pe.
nitenes, nestpas une dowdenr gqueleanque, wae
doulen vague aneerBirine, superficuele, tonte na.
wieelle o ce doit See une doplear inlérieure, gai
penitre ot brise notee cacnr, hotteverse nos el
mnons et change nos penchmts . upe donbear
surnaiurelle, gy neus Lisse envisager b jtche

Silans Pogdres dusalut, el dans son opposition avee

les infinies perh clions de Diew s ane dodeur wns-
rerselle yui wexeeple tenn des peehds commis,
At ne et e quie ous ot donne pdus de
plaisie, o ceny gqui nous cansent plas e honte

Sdonlewe soreeraine, e nons iaspire ploas dhor-

verr du péehi, que de tous les man, de cetts vie,
ot tis Basse dire, comme A potre, que rien e
~ormais ne <o cagitbhle e pons ceparer de la-

,mone de fesusChrisl,

Mais petit-ou esperer, avee gquelque conlianee,
aque on i eeite contriinn Vive oy |n'nl'nn-h', entle

Ceontrition stieers et effivaee, Tors plon wie pas

méme sopge it L demander aw Seigoenr, fors.
qwon i ceflechiuenn instant sae les divers a-
WS e conteiion, u'on e Sest popleseild s a
e o raconte ses peeh

s, Cestfdive, Sis buimide, -aus contision,
e Ton e pesn Vabeaiuhinn -ans e
mopddee sentiment de son andizmte, de Gniseee

Cprofonde et umverselle, lorsiton i s a exe.

cution aveune die ses pesalations el de 305 prg-

Cmesaes, quion et eetainbe presque amediate-

ment Jans <os habineles ordimaires ?
Ponr oy, e pe <ianeais me le persieler, ol e

Ctpetble sur des cattessians ftles ds ces ogne
- itions,
Panpee sables, et e bien tnste eXpeyiencs, sine

Sns donte, Pabsolution ne vend pas
experenee A lous bes jours, est Y pour e pron.
Mais torsqu’on st retombe: sans Hite, sans
combat, sans effort auean pour se souteaic et poar
eeseversr, que Fon psvient i Son premier vomis-
comen, ot el aves upe Giente sans cgale, of
prosgque an sortr du tribunal caces, et impos.
~ibfe, je B pepiste, Ao bien avurer deesemblables
coubrssiouz,  Foutefois, loin demoi 12 pensee e
vouloir, Sans raisul, QEFMEr Yos CoNSCInees . g
yous eraigues sincerement le peche wortel ) s
vons avez on horreur les fautes oqui meeideut Pens
for; si vous &tes dans la disposition de s aviter,
el aly ounir platot que den commetlee, <over
sans Beqnictnde sup vos confesions s ovonsaves
les adispogitions essenticlies vt sullisantes, ot e
CIOLS POIVOIF VOuS repotidees que cous mire!iez
dans b sentier du calat,

QUATRIBYE REFLENION,

Anueslefaut de nos confessions ; on se confesse
par odes motifs hamaios, sans désic de plaies 4
Diets, el b divenie meillenr, e ne ddinai quon
moL sur ce point, mais ce mot sntlir pour vous
faive comprendre ma pencse e Vous deman-
derai pour guet motif se confossent les porsonnes
dout je vais parler: est.c un mouf surnaturel
ot divin, ou bep un motif oaturel et tout hu-
main, qui ponsse i s confosser 6es personnes qui
assiegent continuellement leg tibuaauy de la pie
nitence, et celles qui changent, @ lont instant, de
confessenr, ou g méme en ont deux el trois &
1 fois, et colles qui passeraient plusieurs mois




