
été formés durant cette période. Par la suite, de 1865 à
1958, le pouvoir fut entre les mains du Parti colorado.
Aujourd'hui, l'Uruguay incarne l'une des traditions
démocratiques les plus stables en Amérique du Sud, si l'on
excepte le régime militaire qui a duré 10 ans, de 1974 à
1984.
La stabilité a permis une croissance économique qui a attiré
des immigrants, la plupart venant d'Espagne et d'Italie. Le
gouvernement colorado du début des années 1900 a mis en
oeuvre de vastes réformes politiques et sociales qui ont fait
de l'Uruguay le premier pays sud-américain à mettre en
place un régime de sécurité sociale. La prospérité
économique a continué jusque dans les années 1950,
époque à laquelle le pays est entré dans une période de
déclin économique. Ce déclin a persisté jusqu'au début des
années 1970 et c'est alors que les militaires ont pris le pou-
voir, qu'ils ont gardé 10 ans. En 1984, l'administration du
pays a été rendue à un gouvernement civil élu démocra-
tiquement.

Constitution
L'Uruguay est une république dirigée par un président élu et
un conseil des ministres nommé par le président. La consti-
tution prévoit une assemblée générale chargée de pro-
mulguer les lois et de réglementer l'administration de la jus-
tice. L'assemblée générale comprend le Sénat, composé de
30 membres et que préside le vice-président, ainsi qu'une
Chambre des députés comportant 99 membres. Les 19
régions administratives ou provinces de l'Uruguay sont
organisées d'une façon similaire. Le pays est également
divisé en quatre régions militaires.

Population et villes principales
Les trois millions d'habitants de l'Uruguay habitent surtout
dans les zones urbaines (83 %). La croissance démo-
graphique y est la plus basse en Amérique latine, se situant
à 0,5 % par an.

Agglomérations Population estlmée
Montevideo 1 450 000 habitants
Paysandu 75 000
Salto 75000
Mercedes 53000


