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Il fiaut, aussi et surtout, pour que les résuPlats obtenus par la
hygiéno-diététique répondent plaincui.ent à tout ce qu'on est en
droit d'en attendre, que le recrutement de la clientèle des sana-
toriums populaires suburbains ou clinatériques, soit l'objet des
soucis les plus vigilants des xaédecius, qui jaiais trop n'allineront
leur diagnostic, puisque, en iatière de cure sanatorium, Pellica-
eité thérapeutique est solidaire de la précocité diagnostique.

Ce sont les malingres, les lymphatiques, les déchus fatigués,
amaigris, subfébricitants, dyspeptiques, plus souffrants que ina-
lades encore, qui formeront le gros de la clientèle du sanatoriun,
alors que leur aspect anémique ou leur facies chlorotique leur dé-
noncera plus bacillaires encore que tuberculeux. Ce sont autant
peut-être les candidats, ceux qui font leur stage dans la bacil-
lose, que les gens arrivés à la tuberculose, qui doivent être les pre-
miers tributaires du sanatorium. Ce sont ceux-là que nous
voyons, à la consultation d'hôpital, venir si nombreux que notre
premier sanatorium populaire à peine ouvert pourrait s'en trou.
ver rempli. Ce sont ceux-là que le sanatorium devra recueillir
pour les garder lonp-temnps, très longtemps, car la cure devra pour
eux s'y faire plus longue qu'on ne l'imagine* d'ordinaire ; c'est
par semestres, et non par mois, que doit se compter la durée de
la cure hygiéno-diététique disciplinée, si l'on veut que, vraiment,
elle libère son homme de la tuberculose même commençante.

Aussi, l'organisation des sanatoriums populaires ne sera-t-elle
vraiment tutélaire et parfaite, que lorsque, non seulement elle
pourvoira directement à la guérison des malades, mais encore lors-
qu'elle[assurera, par des manières de bourses de santé, le séjour pro-
longé que devra faire le tuberculeux hors de l'usine, de l'atelier
ou du comptoir : grûce à son livret de caisse de santé, le sanatorié
pourra n'avoir d'autre souci ni d'autre devoir que sa guérison.

Le sanatorium, pour remplir sa tâche, devra donc (au moyen
d'allocations proportionnelles au nombre de bouches à nourrir)
trouver dans son budget de quoi assister la faunille qu'affamerait
l'invalidité de son chef sanatorié.

C'est par ce côté d'assistance personnelle et familiale que la
question des sanatoriums populaires est, 'n l'a compris, plus
qu'une question de pure thérapeutique ; ('est par ce côté que les
débats ouverts au congrès de Berlin se sont élevés bien au-dessus
des questions de pratique médicale.

Instrument de protection pour les gens valides, instrument de
guérison pour les malades, le sanatorium populaire répond à la
double tâche prophylactique et thérapeutique antituberculeuse à
laquelle la médecine sociale doit pourvoir.


