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forcer A choisir entre voms deux que je chéris éga-
lement ¢

reprenaient-elles. Dans
la vie d’ici on est fait pour choisir !.... et malgré
cet Age que voms nous reprochez, nous sommes « 28
femmes de cette vie ci désormais . ... Vite, vite,
dites-nous qui vous avez choisie ?

—Je vous en prie ! je vous en conjure '....
N’abolissez pas le réve exquis ol je me promeéne,
le réve de vos deax tendres tétes couchées sur ma
poitrine, de vos tétes éternellement en.} rassées ! ...

Mais, quoi que je fisse, lears yeux, leurs yeux en-
tétés m’ordonnaient plus fort que jamais de me dé-
clarer ; et je le présageais trop, tandis que je les
promenais ainsi 'ane & droite, I'antre & gauche,
chacune s'effor¢ait de me déchirer 'Ame des on gles,
et de la brandir en trophée de victoire devanv sa
petite rivale, qui en {ib devenue furieuse d’envie,

* *
*

Alors, comme je ne voulais pour rien au monde
tuer 1'une de ces deax douc:s swars que j'adorais,
et que j'adorerai tomte mon existence, je le jare,
en élisant, sans raison de ce dur choix, l'autre, je
fis, la nuit, an paquet d3 mes vétements, laissai
sur la table une lettre pour mon oncle, et quittai
fartivement cette maison, ou I'on me refasait 'a-
moar.

Une petite lane d’assassinat brillait an-dessus
des sapins.

Je me dis :

—Va.... va.... pauvre enfant. ... Porte, ta
vie darant, dans ton ccear meuartri cette étince-
lante maison des chéris que les incompréhensives
chéries rendirent inhabitable & ton ccear !

Eb je partis.

Depuis, je porte la maison des chéries dans mon
ceenr !

MauricE BEAaUBOURG.

LA POIGNEE DE MAIN

Chacan la donne et la reqoit par habitade, sans
y attacher d'importance, sans y penser, comme on
fait un geste banal, inconscient et sans cause. Elle
est le complément naturel et attenda de la formule
“ au revoir” et da souhait de bonjour.

D'aucans la jagent si peu de chose et si dépoar-
vae de signification, qu'ils n’hésitent roint a l'ac-
corder & ceux qui lear sont antipathiqaes, & ceax
méme qu'ils devinent secrétement hostiles.

11 est pourtant incontestable qu’elle exprime un
homme mieux qa’elle ne le saurais faire son style,
indice assez vague parfois. Elle est le refl 3p exact
des caractéres et des sensations momentanées. Une
arridre-pensée, un sentiment douteax, une intona-
tion famsse ont sur elle une indiscatable inflaence
et l'enrichissent de nuances variables & l'infini et
intéressantes au plus haat point, poar pea qa’on
les observe et qu’on y réfléchisse.

Indifférente et froide, donnée en passant & des
gens qu’on connaib pew, elle existe & peine et pemt
se ranger dans la catégorie des choses incolores et
seuler, parmi lesquelles tronent, encombrantes, les
idées regaes. C’est une fagon de famsse monnaie
qu'on accepte de part et d'aatre, par une sorte d’ac-
cord tacite dont le nom véritable est * civilité.”

* ¥
*

La plus parfaitement odieuse des poigaées de
main est celle qui consiste 4 tendre un doigt
unique et onctaenx, comme on le tremperait dans
un bain poar en constater la température, an doigh
flasque qu'il fant saisir et secouer #i I’on n'a d'im-
portants motifs de s'en dispenser. On (a subiy,
celle-la, platét qa’on ne la regait, & toute heare, &
toat instant, car elle est frégqmente eb inévitable
comme tout ce qui émane des imbéciler, des fats,
des avachis et des sots, formidable 1égion dont il
est superfla de médire.

Celle qui n'en différe que par le nombre des
doigts tendus n'est gaére plus agréable. Néan-
moins, on 8'y fait 4 la longue, tout en déplorant
amdrement que tant de gens, dont le plus grand
nombre n’a plas conscience qu'intention d’8tre dé-

sagréables, se contentent de vous abandonner leur
main avec un soumrire saffisant et grotesque qui
semble correspondre & la phrase : ** Voila tout ce
que je peux faire : prenez, serrez, allez et laisiez
nous.” Mé&me on g'estime heurenx si cette main
inerte et froide comme un lambean de cadavre,
proie de la dissection, n’est en méme temps hu-
mide et gluante comme un ver. Je préfére cer-
tainement par contraste le shake hand sec eb pré-
cis des Anglais, acclimaté depmis longtemps dans
certains milieux frangais, le shake hand qui vous
écrase les doigts et vous brise le poignet.

* *
*

Le hasard, le souci d’étre co:rect, I'habitude
prise, une hypocrisie particmliére qu’on pomrrait
qaalifier de sociale, nous obligent & toucher guoti-
diennement bien des mains indifférentes, répa-
goantes ou détestées, & moins de consentir & passer
pour lanatiques, fantasques om foue, et ce serait,
en vérité, insupportab'e, si I'on n'avait la joie, rare
il est vrai, mais d’amtant plas intense, de serrer
de-ci de-]4 des mains aimées, loyales et douces,

Rien n’est si charmant qa’ene main d'enfant qui
g'offre confiante et gréle, comme porr exprimer :
t J'ai foi en vous qui &tes grand, protégezmoi ¢t
ne me froissez pas ma petite Ame.” Si gracieux
que la poigaée de main des jeunes fi ler, offerte
d’un pen haunt, appelant les ¢ .res ;—si bouffon et
attendrissant & la fois que celle des bambins entre
eux, qu’ils se donnent avec affection et gravité,
comme #8'ils devinaient qme c’est 14 acte d’homme,
marque d’estime et d’amitié, indice ds franche
pensée ;—si adorable enfin que le serrement de
mains des amoureux qui se prolonge et s’exaspére,
d’ott nait avec une infinie doucear an indéfinis-
sable trouble, et qai est, dans certaines circons-
tances, la plus délicate et la plus raffinée des

Caresses.
*_*
*

Il est mne poignée de main digne entre toubes :
c’est la poignée de main d’en ami.

Calle-1a enveloppe les doigts et embrasse étroi-
tement la paame. Elle est cordiale comme un
baiser de frére, vigoureuse comme toat acte droit,
spontanée comme une clair d’épée, chaude et douce
comme un sourire de famme aimée.

Ce fat apparemment la poignée de main de
Cr:llon et de toms ceux dont la légende nous
chante la droitare, la bravoure et la loyanté.

C'est celle de toat homme de cear.

JEAN QUI PassE.

PROPOS DU DOCTEUR

LE SAIGNEMENT DE NEZ

Une trés intéressante c>nmanication, faite par
le professear Verneti!, & I'Académie de Médecine
de Paris, vient d’appeler l'attention sar le traite-
ment d’ane maladie que, bien & tort, on considére
comme étant towjours sans danger Je voux parler
de I’hémorragie nasale ou da saignement de nr z.

On distingae deax sortes d’hémorragie nasale,
I'mne dite active ou spontanée, I'antre symptoéme
d'une autre affection qui rouvent est fort grave.

La premiére s’'observe dans I'état de santé, sur-
tout chez les personnes & b:mpérament sangain.
Les adultes, vera 'époque de la paberté, y sont
sajets d'une manidre toute particaliére ; elle est
toavefois plas fréquente chez les jeunes filles. A
ceb Age, mne cause souvent légére, V'exercice, une
marchse fatigante, 'exposition au soleil, un travail
intellectuel soutenu, quelquefois méms mne émo-
tion suffisent pour déterminer une hémorragie
nasale. Ajoutons l'inflaence des saisons an ré-
gime excitant, I'abus des boissons alcooliques, un
choc on une violence extérieure sur le nez ou la
simple introduction du doigt dans la narine, en un
mob tout ce qui peat amener une déchirars des
vaisseaux de la memb ane pitaitaire.

Le plas somvent cette hémorragie se montre
spontanément, mais parfois elle est précédée de
mal de téte, d'un peu d’'agi‘ation et de quelques
symptomes de congestion cérébrale, lesquels se

dissipent progressivement pendant que I’écoule-
ment du sang a lieu,

Lo eaignement de ncz peat étre hérédi-aire, et
il n'est pas 1are de voir des individas chez qui des
accidents de cette nature souvent fort graves dans
Venfance, diminuent puis disparaissent & une épo-
que plus avancée de !a vie. Il en est aunsei qui
présentent pendant toute la darée de leamr exis-
tence une disposition congénitale aux hémorragies
spontanées.

Il est souvent diffi ile de distingner le genre
d’affoction dont je visns de parler de celle qui
n'est qu'un sympt6me, surtout quand la maladie
principale est encore & 1'état latent.

Le saigoement de nez se présente somvent am
début d'aue fievre typhcide ; il est symptomatique
dans quelques fi¢vres érmptives, dans le scorbat,
dans cortaines aff.c'ions du cear, du poumon et
des reins. Dans les maladies da foi-, dans la jan-
nisse grave, dans la fidvre jaune, les hémorragies
sont fréquentes.

Dans le plus grand nombre des cas 'hémorragie
e'arrése d'elle méme, le sang se cisgale dans la na-
rine, et ce coagalum faiv alors office d'un tampon ;
aassi quand le caillot se déplace par I'action do se
moucher ou d'éternuer, voiton I'hémorragie re-
commencer.

Lorique le saiguement est peu sbondant, il est
suivi d’'une sorte de soulagement ; mais quand il
est exciseif et qu'on ne parvient qae trés dflicile-
ment & V'arréser, il peut en résalter les plus graves
accidents. Tout le monde ne pout sapporter im-
panément une perte de sang de 2 4 3 kilogram-
mes comme on en & ci'é des exemyles. Une perte
de catte importance améae pretq 1e inévitab'ement
d'abord une véritable anémie avec palear de la
face, puis les extrémités se refroidissent, il y a des
suears et des eyncopes. La mort méme peat s'en
suivre. () 10ique cette terminaison fatale soit trés
rare, il n'en résulte pas moins que le pronostic
ds I'hémorragie nasale peut étre grave et qu'il im-
porte de s'en rendre maitre dés qu'il devient me-
nagant. J'en indiquerai les moyens dans un pro-
chain article.

DocrEuvr Z

NOUVELLES A LA MAIN

Asjourd’hui, on imprime facilement sur tout :
papier, étoffs, ete.

Lo diffi.{'e est de faire bonne imprestion sar le
public.

* ¥
*

T...., aprés avoir enterré sa femme et serré la
main de ses amis, éprouve quelque diffi.ulté dans
le réglement des voitures de deil.

Qaand tout est terminé : .

—Je savais bien, dit-il d’'un ton de regret, que
la journée ne se passerait pas sans ennui.

* %
*

Sar le boualevard.
—Alors, tonjoars en villégiature
—Oui, je ne reviens plus 4 Paris qa'une fois
par semaine. ... J’aime tant la campaguoe. ...
—Qai a’me bien, chitie bien. C’est donc poar
cela que vous la battez si souvent !
* %

Quelques employés —eb employées-—d'an barean
de poste cherchaient & se moquer d’an bon * ha-
bitant ” qui était venu toucher le montant d’an
msndat, Oan ne trouvait pas de plume pour le
faire signer, et on blaguait & boache que veax-ta.

—Je vois bien ce qui manque ici, dit le brave
campaguard ; il y a plus d’oies que de p'umes.

* *

Devant les chites du Niagara :

Promier touriste.—Quel dommage qu'on n’en
profite pas !

Deuxiéme touriste.— Vous avez joliment raison,
mon i:ar !

Premier touriste.—Soriez voms ingénieur civil
par hasard ¢

Deuxi¢me toariste.—Nop, meneiear, je suis. . . .
laitier.



