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tés de surveiller au point de vue de leur santé les enfants
qui fréquentent les é&coles ; lois imposant aux bureaux
d’éducation l'obligation d'avoir des mnaisons d'¢ducation
conformes aux données de I'hygitne.

Mille Helen Goldsmith, de New York, nous fait voir
dans un intéressant travail 'importance pour les enfauts
infirmes et pauvres d’¢tre instruits dans une Ccole spé-
ciale ; & New-York, il y a de ces écoles qui rendent de
grands services, des voitures spéciales avee une infirmicre
vont chercher ces enfants par la ville tous les matins ct
les raménent le soir. Avee une éducation spéciale ct ap-
propride ces enfants deviennent des ciloyens capables de
gagner leur vie, et non des &tres qui deviennent & charge
de la communauté comme cela arrive lorsque ces enfants
sont laissés & cux-mémes.

Mlle Jessic Benton, Montgomery, Principal Grammar
School Department, Indiana, insiste sur le bon air dans
les classes, sur 'enscignemenit suivi de 'hygiéne dans les
¢eoles, les connaissaunces que les enfants acquerront dans
les ¢cales scromnt le seul enscignement d’hygicne qu'ils av-
ront dans toute leur vic ; ce seront les scules connais-
sances qui leur permettiront d'éviter les maladies, il est
donc important que cet enscignement soit trés sérieu,
il faut non-sculement cnscigner aux enfants I'hygicne per-
sonnelle, mais aussi I'hygitne civique, telle ue propreté
des rues, des parcs, des monuments, cte., vke, Iile -
siste sur 'importance d’examiner 'ouie ¢t I ~uie e tons
les enfants & tous les ans et d'une fagon systématique.

Le Dr. Jordan, de "Université,de Chicago, nous fat
voir au cours de ses remarques (ue Io p. c. des enfants.
qui fréquentent les écoles ont des germes vivants de diph-
tzrie dans la gorge, & Amsterdam on en a trouvé seize
pour cent, et il y avait dans cette ville des ¢pidémies sou-
vent répétées de diphtérie, cet étgt de choses cessa dés
que les porteurs de germes furent isolés.

Dr RAYCROFYT, de¢ L'UNIVERSITI; de CHICAGO,
a dit, re que les burcaux d'hygicue devraient, au com-
mencement de chaque année, prendre des cultures de la
gorge de chaque enfant d’école dés Pouverture des classes;
2e prendre des cultures de la gorge de tous les enfants
ayant ¢été mis en contact avec des contagicux avant de
leur permettre de retourner & 'école 3e¢ gue tous les en-
fants qui ont des germes de diphtérie dans la gorge, ne
soient pas admis & 1’école ; quant 4 la tuberculose il faut
empdlcher, tout enfant qui souffre de tuberculose ouverte
des poumons de fréquenter I'école, et ce dans Pintérét de
Penfant lui-méme, 'atmosphére de la classe ne lui conve-
nant pas, et dans l'intérét des ¢léves en géucral ; un seul
enfant peut contaminer plusicurs de ses condisciples. Dans
les autres formes de tuberculose, les enfants peuvent &tre
admis aux écoles, pourvi qu'ua bon pansement protége
les plaies qui suppurent, ou bien si ce ne sont pas des tu-
berculoses ouvertes.

DR KELOGG, SURINTENDANT DU SANAZTO-
RIUM DE BATTLE CREEK, insiste sur I'importance de
l‘enseigncment de I'hygiéne dans les écoles; il faut en-
seigner & l'enfant dés 1'école comment prendre soin de sa
santé, comment se protéger contre les ialadies ; mais

pour atteindre ce but il faut un enseignement raisonné et
complet par des pru[c«cum instruits en mali¢re d'hy-
gitne. Clest & l'école qu'il fuut combattire lu dégénéres-
ceice de la race par une instruction appopriée et par unc
hygiéne raisonnée, relever le physique de V'enfant; lui don-
ner toutes les chances de se développer notnealenment.
Cependant dans les Ceoles 'enfant est enfermé six heures
par jour dans un atmosphére surchargé d'acide carbo-
nigue, ct temun dans une immobilité presque compléte
pendant ces six leures, et cela & une période de sa vie
olt la croissance est plus active. La position assise ou
penchée sur un pupitre géue considérablement la respira-
tion et la cireulation, il conscille de faire pendant guel-
ques minutes apres chaque heure d’étude des exercices
de gymnastique trés simple, et qui ne demandent pas un
entrainement particulier ; cela se fait trés bien dans les
teoles de New, York et l'on s'en trouve trés bien.

Dr CRAMPLON, assistant Dirceteur des Gymnases des
eoles publiques de Ia vike de New York, dettontre com-
me il est nécessaire d'enscigner I'hygiéne dans les ¢coles
normales, cet enscignentent doit étre scientifique et I'Ttat
doit y pourveir; les élives yui sortent de Pécole nor-
male auront a enscigner cette science, ils doient duane Ta
bien posséder. I/hygicne conservera les citoyens, I'hy-
gicne doit surtout &tre enseignie par démonstration, ct
P'entrée dans une maison d'é¢ducation d'un médecin du Bu-
reau de Santé est une démonstration, faire voir aux en-
fants le pourquoi d'une chose, les faire raisonner et non
leur apprendre conmme des perroquets : Phygiéne n'est pas
une connaissance ornementale, c'est une science pratique
et de premicre importance.

DR CABOY, professeur & I'mnaversité d'Harvard.

Si Phygiéne n'est pas ¢tudice comme clle doit étre ;
c’'est qu'elle n'est pas cnseignée comme elle devrait 1'étre

Ie I'hygicne est enscignée d’une maniére fausse, 2e Il faut
¢viter l’ulscwncment dogmatique, mais prouver chaque
fait avaii®é. I faut démontrer des faits, qui peuvent é&trs
prouvés méme a des hommes de science. Il faut convain-
cre l'enfant et faire disparaitre les préjugés, ainsi si vous
1u1 dites que l'usage du tabac lui est contraire, il n'en
croira rien si son pére est un fumeur invétéré qui brulc
ses douze cigares par jours sans en ¢tre incomnods,
faut lui faire voir pourquoi I'usage du tabac lui est prc-
judiciable. 3¢ Il faut bien représenter les [aits. 4e 11 faut
donner des notions pratiques, ne pas sculement précher
Phygiéne maijs la faire voir, il ne faut pas faire des mon-
tagnes avec des faits trés simples, et ne pas enseigner
des notions qui oiennent de nos grand’'méres comme des
notions d’hygicne.

M. HINES, Supt. public Schools Crowfordville, In-
diana.

Forcer lenfant d'aller & Vécole n'est pas un acte
blimable, mais forcer 'enfant A respirer un air corroin-
pu devrait étre considéré comme un acte criminel.

I’état sanitaire d'une école doit &tre la principale
question qui doit préoccuper les bureaux d’éducation ct
ils devraieut toujours faire résoudre cette question par un
“‘architecte compétent.” Ce monsieur recommande pour



