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SUR QUELQUES COMPLICATIONS DE LA SCARLATINE

PAR M. LE3 rIO3?EssBUR MÉRY.

La néphrite est l'une des complications les ph's importantes
de la scarlatine; précoce, elle est d'ordinaire sans gravité;
tardive, elle est le plus souvent assez sérieuse. Certains consi-
dèrent la néphrite précoce comme constante, d'autres l'admet-
tent seulement dans la moitié des cas.

Pour M. Méry, cette divergence tient surtout à la différence
des épidémies, différence qui ne vient pas de ce que les searla-
tines sont légères, car certaines sont très malignes.

L'albuminurie qu'on observe après la scarlatine est une albu-
minurie qui demande à être cherchée, car elle ne s'accompagne
le plus souvent d'aucun des gros symptômes de l'albuminurie.
Elle est due pt:obablement à la streptococcie du rein. Parfois
on note de l'hémraturie ou de l'anurie.

L'albuminurie tardive apparaît d'ordinaire vers le quinzième
ou le vingtième jour de la scarlatine, parfois même plus tard.
En général, on ne la découvre que par Pexamen des urines.

En outre de P'anasarque, il peut se produire des modifications
de la fonction urineuse: pollakyurie, cystalgie, hématurie; d'au-
tres fois, on note de la céphalée avec vomissements. Presque
toujours existe de Poligurie, parfois de lanurie. Parfois, mais
exceptionnellement, la quantité des urines est augmentée, même
alors qu'il y a des accidents uréniques.

L'anasarque est très variable dans son étendue, et on a cité
des faits dans lesquels Panasarque s'est produit sans qu'il y ait
eu albuminurie; cette opinion est celle de M. Méry, qui a vu en
particulier le cas se produire dans la fièvre typhoïde.

Divers sont les accidents urémiques; parfois les phénomènes
sont d'une gravité exceptionnelle et constituent Pencéphalopa-
thie albuminurique -de la scarlatine. Un enfant, au dixième
jour d'une scarlatine jusqu'alors normale, est pris soudainement
d'accidents urémiques; rapidement il se plaint de ne pas voir
clair, et à une heure du matin, il est mort malgré une saignée.
Dans les encéphalopathies aiguës, la mydriase aiguë est un ph-é
nomène assez habituel.

Parmi les autres complications d'origine rénale, M. MWry a
vu se produire une péritonite mortelle par perforation à la suite
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