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GIM LEE YUEN LTD
47 E.Pender Street:
Van., B.C. V6A 1S9

、
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香港駕駛學院

HONG KONG DRIVING SCHOOL LTD.
地址：域多利5869號

電話 321-3722

城市駕駛學校 

Giy Driving School
Nf).5-2414 MAIN ST.

VANCOUVER,B.C.
電話 874 -4544

蘇偉勝 
耐心教授 

客英馬語

師質優良經驗豐富 

筆試路試 精通國粤
收費公平 忠誠服務校長：吳栢霧 傳呼機：686-8597（24小時

爲你保留好時光

特價彩色入籍相、護照相 
各兩張 $9.95
送回相底

小時有取

冲晒時 

多晒一套
24張 只收1.99
36*只收2.99

凡冲晒菲林
送5'X7'—張
溫哥華
唐人街

丫 I
fsii^n""" 
1 ■■■

比 
e厂 
at-

■OVA SCOTIA BAIR 隔隣
433 COLUMBIA ST. 

電話：688-8 I 48
（國泰用戶，另有特債優待）

銀龍公司 

YIN LONG CO.LTD. 
535 GORE ME. VANCOUVEA AC

TEL:689-7324

限公司 
mAonu /"7“

265 EAST PENDER STREET ・ VANCOUVER. B.C.
V6A 1T8. CANADA

PHONE 684T口28

司公良肉昌元 

DOLLAR MEAT STORE LTD. 
266 EAST PENDER STREET VANCOUVER B.C.

PHONE： 681-1052 七天營業
售承鮮美爽脆掛馳 

壇 *姉 大里仝*桂白大域昆 
変為金）帶金肉花切乳琶 塞詈肝璽手豬類腸I581鴨鴨 
:炉眞信肉鮮干

同但1（大8.）眞111臘肉， 唱 .h$3.70 自帽腸油
器 ・■$3.10 之

表

自 
置餅，王，腸新 

。臘臘鮮"及工 
梅鷄鴨特塲
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臨 
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UNIVERSE DRIVNG SCHOOL
211A 175 E. BROADWAY, VAN-, B-C-

敎法詳盡 
初學補鐘 
免費接送 
歡迎查詢

泰驗sa宣
路試筆試 

摩 安全易學 
矗 收費特平

學電話：2750886 4379617 
金 本校採用89年日本小型冷氣房車。

嘉華駕駛學校

本校歷史悠久、發展迅速，現已增聘■富經義 敎師：何津祺 三二二一六八八八黄健明 六八九一五五七六鴻紹明 三二二一五五五五
協助主理温市及烈治文分校業務。本校考生成繊超車 ，合错率特高，排期最快，教授方法簡易，诚設有筆 試班，全校採用88年全新房車作教。
嘉華駕駿學校校長 瀉坤威四三二-七00一 二九四... 六....

ADVANCE DRIVING SCHOOL 
高級駕駛學校 

#1-4424 MAIN STREET

※有女師傅敎車※初學或重溫 
※日班或夜班※備有路試用車

聯 卑詩駕駛學院

211-175 EAST BROADWAY VANCOUVER, B.C. V5T 1W2 

優644-7890
悠想得到一張

;卑詩省寫駛執照嗎？您爲學車而烦惱嗎？; 
g夂厶我們的申、英、法、总、華箝敦棟■指導您 ）今秋從最安全的習慣中，縄到您想要的黨駿技術，玆代約安排考於日期。從速聊乱

冯尚条冬③③一旬@❽參對据鴨⑥目7-丝图丝③
WAYNE FUNG BANG LAU
警心專人個别敎技筆試班請直接期络郭先生 军狐 電話2515750

駕駛學校駕駛學校

PERFECTION DRIVING SCHOOL 

TEL: 433-2888
由RAYMOND TONG唐達良主理

名符其實。師質優良•經驗受富•收费公道 
本校全用TOYOTA新車教授纾逋易學 
合格率高•歡迎查詢

823E. HASTNGS UNfTED DRIVNG SCHOOL 
TEL:2536888 253-1333 
歷史悠久 經験豐富 耐心教授

¥^35^_^高 
[555555ssz5^^
*福大溫哥華各區男女經験教車師傅多名* 電話：872-8717（吳師傅）
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礎了一大批冒牌高環，機關算盡太聪明，
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爲傳搭，又有消委 
名利紅透半邊天，到頭
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三畫 忌4  忌4  置 廳

一話2
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會有關人士在電視 
來低首入法庭 

上向市民講解假冒 
雑廻吧！

高麗參的鑑别，於是滿街都是談r  

【編者按：高发參出
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啲嗜！
」人們如大夢初醒。

运

其實，ir

牌高 «
參不是九十年代 
南高«)
兩種貨色，其

一新强明，早在九年前，我在中環某 
中以北高麗參價錢最貴 

玄 IT M
店空堂時，就知道有冒牌高麗 
。以藥論藥，中11
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氣
，是不會★
此類低芬貨品，但 
參同18

一 系
，都是Si! 遇 
一 看决知。以藥效而言 
參)
。爲免讀者誤會中 

*
毎當有客人要買高麗參罐装品時，
炮製的紅參，性温而具 
，中一!

所產之正貨石柱 
国所產石柱參'
吉林參 

产产工工工伙記在開IE

時 $
爲小0
，取出高曾 
有補氣益血的功效。上
參
、吉林參，巳有大補 
爲無用之物，必須說明 

7
H
0
P
X
X
參後，外皮鐵一一

、內S-
木盒、包參 
佳的吉林參、石柱參，X
血作用，未
必
一
堂 
，以正視・
。至於育等 

一tstjyx  
的紙都十分小心保管，放進一個紙售價雖不及高麗參，但
用
髙e
參
，査實高麗參■
家或病家非高麗參不 

-8
@
^
x

皮箱內，大抵每隔一個月左右，便 
也不便宜，便宜的只是 
也不比正賃石柱參好# 
用
，一則出於「謀財術

R
T
^
X
』
有一位仁兄來收II

這些包裝物，收 
魚目混珠的劣品。此18  
多少(
年前有化驗報吿 
」，一則爲「崇尙名牌 

TyJO
F  

來幹甚？就是做假冒高疆參的包装 
务品近年甚流行，不少 
，認爲石柱參尤勝高*

」心理，俱非正道，徒 

物
。聞說，有専做此行之人，把極
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MH 

.'•
*
W
K *
/
«
r
如假包換」的高疆人參、甚麽 

「天字IS

支一就問世了。道種翻沙貨是有据客* 

门拿到一些中下16

藥店推銷，由於來價比正高88  

發+
得多，這就可以用 
於是我与她自己用刀横 

±
底價招径，就算比市 
切給我看，誰知一切関 

而
1k出售的M

®

麗
參
平
，裡面竟是由十條小參 

万分之二十，其8! 純利 It

嵌製而成，外邊只是 

办相冨可觀。這對一些 
包了一層參皮，這是假 

*
:;小便宜的市民來說是 
上最，她IT一

聲叫了起

易！**
接五*6齊 

戒賞水， 
.第十！

笈

99一̂

來
，「乜咁喋，佢話係

学具吸引的。

铺大多數貪心小市民正*
嗜！
」師奶，@
商 

只問貨價而沒有鑑别貨 
有誰會大叫自己出售的 

当品賢的能力，管高麗 
是假貨？冒牌人參不外 

◎
時
，只見老板急手快 
乎是以價廉的吉林人參 

舞511

拉食，她們便認 
冒充高價的高貿人參9 

是*
貨無：y

。有位太 
於人 «
無害,
只是害了 

二W
了-
枝天字十枝装 
消費者荷包，但冒牌「 

七
「高麗參L
給我看，
人心」的害處更大。今 

•."諛3
分！6 牡
，但總掩 
日人心不古，假人心比 

不住吉林紅參的特點，
比皆是，你害我，我害

二，"
后 

N
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X

在日常交際活動中，
、恨甚麼、擁護甚麼，、反對甚8
都應II

現在自 

■ 
相互間對某件事或某個 
己的言辭中。   

*|論時，要緊緊地圍總論屋展開、 

洪問图有不同意見的辯論組ii

、不要柬拉西凑，   

a 便發揮，驳斥反面匿點 

育是經常發生的，針鋒相 
時依靠正確的論點，充足的：M#

和 IIM
的論證， 

奉對唇槍舌創，形成相互 
才能使對方心悅
16服
。辯論時力戒三種傾向••

一 是 

^
^
一固執己見，即使自己的觀點毫 

31®
^

無說服力，也不肯輕易放棄，

■
對峙的一広i^f^  

局面。一t^l

一忌4k
一

£

此時雙方知識經驗、理論修養 

一 

一

聖
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意
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堅持自己的錯誤觀點。二是强 

色
4
：詞奪理，在辯論後發現自己的 

骨
嘗
諭
證
過
程
漏
洞
百
出
，論點很難 

方山一一立住脚，但仍是不可在一些細

、個人素質便是最好的考驗時 

候
。辯論時，應

樹
立
正
確
的
饕
多
更-
^
:
口 

，亦即確定辯論的價値，在.

論
中
第
是
非
、善惡、辯明反僞美融，千IC

不 
節小事上大做文章，抓住對方話題的一 
點漏洞， 

要把時間和精力糾整在一些小事上， %
影响雙 
乘隙而入，誇張其辭，試圖以此來要挾對方。以 

需
感
情
，又不利於目我發展。 

上這些方式去辯論，結果是使雙方不歡而散，切

同時，**
者H

ili 鮮明，材料R
*

，愛
甚
麼E
爲要。

對於住屋的要求，可备 

是每個人的需要都不同， 

有些人喜歡高僂大厦，有 

些人倒喜歡在一些不太人 

多繁雜的18

方居住，這II  

是見仁見智的做法。

唯■
在不同的地方，要 

求不同的像私雉物方面的、 

用骰，在不同的程度下是 

各有差異的，■
如說，地 

方X:e
一點，可以罐放的 

雑物 *
動些，走 6
的空間 

大些，再加上不同的燈光 

或̂
設
，都可以令整個房 

子添加不少幫力。

當然，不是一般人都可 

以違到這個階段的時候， 

人們的88  

15 就只好集中在 

享受的格調上了，這是很 

値得商確的。

舒通的感受，可以說是

t

▲

龜
、{&
必

人們追求的，大目的，你的看法又如何？

一、以布絨作爲地毡的物料，但是透過很細滑的感受，再加多一些其

他的設備，修飾一下，不就成爲更佳的配搭螞？ 

二
、黑漆色而又十分巨型的三人沙發，軟軟的感受之 

外
，再加上了設計上的突破，令人心境更爲開朗，坐下 

來感到舒服。

三
、放在！e邊的幾個透明架式的儲物架，它的設計算 

得上是多元化， K
可以拆高又可以拆低，相篇好用。

室
，豆6
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其他點綴，更4%  

有新鲜感。 
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扌二一方

使病人負担增加，更令 
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香港骨少年服務處家 

庭生活敦育部將於本月 

十八日至五月九日，逢 

星期三晚上假尖沙咀海 

員俱樂部舉H
i 一名爲「

I

陳■
生：

背
 
在is

到食物 *
生時，一!

常會提到清 

一八「
化液用助消化食物，這些消化液是怎 

AJ

樣帮助府化的呢？
汪w

e

上 

■̂̂
汪健明先冬：

皮
 
清化液有多18,

只要一進食(
或想 

到食物的美味可口)
，各積消化液就 

□

會從而化器官的相愿部位一离向外分 

女

38

。每天從1E

化器官分祕的清化液， 

可
總★
可達六、七千*
升之多。 

市
清
化
液
內
含
有
各
積III，

・可以把具 

号
有 *
雑化學結構的食物，進行水解、 

崩離，變成最簡*
的m

，道
普 

匕
腸
才
能
給
予
吸
收
。沒有酶食物的消化 

n

通程就無法完成，更談不上吸收了。 

□

例如唾液、胃液、腸液、胰液等均含 

食
有
多
種  

*

，成爲消化過程的主力軍。 

/
 
有些消化液本身能直接參舆消化， 

诊
例
如
胆
汁
。它由肝II

分液貯存於Eel. 

，進食時它進入腸道，與油脂食物相 

»
合
，將油滴變膏乳化微滴，便於一一

發揮 

作用，也便於腸的吸收。

消化液有酸性(
胃液)
，也
否
性(5
 

、胆汁)
，胃酸具有强力消滅細菌作用，而 

腸道的碱性消化液除消 
——ac^-^
化食物後，又*
中和 

胃酸，可以保護陽道。 

大量消化液可將固■ 

食物加以稀葬，使之爲 

半流狀態，便於食物的 

運送、消化和吸收。
家
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16 ■
生主芥

廿多年前，當我們的三個兄子建在怡 
母更需要一個做一生的女婿來照料。而我夫w

ait 是從■
的, 

高挽埃的階段，我和妻子總盼望彼們快 
晚年自己有病可以互相照料。

高長大。今天，最少的兒子也廿三歲了 
老三巳有了密友，也是在外地工作，他*
了照1! 女方， 

。除£
三身材稍毋而横大之外，老大 
隼備到她那邊找房子建立自己家庭。餘下老二偷未有女朋友 

、老二已與我穿同一尺碼的衣服，一家 
，看來能留下伴我們生活的，唯有他；而他是小兒麻岸後n 

五口横列隊伍，太太的高度列在最末一 
症的患者，行動上不及老大、老二的靈活，催也需要我ic

作 

位
。這說明 *
子*
的是長高長大了。 

適當照料。那末，幾年之後，我們這個家便會一分角三。所

・-
叔

從我們結婚之日起■
由二人家庭變爲五人家庭，這五人家 
謂合久必分也。天下無不散之筵席。中國過去習慣傳货的大 

家庭生活，愛見子孫滿宜 

，一 個大院裏七八間房子

.宣由老三出世起也有廿三 

"
r
e
現在大兒子已有了 

女朋友，這就意味着五人

合
久
必
分 
家
庭
常
理

家庭由合在一起而出現裂變。本來我太太希望兒子們結婚後，吃飯幾圍拾，以祖輩爲核心，但今天，時移勢易，一切■ 

大家仍在一起生活，將來三@
兒子加三個兒媳再加三個孫兒 
在改變，大家庭習慎巳不合時宜，孩子大了，應當有他
*1的 

已是九口人，合上我們兩個老人是十一口之家，實在熱閥之 
生活特色。如果兩三代人，幾兄弟、缮母'
堂兄弟姊妹在- 

極
，不您老來寂8:。  

起生活，必然產生種植磨擦，反爲不美。 

但我却不如此想，IK

子們亦有意在外另找房子遇■
立成家 
#
然我不會與兒子們產生代溝，但
希
希望
他
們
喜得
更 

生活，況且大 *
子的女朋友是16

城人，在《城一家酒店任財 
自由，更leaii。

世上一切動物也是長大後各自離巢，各走各 

務之u
，16

又是at

一個女兒，我的兒子在豚城建立家庭可以 
的路，作爲离物之・的人類，爲甚麽倒要死死抱着兒孫不放 

用事
VI的父母，如果說「嫁仔」，我也不妨如A
傲
，帅
的
父
呢
？

(
上)
以無數金■
m
，重新演18

皮衣的II

替個性；(
下)
高*8:
我的背心*
衣
，配上金■
修串
，甚具特色。(BLU
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提供。)二.：•，薪。

E
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。

到九儷紅
81大環山紅
硼
下
，或電三三三八二-一 

村第四座廿八至卅號地 
六查詢。

尖沙咀中間道海員俱樂 

部
，舉辦「男主外、女 

主內」夫婦聚談，其目 

的是透過聚談形式，讓 

夫婦從彼此徑験分享中 

，增加對家事上分工合 

作的了解，並從中掌握 

夫婦合作的秘訣，歡迎 

夫婦報名參加，每對收 

費+
元
。査 

111及報名可

相信喜欢裙装的女性，在心理上或多或少都 

會惑覺到，甚麽樣子的設計才算是鼓優美，甚 

至是最出色的。

可能在 
一 些比校大的塲合當中，人們的注意 

力是喜歡果中於美惑的流露，然後加上了不同 

的表達方式，把時装的事味表 S
出來。

就是相信有些人們不太留意的片§̂
^
隨"
一 

段
，那就是甚麽樣的裙装才令人更一̂
^
^
 

加覺得表現出色呢？通常 
一 般喜歡一̂
^
 

校多方面的時裝表達，原則上，是f,ga$̂

 

喜歡較爲貼身一點的設計。 

^
^
^

事實上，透過了

一些比較身材高大.1^01  

的女性指出。這方

面的設計因素都不 

怎麼尋常，而肥静jig^

 

的女孩子，不地穿、M
^

界
裙子就不好看的。

；,^^"  

因爲這個原故
‘̂
^
 

我們也就選擇了以̂
*
^

下的兩欺裙裝，作爲 
一 個可以5
考 &
S
S
 

價値的8
： 裁

，希望各位喜歡。 
2  

52
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上
、以黒白兩個對比色詞爲主■
^
^
 

的槍裝，它的 
一 件頭形式的設計
‘：<^^

 

除了領身開得較闊之外，其他的一、一$^^  

些部份都十分有分寸，加上以黑底 ̂
^

?.£
一 

襯白小點的砌圖，更有新鲜感，而白色的一 
件 

短身外套，聳肩膊，美感依然。

下
、上身是一 
件白色的絲質長袖 »
11
，在il  

口處加上一 
個類值口水絹的胃托剪裁，襯淺紅 

色的假行際外套，但是有型有软的長外衣，也 

是不落俗套的。

幼兒1
2
3
」之家長課 

程
，目的是帮助有初生 

之三歲幼兒的家長及將 

爲人父母者，了解幼兒 

的成長特徵與需要，從 

而建立一套較理想的育 

兒方法。該課程將由專 

業社工及營養師主講。 

餐用爲 
一百元。報名及 

査詢，請親任九龍紅■ 

大環山紅 «
邨第四座二 

十八至三十號地下，紅 

国家庭服務中心，或電 

三三三八二二六。 

蜂
雄
傍
地
走 

內
外
兩
相
宜 

夫婚分工討諡會 

|n

對只收費十元 

香港靑少年服務處家 

庭生活教育部在本月二 

十三日(
星期一)
，晚 

上七時至九時半，将假

針
冇
兩
頭
利

見女，■
善

N
W

業
，普普通通的-
個
男
侖
巳 

，嫁夫如此，朱廸巳   

II得沒有甚度要求了。即使 

不是堆一葵，但能*

3R

得自己好，便II

作甚麼 #

結婚十週年，朱廸說，竟想不到是如此這般平 
望呢？

。

也许，女人看是不要對丈夫作 8
 麼期求，案

淡的度過。

兩口子在家中，一樣的费飯，吃飯、洗碗、吸
eis

樣樣事情要和他人相比，有句俗16

是
「太太

麾
、看電視……好像平常的日子，丈 

夫甚至完全沒有提及該怎樣的慶祝。
全
~ 

朱辿苦笑，逢十是大慶呢！M

不知(U
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是：一一 箧 
一囘亭，以
前
想
像
中
可
不
是
這
二
抬 

樣的，以爲會有一個浪漫温馨的燭光 ̂
-̂

是人家的好」•，其實，，過來也可以就 

J
成是「丈夫是人家的好」。總之，人要 

#
■
視現寶，正所！6

「各有前因莫羨人」 

』
，夾硬拿自己和人家相比，徒令自己塩 

* 
加不快而巳。

晩*
，或者是吃一頓普通晚飯，看一«■
影
，散 
平凡平淡其實也是一II
幸・!
朱廸只有這様安

一會兒步……起碼應是如此吧！ 

早知道丈夫不是一個 
at漫的人，朱廸也只好68  

命
，・竟，丈夫是目己所選揮的，早知道他是 6
 

空樣的r
，也是总不得。

好在丈夫到底不美，雖然不拘浪漫，但爱妻子
一̂
己
。
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豎3

金
寶
貝
一
小
時
冲
印

烧
腊
肉
食
，中
西
什
貨
， 

園
口
新
轉
蔬
菜
，生
某
， 

即
日
由
台
湾
頂
好
公
司
運 

到
冷
凍
饱
點
。

銀
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卷
，芝 X
 湯
丸
，毛 

豈
，木
須
皮
：
哥
桃
，無 

須
鲜
束
，可
即
蒸
即
食
， 

老
少
咸
宜
。

門
市
批
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無
任
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迎
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逢
星
期
二
依
息
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紅豆：一粒玲■?
可爱的小紅豆，可製造甜點及 

■
頭等，宀昌有豐富的維生素B
和蛋白質外，還 

含有特殊成分，具有利尿去濕的作用，炎炎夏日 

來碗紅豆冰，18

是一大享受。

R
豆：是古老農作物，已有四千多年的歷史， 

它和一晉植物一樣，含有豊富的蛋白質和16

類
， 

■
豆中育一些化學物質，有些人吃之了後，紅血

心香國際美容学院 

林 M
和院長

球會被破壊，血
-:.'1f

*\ 
产 

液變成黄色，必JL?一^nl-  

須趕緊検血•
否H

^

一̂
^
.

心囈蕊 
會比其他地方的人 

由
象
一
多
，有這種病的人 

，就不能吃61
豆。 

大豆.•
大豆又叫 

参
翻
黄
豆
，可以加工做 

成許多食品，例如 

武
盘
：沙拉油，豆AT、

一，

則就會有生命危瞇:

養

險
，這 «
14叫
「

分

II

豆症」，客 * 

人學種病的 *

■

、豆皮、豆II

花
、味16、

16

油
，豆餅、豆粉等。 

大豆營養III*

，所含蛋白質是肉類的兩倍，是ar 蚩 
!
1
 

、小麥的四倍，是牛奶的十二倍，這廉價營養、■
怪 

它人人都歓@0

0
豆••
二蕃有豊富的■
維質和■
物質，常吃可以 (■■ 

帮
助
之
、骨骼的發育，蓮可以補血，防止便秘，又 

因它的根■
菌共生，可以固定空氯中的策素，對改良 

土壇品質很有帮助，是一 種很有價値的菱。

督


